
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FAIRE LE TOUR DE LA  
PROMOTION DE LA SANTÉз EN  
180 MINUTES (OU PRESQUE) 
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2 ¢ŀƴƴŀƘƛƭƭ !Φ IŜŀƭǘƘ ǇǊƻƳƻǝƻƴΥ ǘƘŜ ¢ŀƴƴŀƘƛƭƭ ƳƻŘŜƭ ǊŜǾƛǎƛǘŜŘΦ tǳōƭƛŎ IŜŀƭǘƘ нллф Τ мноόрύ Υ офсπф 



 
 

 с 
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{ǳǇǇƻǊǘ ŘŜ ŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ŘŜ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ 

ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊǎΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƳşƳŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘŜ ǎŜƴǎΣ ŎŜ ƎƭƻǎǎŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ƻǳǝƭ ŘŜ 

Řƛũǳǎƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǎƻƭƛŘŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ 

Ŝǘ ŘΩŜȄǇŜǊǝǎŜ Ł όǊŜύŘŞŎƻǳǾǊƛǊ Ŝǘ Ł ŘƛǎǎŞƳƛƴŜǊΦ 

±ƻǳǎ ǾŜǊǊŜȊΣ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǇƻǳǊǊŜȊ Ǉŀǎ Ǿƻǳǎ ǇŜǊŘǊŜ Ŝƴ ŎƘŜƳƛƴΣ Ƴŀƛǎ Ǿƻǳǎ ŀƭƭŜȊ ŀŘƻǊŜǊ 

ǾƻǘǊŜ ǘǊŀƧŜǘΦ {ƛ ƧΩŞǘŀƛǎ ǾƻǳǎΣ ƧΩŜƳōŀǊǉǳŜǊŀƛǎ ǎŀƴǎ ǇŜǊŘǊŜ ǳƴŜ ƳƛƴǳǘŜ Η 

 

 

/ƘǊƛǎǝƴŜ CŜǊǊƻƴ 

5ŞƭŞƎǳŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ CŞŘŞǊŀǝƻƴ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ 

  



 
 

 т 
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Lb¢wh5¦/¢Lhb 
 

tǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǉǳŜǎǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ мул ƳƛƴǳǘŜǎ Ŝǎǘ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜƳŜƴǘ 

ǳƴŜ ƎŀƎŜǳǊŜ Η [ΩŀƳōƛǝƻƴ ŘŜ ŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ŘΩŀƳƻǊŎŜǊ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 

 

aşƳŜ ǎƛ ŎŜ ƎƭƻǎǎŀƛǊŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƛǘ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦ Řǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Ŝƴ .ƻǳǊƎƻƎƴŜπCǊŀƴŎƘŜπ

/ƻƳǘŞΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŘŜǎǝƴŞ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǆǳǾǊŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƘŀƳǇǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ Ŝƴ 

ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŀ ƳƻƴǘǊŞ ǎƻƴ ŜŶŎŀŎƛǘŞΦ 

 

¢Ǌƻƛǎ ŎƘŀǇƛǘǊŜǎ ŎƻƳǇƻǎŜƴǘ ŎŜ ƎƭƻǎǎŀƛǊŜ Υ  

¶ [Ŝǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ Ŝƴ twhah¢Lhb 59 [! {!b¢;Σ ǉǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŀ ǘƘŞƳŀǝǉǳŜ ŘŜ 

ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƛƴǎŎǊƛǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ /ƘŀǊǘŜ ŘΩhǧŀǿŀΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎŜ ǎƻƴǘ 

ƛƳǇƻǎŞǎ ŀǳ Ŭƭ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Τ  

¶ 5Ŝǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ Ŝƴ a;¢Ih5h[hDL9 59 twhW9¢ ǉǳƛ ŀƛŘŜǊƻƴǘ ƭŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ Ł ǇŜƴǎŜǊ Ŝǘ 

Ł ƳŜǧǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǎŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ Τ 

¶ 5Ŝǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ Ǉƭǳǎ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜǎ Ł /9w¢!Lb9{ ¢I;a!¢Lv¦9{ 59 {!b¢; Υ !ŘŘƛŎǝƻƴΣ 

ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎΣ ŞŎǊŀƴǎΣ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ƴǳǘǊƛǝƻƴΣ ǾƛŜ ŀũŜŎǝǾŜ Ŝǘ ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ 

ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞΦ 

 

!ǳ ǘƻǘŀƭΣ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ ŎƛƴǉǳŀƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ŎƻƴŎŜǇǘǎ Η  

 

tƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜǳȄ ǎƻƴǘ ƳŜƴǝƻƴƴŞŜǎ Υ 

ω 59{ 5;CLbL¢Lhb{ {h¦w/;9{ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǧǊƻƴǘ ŀǳȄ ƭŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘǎ 

ǊŜǇŝǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƳƻǝǾŞǎ ŘŜ ǇƭƻƴƎŜǊ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǘŜȄǘŜǎ 

ŦƻƴŘŀǘŜǳǊǎ Τ 

ω ǳƴŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩLbChDw!tIL9Σ ŘΩL[[¦{¢w!¢Lhb ƻǳ ŘŜ 

{/I;a! ǇƻǳǊ ƛƭƭǳǎǘǊŜǊ ƭŜ ŎƻƴŎŜǇǘ Τ 

ω ŘŜǎ w;C;w9b/9{ .L.[LhDw!tILv¦9{ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ Ǉƭǳǎ ƭƻƛƴΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎƘƻƛǎƛ ŘŜ 

ƳŜǧǊŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ƭŜǎ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴǎ Řǳ w;{9!¦ 59 [! C;5;w!¢Lhb twhah¢Lhb 

{!b¢;Φ 

  



 
 

 у 
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[Ŝǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ ǎƻƴǘ ŎƭŀǎǎŞǎ ǇŀǊ ƻǊŘǊŜ ŀƭǇƘŀōŞǝǉǳŜΦ [Ŝǎ ǎƛǘŜǎ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ŎƛǘŞǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǾƛǎƛǘŞǎ ƭŜ му ŘŞŎŜƳōǊŜ 

нлнпΦ  

 

/ŜǊǘŀƛƴŜǎ ƛƳŀƎŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘǊŝǎ ƭƛǎƛōƭŜǎ ǎǳǊ ŎŜ ǎǳǇǇƻǊǘΧ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ Ł ƭŜǎ ǘŞƭŞŎƘŀǊƎŜǊ 

ǇƻǳǊ ƎŀƎƴŜǊ Ŝƴ ǉǳŀƭƛǘŞ Τ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ǊŞŦŞǊŜƴŎŞŜǎ Ŝǘ ǇƻǎǎŝŘŜƴǘ ǳƴŜ ¦w[ ǇǊƻǇǊŜΦ 

 

9ƴŬƴΣ ǎƛ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ŜƴŎƻǊŜ ǎƻƛŦ ŘŜ ŘŞŬƴƛǝƻƴǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ Řǳ wŞǎŜŀǳ ǊŞƎƛƻƴŀƭ ŘΩŀǇǇǳƛ 

Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ Ł ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ .ƻǳǊƎƻƎƴŜπCǊŀƴŎƘŜπ/ƻƳǘŞ όwǊŀǇǇǎύΣ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳōǊƛǉǳŜ 

ζ DƭƻǎǎŀƛǊŜ η όƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǊǊŀǇǇǎπōŦŎΦƻǊƎκƎƭƻǎǎŀƛǊŜύΦ 

 

 

.ƻƴƴŜ ƭŜŎǘǳǊŜ 

 

!ƎŀǘƘŜ {ŀƴŘƻƴΣ ŀΦǎŀƴŘƻƴϪǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπōŦŎΦƻǊƎ 

!ƴƴŜ {ƛȊŀǊŜǘΣ ŀΦǎƛȊŀǊŜǘϪǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπōŦŎΦƻǊƎ 
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D[h{{!Lw9 9b twhah¢Lhb 
59 [! {!b¢; 

 
 
  

/ŜǧŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǇŀǊǝŜ ŘŜ ŎŜ ƎƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞ 

ŎƭŀǊƛŬŜ Ŝǘ ŘŞŬƴƛǘ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ŎƻƴŎŜǇǘǎ 

ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ [9{ [9±L9w{ 5ϥLb¢9w±9b¢Lhb 

9b twhah¢Lhb 59 [! {!b¢;Φ 

 

/Ŝǎ ƭŜǾƛŜǊǎΣ ŜǎǎŜƴǝŜƭǎ ǇƻǳǊ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 

ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎΣ ŜƴƎƭƻōŜƴǘ 59{ {¢w!¢;DL9{Σ 

59{ h¦¢L[{ 9¢ 59{ !ttwh/I9{ 

ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘϥŀƎƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ 

ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŜŶŎŀŎŜ Ŝǘ ŞǉǳƛǘŀōƭŜΦ 

 

9ƴ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ŘŜǎ ŘŞŬƴƛǝƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƛƭƭǳǎǘǊŀǝƻƴǎΣ 

ŎŜ ƎƭƻǎǎŀƛǊŜ ŀ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǝŦ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ǳƴŜ 

ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ƭŜǎ ŘŞŎƛŘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ 

ŜƴƎŀƎŞǎ Řŀƴǎ ŎŜ ŘƻƳŀƛƴŜΦ 



 
 

 мл 
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![[9wπ±9w{ 

 59{ 5;CLbL¢Lhb{ 

LƴǘŞƎǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊŀǝǉǳŜǎ ƭŜǎ 

ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ŘŜ ƴƻƴπŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ 

ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇǳōƭƛŎǎ όǇŀǎ 

ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎύ Ŝǘ ŜƴƎŀƎŜ ƭŜǎ 

ŀŎǘŜǳǊǎ Ł ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ 

ǇǊŀǝǉǳŜ ǇǊƻπŀŎǝǾŜΣ ǇƻǳǊ 

ŜƴǘǊŜǊ Ŝƴ ǊŜƭŀǝƻƴ ŀǾŜŎ ŎŜǎ 

ǇǳōƭƛŎǎ 

[ϥŀƭƭŜǊ ǾŜǊǎ Ŝǎǘ Ł ŜƴǘŜƴŘǊŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǉǳƛ ǎŜ ǎƛǘǳŜ 
ŀǳπŘŜƭŁ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǉǳϥŜƭƭŜ ǎƻƛǘ ŘϥŀŎŎǳŜƛƭΣ 
ŘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǝŎΣ ŘŜ ǇǊŜǎŎǊƛǇǝƻƴΣ ŘϥŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΦ /ŜǧŜ 
ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǊƻƳǇǘ ŀǾŜŎ ƭϥƛŘŞŜ ǉǳŜ ƭϥƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŦŜǊŀƛǘ 
ǎȅǎǘŞƳŀǝǉǳŜƳŜƴǘ ǎǳƛǘŜ Ł ǳƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŜȄǇǊƛƳŞŜΦ 9ƭƭŜ 
ǇŜǊƳŜǘ ŘϥƛƴǘŞƎǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊŀǝǉǳŜǎ ƭŜǎ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ŘŜ ƴƻƴπ
ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇǳōƭƛŎǎ όǇŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎύ Ŝǘ ŜƴƎŀƎŜ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ Ł ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ 
ǇǊŀǝǉǳŜ ǇǊƻπŀŎǝǾŜΣ ǇƻǳǊ ŜƴǘǊŜǊ Ŝƴ ǊŜƭŀǝƻƴ ŀǾŜŎ ŎŜǎ ǇǳōƭƛŎǎΦ 

Note de cadrage de la formation « Aller vers ». Stratégie de 
prévention et de lutte contre la pauvreté. Paris : Ministère de la 
santé, sd, 5 p. En ligne : 
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/note_de_cadrage_aller_vers.pdf 

 
 
 

[Ŝ ƳƻȅŜƴ ŘϥŀƭƭŜǊ Ł ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ 

ŘŜ ŎŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛǎŞǎ ǉǳƛ 

ƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ Ǉŀǎ ƻǳ ƴŜ 

ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƭŜǳǊǎ ŘǊƻƛǘǎ 

Lƭ ǎϥŀƎƛǘ ŘϥǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘϥƛƳƳŜǊǎƛƻƴ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ 
ŞƭƻƛƎƴŞŜǎ ŘŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ŀŬƴ 
ŘϥŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭϥŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ŘǊƻƛǘǎ Ŝǘ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜ 
ƴƻƴπǊŜŎƻǳǊǎ Υ ƭϥƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜ ŀŎǝǾŜƳŜƴǘ 
Ł ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǊŜǎǘŞŜǎ Ł ƭϥŞŎŀǊǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜƳŜƴǘ 
Řŀƴǎ ƭŜǳǊǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ ǾƛŜ ǇƻǳǊ ŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ŜƭƭŜǎΦ ώΧϐ 
ζ [ϥŀƭƭŜǊπǾŜǊǎ η Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ Ŏƻƴœǳ Ŝǘ ŘŞŦŜƴŘǳ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ 
ǊŞǇƻƴǎŜ ǇŜǊǝƴŜƴǘŜ ŀŘŀǇǘŞŜ ŀǳȄ ŘŞŬǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŀŎǘǳŜƭǎ Ŝǘ ŀǳ 
ŘŞŎǊƻŎƘŀƎŜ ŘŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ǉǳϥƛƭ ǎϥŀƎƛǘ ŘϥŀƭƭŜǊ 
ζ ǊŞŎǳǇŞǊŜǊ ηΦ [ŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ζ ŀƭƭŜǊπǾŜǊǎ η Ŝƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎƻŎƛŀƭ ǎŜ 
ǇǊŞǎŜƴǘŜ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ƳƻȅŜƴ ŘϥŀƭƭŜǊ Ł ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ŎŜǎ 
ǇǳōƭƛŎǎ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛǎŞǎ ǉǳƛ ƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ Ǉŀǎ ƻǳ ƴŜ 
ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƭŜǳǊǎ ŘǊƻƛǘǎΦ tƻǳǊ ƭŜ ŘƛǊŜ ŀǳǘǊŜƳŜƴǘΣ ƭŜ 
ǘǊŀǾŀƛƭ ŘϥŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ŘǊƻƛǘǎ ƴŜ Řƻƛǘ ŀƭƻǊǎ Ǉŀǎ ǎŜ ƭƛƳƛǘŜǊ Ł ǘǊŀƛǘŜǊ 
ƭŜǎ ƳǳƭǝǇƭŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŀŘǊŜǎǎŞŜǎ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 
ǎƻŎƛŀǳȄΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŀǳǎǎƛ Ł ŞǘŀōƭƛǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǇƻǳǊ 
ŀƭƭŜǊ Ł ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƴŜ Ŧƻƴǘ Ǉŀǎ ƻǳ Ǉƭǳǎ ƭŀ 
ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ǎƻƭƭƛŎƛǘŜǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄΦ 

Avenel Cyprien. « ƭΩŀƭƭŜǊ-vers η ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ ƳŞǘŀƳƻǊǇƘƻǎŜǎ Řǳ 
travail social. Revue de droit sanitaire et social 2021 ; 4 : pp. 
713-727 
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Aller-vers les personnes : un enjeu de cohésion et de développement social. Nantes : Comité local du travail 
social et de développement social, 2022, 38 p. En ligne : https://www.federationsolidarite.org/wp-
content/uploads/2022/07/CLTS_Restitution-Aller-Vers_Web-2022-07-26.pdf 

 
 

  

https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2022/07/CLTS_Restitution-Aller-Vers_Web-2022-07-26.pdf
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2022/07/CLTS_Restitution-Aller-Vers_Web-2022-07-26.pdf
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9ƴƧŜǳȄ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ŀǳȄ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ŘΩ« aller-vers » 
CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǝƴŜ 
Lƴ Υ /ƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ Lbh±!πŞ ζ !ƭƭŜǊ ǾŜǊǎ η Ŝǘ ζ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇǊƻōŀƴǘŜǎ η Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Υ 
ǇƻǳǊǉǳƻƛ Ŝǘ ŎƻƳƳŜƴǘ ƳŜƴŜǊ ŎŜǎ ŀŎǝƻƴǎ ŜŶŎŀŎŜǎΣ ŞǉǳƛǘŀōƭŜǎ Ŝǘ Ł ƛƳǇŀŎǘ ΚΣ 
.ƻǊŘŜŀǳȄΣ ну Ƨǳƛƴ нлноΦ 
.ƻǊŘŜŀǳȄΣ LǊŜǇǎ bƻǳǾŜƭƭŜπ!ǉǳƛǘŀƛƴŜΣ wŞƎƛƻƴ bƻǳǾŜƭƭŜπ!ǉǳƛǘŀƛƴŜΣ !w{ bƻǳǾŜƭƭŜπ
!ǉǳƛǘŀƛƴŜΣ нлноΣ мм ŘƛŀǇƻǎƛǝǾŜǎ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƛǊŜǇǎƴŀΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлмуκмлκмπ.L{πΦ/CŜǊǊƻƴπ!ƭƭŜǊπ
ǾŜǊǎπLƴƻǾŀŜπнуΦлсΦноΦǇŘŦ 
 

 
 

[ΩŀƭƭŜǊπǾŜǊǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Υ ŎƻƳƳŜƴǘ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ŘǊƻƛǘǎΣ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ 
ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾƛǾŀƴǘ Ŝƴ ǎǉǳŀǘǎ Ŝǘ ōƛŘƻƴǾƛƭƭŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ƳŞŘƛŀǝƻƴ Ŝƴ 
ǎŀƴǘŞ Κ  
{ŀƛƴǘπ5Ŝƴƛǎ Υ aŞŘŜŎƛƴǎ Řǳ aƻƴŘŜΣ нлннΣ пп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƛǊŜǇǎƴŀΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлмуκмлκ{ǉǳŀǘπ.ƻǊŘŜŀǳȄπ!ƭƭŜǊπ
ǾŜǊǎπǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 
 

 

 
 
 
Des liens et des lieux Υ ƭΩ« aller-vers » en pratiques 
/ŀƘƛŜǊǎ ŘŜ ƭΩŀŎǝƻƴ нлнн Τ рф Υ уп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǎƘǎΦŎŀƛǊƴΦƛƴŦƻκǊŜǾǳŜπŎŀƘƛŜǊǎπŘŜπƭπŀŎǝƻƴπнлннπнΚƭŀƴƎҐŦǊ 
 

 
 

 
 
« Aller-vers » pour promouvoir la santé des populations 
DŞǊȅ ¸ǾŜǎΣ IŀƳŜƭ 9ƳƳŀƴǳŜƭƭŜ 
[ŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ŀŎǝƻƴ нлнм Τ пру Υ ǇǇΦ пπпт 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀƴǘŜǇǳōƭƛǉǳŜŦǊŀƴŎŜΦŦǊκŎƻƴǘŜƴǘκŘƻǿƴƭƻŀŘκрпммруκофплннлΚǾŜǊǎƛƻƴҐм 
 
 
 

 
 

  

https://irepsna.org/wp-content/uploads/2018/10/1-BIS-.CFerron-Aller-vers-Inovae-28.06.23.pdf
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2018/10/1-BIS-.CFerron-Aller-vers-Inovae-28.06.23.pdf
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2018/10/Squat-Bordeaux-Aller-vers-sante.pdf
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2018/10/Squat-Bordeaux-Aller-vers-sante.pdf
https://shs.cairn.info/revue-cahiers-de-l-action-2022-2?lang=fr
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/541158/3940220?version=1
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[ŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴŜ 
ǊŜƭŝǾŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Řǳ 
ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ {ƻƴ 
ŀƳōƛǝƻƴ Ŝǎǘ ƭŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ 
ŎƻƳǇƭŜǘ ŘŜ ƭϥƛƴŘƛǾƛŘǳ 

[ŀ ŎƘŀǊǘŜ ŘƛǘŜ ζ ŎƘŀǊǘŜ ŘΩhǧŀǿŀ η Ŝǎǘ ŀŘƻǇǘŞŜ ƭŜ нм 
ƴƻǾŜƳōǊŜ мфус ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ 
ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ  
9ƭƭŜ ƛƴƴƻǾŜ Ŝƴ ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴŜ 
ǊŜƭŝǾŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴƛ ƴŜ ǎŜ ōƻǊƴŜ 
Ł ǇǊŞŎƻƴƛǎŜǊ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ǉǳƛ ŦŀǾƻǊƛǎŜƴǘ ƭŀ ōƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞΦ 
{ƻƴ ŀƳōƛǝƻƴ Ŝǎǘ ƭŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ ŎƻƳǇƭŜǘ ŘŜ ƭϥƛƴŘƛǾƛŘǳΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘŜ ζ ŘƻƴƴŜǊ ŀǳȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 
ǇǊƻǇǊŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ƭϥŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ηΦ 9ƭƭŜ 
ƳŜǘ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ 
ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ƭƛǎǘŀƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǇǊŞŀƭŀōƭŜǎ Ł ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴ 
ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ  
9ƭƭŜ ŀŶǊƳŜ ǉǳŜ ǘǊƻƛǎ ǇǊŞŀƭŀōƭŜǎ ǎƻƴǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Ł 
ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ όǇǊƻƳƻǝƻƴύΣ ŘƛǎǇƻǎŜǊ 
ŘŜ ƳƻȅŜƴǎ ŬƴŀƴŎƛŜǊǎ όŦŀŎƛƭƛǘŀǝƻƴύ Ŝǘ ŘŞŬƴƛǊ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 
ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘŜ ǇƻƭƛǝǉǳŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ όƳŞŘƛŀǝƻƴύΦ  
9ƭƭŜ ŘŞŬƴƛǘ Ŏƛƴǉ ǇǊƛƻǊƛǘŞǎ ŘΩŀŎǝƻƴ όǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎύ Υ 
¶ ŞƭŀōƻǊŜǊ ŘŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ   
¶ ŎǊŞŜǊ ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ  
¶ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭΩŀŎǝƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ   
¶ ŀŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜǎ ŀǇǝǘǳŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ   
¶ ǊŞƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

[ŀ ŎƘŀǊǘŜ ŘΩhǘǘŀǿŀ όмфусύ : le texte fondateur et de référence de la 
promotion de la santé [Page internet]. Paris : Promotion Santé Île-de-
France, 2022. En ligne : https://www.promotion-sante-
idf.fr/sinformer/comprendre-promotion-sante/chartes-declarations 

 

[ŀ /ƘŀǊǘŜ Řϥhǧŀǿŀ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ 
ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜ 

ǇŜǊǝƴŜƴǘŜ ŀǳȄ ŜƴƧŜǳȄ ƳŀƧŜǳǊǎ 
ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ {Ŝǎ ƭŜǾƛŜǊǎ ǎƻƴǘ 
ǇǊƻǳǾŞǎ ŜŶŎŀŎŜǎ Ŝǘ ŜŶŎƛŜƴǘǎΣ 
ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŎƻƴǎǝǘǳŜǊ ǳƴ ŎŀŘǊŜ 

ƛƴǘŞƎǊŀǘŜǳǊ Ł ƳşƳŜ 
ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŜǎ ŞǾƻƭǳǝƻƴǎ 

ŎƻƴǘŜȄǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ǎŎƛŜƴǝŬǉǳŜǎ 
Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ 

9ƴ CǊŀƴŎŜ ώΧϐΣ ǎƛ ƭŀ /ƘŀǊǘŜ ŘΩhǧŀǿŀ Ŝǎǘ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ŎƛǘŞŜ 
ŜȄǇƭƛŎƛǘŜƳŜƴǘΣ ǎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ǎŜ ŘƛũǳǎŜƴǘ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ǇŜǳ Ł 
ǇŜǳΦ /ƛǘƻƴǎ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳƻŎǊŀǝŜ 
ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Τ ƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀǘǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƳƛǘŞ 
ƛƴǘŜǊƳƛƴƛǎǘŞǊƛŜƭ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŎƻƳƳŜ ƻǳǝƭǎ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ 
ŘΩƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŀƭƛǘŞ Τ ŘŜ ƎǊŀƴŘǎ Ǉƭŀƴǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜ Ǉƭŀƴ ǎŀƴǘŞ ŀǳ 
ǘǊŀǾŀƛƭ ƻǳ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƴŀǝƻƴŀƭ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ǎŀƴǘŞ ŀǾŜŎ ŘŜǎ 
ƳŜǎǳǊŜǎ ŎƻǳǾǊŀƴǘ ƭŜǎ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ŀȄŜǎ ŘŜ ƭŀ /ƘŀǊǘŜΣ ŜǘŎΦ tƭǳǎ 
ǊŞŎŜƳƳŜƴǘΣ ƭŀ {ǘǊŀǘŞƎƛŜ ƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ƭŀƴŎŞŜ Ŝƴ нлмоΣ 
ŎƻƴǎǝǘǳŜ ǳƴ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ŜũŜǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǉǳΩƛƭ 
ȅ ŀ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ǳƴŜ ŀŶǊƳŀǝƻƴ ŀǳǎǎƛ ŦƻǊǘŜ Ŝǘ ŎƻƘŞǊŜƴǘŜ ŘŜǎ 
ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƻƭƛǝǉǳŜ 
ǇǳōƭƛǉǳŜΦ ώΧϐ 
ώ[ŀ /ƘŀǊǘŜ ŘΩhǧŀǿŀϐ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ 
ǇǊƛƴŎƛǇŜǎΣ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊǎ Ŝǘ ŘΩŀŎǝƻƴǎ Ŝǘ ǳƴ ƴƻƳōǊŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜ 
ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘΩƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎ ƭΩŀȅŀƴǘ ƛƴǾŜǎǝŜΦ 9ƭƭŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ 

https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/comprendre-promotion-sante/chartes-declarations
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/comprendre-promotion-sante/chartes-declarations
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ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜ ǇŜǊǝƴŜƴǘŜ ŀǳȄ ŜƴƧŜǳȄ ƳŀƧŜǳǊǎ 
ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ {Ŝǎ ƭŜǾƛŜǊǎ ǎƻƴǘ ǇǊƻǳǾŞǎ ŜŶŎŀŎŜǎ Ŝǘ ŜŶŎƛŜƴǘǎΣ 
ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŎƻƴǎǝǘǳŜǊ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ƛƴǘŞƎǊŀǘŜǳǊ Ł ƳşƳŜ 
ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŜǎ ŞǾƻƭǳǝƻƴǎ ŎƻƴǘŜȄǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ǎŎƛŜƴǝŬǉǳŜǎ Ŝƴ 
ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜΦ  

!ƭƭŀ CǊŀƴœƻƛǎΦ [ŀ /ƘŀǊǘŜ ŘΩhǘǘŀǿŀ ŀ ǘǊŜƴǘŜ ŀƴǎ : doit-elle encore faire 
référence ? Santé publique 2016 ; 28(6) : pp. 717-720. En ligne : 
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2016-6-page-717.htm 
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/ƘŀǊǘŜ ŘΩhǘǘŀǿŀ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ Genève : Organisation mondiale de la santé, 1986, 5 p. En ligne : 
https://www.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/docs/charter-chartre/pdf/chartre.pdf 

https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2016-6-page-717.htm
https://www.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/docs/charter-chartre/pdf/chartre.pdf
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 th¦w ![[9w t[¦{ [hLb 

hƴȊŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜǎ ǎȅƴǘƘŝǎŜǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ 
[ŀƳōŜǊǘ IŞƭŝƴŜΣ !ǳƧƻǳƭŀǘ LǎŀōŜƭƭŜΣ 5ŜƭŜǎŎƭǳǎŜ ¢ƛƳƻǘƘŞŜΣ 5ƻǳƳƻƴǘ 5ƻƳƛƴƛǉǳŜΣ CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǝƴŜΦ  
.ǊǳȄŜƭƭŜǎ Υ ¦/[ƻǳǾŀƛƴκLw{{πw9{h Τ wƻǳŜƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜ Τ !ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎ Υ CƴŜǎΣ 
нлнмΣ сп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎŘƴΦǳŎƭƻǳǾŀƛƴΦōŜκƎǊƻǳǇǎκŎƳǎπŜŘƛǘƻǊǎπǊŜǎƻκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκǎȅƴǘƘŜǎŜǎκнлннκhƴȊŜπ
ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄπŜƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 
 
 

9ƳōƭŝƳŜ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ώtŀƎŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘϐ 
DŜƴŝǾŜ Υ hǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ǎŘ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿπǿƘƻπƛƴǘΦǘǊŀƴǎƭŀǘŜΦƎƻƻƎκǘŜŀƳǎκƘŜŀƭǘƘπǇǊƻƳƻǝƻƴκŜƴƘŀƴŎŜŘπ
ǿŜƭƭōŜƛƴƎκŬǊǎǘπƎƭƻōŀƭπŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜκŜƳōƭŜƳΚψȄψǘǊψǎƭҐŜƴϧψȄψǘǊψǘƭҐŦǊϧψȄψǘǊψƘƭҐŦǊ 
 
 
 

/ƘŀǊǘŜ Řϥhǧŀǿŀ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ол ŀƴǎ ŀǇǊŝǎ Υ ŘŜǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ Ŝƴ ŘŞōŀǘ 
Ŝǘ ŘŜǎ ǊŞŀƭƛǘŞǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴΦ 5ƻǎǎƛŜǊ 
{ŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ нлмс Τ нуόсύ Υ ǇǇΦ тмоπтру 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǎǘƳΦŎŀƛǊƴΦƛƴŦƻκǊŜǾǳŜπǎŀƴǘŜπǇǳōƭƛǉǳŜπнлмсπс 

 
 
 
 

нр ŀƴǎ ŘϥƘƛǎǘƻƛǊŜ Υ ƭŜǎ ǊŜǘƻƳōŞŜǎ ŘŜ ƭŀ /ƘŀǊǘŜ Řϥhǧŀǿŀ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ ŘƛǾŜǊǎ Ǉŀȅǎ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜǎ 
[ŀƴƴŜǎ [ƛǎŀƴŘǊŀΣ [ŀƴƴŜǎ ̧ǎŀƭƛƴŜ  
aƻƴǘǊŞŀƭ Υ w9CLt{Σ нлмнΣ фт ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǊŜŬǇǎΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнлκлмκwŜǘƻƳōŜŜǎŎƘŀǊǘŜƻǧŀǿŀψǾŦΦǇŘŦ 

 

  

https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://www-who-int.translate.goog/teams/health-promotion/enhanced-wellbeing/first-global-conference/emblem?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr
https://www-who-int.translate.goog/teams/health-promotion/enhanced-wellbeing/first-global-conference/emblem?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2016-6
https://refips.org/wp-content/uploads/2020/01/Retombeescharteottawa_vf.pdf
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¦ƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŎƻƘŞǊŜƴǘ Ŝǘ 
ƛƴǘŜǊǊŜƭƛŞ ŘŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ 

 

[Ŝǎ ώŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎϐ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘ ώΦΦΦϐ ǳƴ 
ŜƴǎŜƳōƭŜ ŎƻƘŞǊŜƴǘ Ŝǘ ƛƴǘŜǊǊŜƭƛŞ ŘŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ 
ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ όŎƻƎƴƛǝǾŜǎΣ ŞƳƻǝƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭŜǎύΣ 
ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎΣ ŘŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 
ƛƴǘǊŀǇǎȅŎƘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜǎΣ ǉǳƛ 
ǇŜǊƳŜǧŜƴǘ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛǎŀǝƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ 
ŘΩŀƎƛǊ όŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘύΣ ŘŜ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ 
ǇǎȅŎƘƛǉǳŜΣ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ǳƴ ŦƻƴŎǝƻƴƴŜƳŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ 
ƻǇǝƳŀƭ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝǾŜǎΦ 

Lamboy Béatrice, Arwidson Pierre, du Roscoät Enguerrand, et al. Les 
compétences psychosociales : un référentiel pour un déploiement 
auprès des enfants et des jeunes. Synthèse de l'état des connaissances 
scientifiques et théoriques réalisé en 2021. Saint-Maurice : Santé 
publique France, 2022, p. 12. En ligne : 
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-competences-
psychosociales-un-referentiel-pour-un-deploiement-aupres-des-
enfants-et-des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-connaissances-scientif 

 
 

[ŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł 
ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǾŜŎ ŜŶŎŀŎƛǘŞ ŀǳȄ 
ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ ŞǇǊŜǳǾŜǎ ŘŜ 

ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜ  

 

ώ[Ŝǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎ ǎƻƴǘϐ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǾŜŎ ŜŶŎŀŎƛǘŞ ŀǳȄ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ 
ŞǇǊŜǳǾŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜΦ /ΩŜǎǘ ƭΩŀǇǝǘǳŘŜ ŘΩǳƴŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ ƳŜƴǘŀƭΣ Ŝƴ 
ŀŘƻǇǘŀƴǘ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞ Ŝǘ ǇƻǎƛǝŦ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 
ŘŜǎ ǊŜƭŀǝƻƴǎ ŜƴǘǊŜǘŜƴǳŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ ǎŀ ǇǊƻǇǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜ 
Ŝǘ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

Weisen Rhona Birell, Orley John, Evans Vivienne, Lee Jeff, Sptrunger 
Ben, Pellaux Daniel. Life skills education for children and adolescents in 
school. Introduction and guidelines to facilitate the development and 
implementation of life skills programmes. Genève : OMS, 1994, 53 p. 
En ligne : https://apps.who.int/iris/bitstream/... 

 
 

 

  

https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-competences-psychosociales-un-referentiel-pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-connaissances-scientif
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-competences-psychosociales-un-referentiel-pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-connaissances-scientif
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-competences-psychosociales-un-referentiel-pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-connaissances-scientif
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/63552/who_mnh_psf_93.7a_rev.2.pdf?sequence=1&isallowed=y
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Les compétences psychosociales et bien-être des jeunes : les affiches en "sketchnotes". Bruxelles : Mutualité 
chrétienne, 2024. En ligne : https://cm-mc.bynder.com/m/617b2f6f5a4c7d66/original/Affiches-en-sketchnotes-
sur-les-competences-psychosociales.pdf 

 
 

https://cm-mc.bynder.com/m/617b2f6f5a4c7d66/original/Affiches-en-sketchnotes-sur-les-competences-psychosociales.pdf
https://cm-mc.bynder.com/m/617b2f6f5a4c7d66/original/Affiches-en-sketchnotes-sur-les-competences-psychosociales.pdf


 
 

 му 
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Les compétences psychosociales : l'essentiel à savoir - infographie. Saint-Maurice : Santé publique France, 2023, 
p. 13. En ligne : https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-
anxiete/documents/brochure/les-competences-psychosociales-l-essentiel-a-savoir  

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/brochure/les-competences-psychosociales-l-essentiel-a-savoir
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/brochure/les-competences-psychosociales-l-essentiel-a-savoir
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tƻǊǘŜπŎƭŞǎ ǎŀƴǘŞ Υ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎΦ 
bŀƴǘŜǎ Υ LƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ tŀȅǎ ŘŜ ƭŀ [ƻƛǊŜΣ нлнпΣ ну ǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎǇŘƭΦŦǊκспπлπлκƭŜǎπŎƻƳǇŜǘŜƴŎŜǎπǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎ 

 
 

 

9ƴ ǉǳƻƛ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǎǘ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ ŀǳȄ 
ŜƴŦŀƴǘǎ Κ 
/ŀƭǾŜȊ aƻǊƎŀƴΣ .ŜƎƴƛŎ aŀǳŘΣ .ƻǳǊƘƛǎ /ŀǘƘȅΣ Ŝǘ ŀƭ  
wŜƴƴŜǎ Υ Lw9t{ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ нлннΣ р ǇΦ ό[Ŝǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭǎ ǇƻǳǊ ƳŜƴŜǊ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞύ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƛǊŜǇǎōǊŜǘŀƎƴŜΦŦǊκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлннκлрκƭŜǎπŜǎǎŜƴǝŜƭǎπŘŜπƭŀπǇǎπŎǇǎπ
ŜƴŦŀƴǘǎπǾŘΦǇŘŦ 
 
 
 

Les compétences psychosociales : état des connaissances scientifiques et 
théoriques. Rapport complet 
[ŀƳōƻȅ .ŞŀǘǊƛŎŜΣ !ǊǿƛŘǎƻƴ tƛŜǊǊŜΣ 5ǳ wƻǎŎƻŀǘ 9ƴƎǳŜǊǊŀƴŘΣ CǊŞǊȅ bŀŘƛƴŜΣ [ŜŎǊƛǉǳŜ WŜŀƴπaƛŎƘŜƭΣ 
{ƘŀƴƪƭŀƴŘ wŞōŜŎŎŀΣ ¢ŜǎǎƛŜǊ 5ŀƳƛƴŜΣ ²ƛƭƭƛŀƳǎƻƴ aŀǊƛŜπhŘƛƭŜ 
{ŀƛƴǘπaŀǳǊƛŎŜ Υ {ŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ CǊŀƴŎŜΣ нлннΣ мор ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀƴǘŜǇǳōƭƛǉǳŜŦǊŀƴŎŜΦŦǊκŎƻƴǘŜƴǘκŘƻǿƴƭƻŀŘκпттфрлκоспронпΚǾŜǊǎƛƻƴҐм 
 
 
 

Développer les compétences psychosociales en promotion de la santé. Document 
interactif sur le repérage et la capitalisation de pratiques en Auvergne-Rhône-Alpes 
{ŀƎƴƛ !ƴŘǊŜŀΣ 5ƛ bǳƴƴƻ [ŀšǝǝŀ 
[ȅƻƴ Υ LǊŜǇǎ !ǳǾŜǊƎƴŜπwƘƾƴŜπ!ƭǇŜǎΣ нлннΣ млм ǇΦ ό.ƻƴƴŜǎ ƛŘŞŜǎ Ŝǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǇǊƻƳŜǘǘŜǳǎŜǎύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ŀǊŀΦƻǊƎκŀǇǇκǳǇƭƻŀŘǎκнлнпκлтκōƛǇǇψнлнлψ±CлнψŜŎǊŀƴψǇŀƎŜǎπŎƻƳǇǊŜǎǎŜΦǇŘŦ 
 
 
 

wŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎ Υ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘϥŜŶŎŀŎƛǘŞ 
tŜǘŜǳƛƭ WǳƭƛŜΣ .ƻǳƭƛŜǊ WǳƭƛŜΣ {ƛȊŀǊŜǘ !ƴƴŜΣ aƛƭƭƻǘ LǎŀōŜƭƭŜ 
5ƛƧƻƴ Υ !w{ .C/Σ LǊŜǇǎ .C/Σ нлнлΣ су ǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǊǊŀǇǇǎπōŦŎΦƻǊƎκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκŬŎƘƛŜǊǎκнлнлκwŜŦŜǊŜƴǝŜƭπ±тπ
нммлπǿŜōΦǇŘŦ  
  

https://interactionspdl.fr/64-0-0/les-competences-psychosociales
https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/05/les-essentiels-de-la-ps-cps-enfants-vd.pdf
https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/05/les-essentiels-de-la-ps-cps-enfants-vd.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/477950/3645324?version=1
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/07/bipp_2020_VF02_ecran_pages-compresse.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/07/bipp_2020_VF02_ecran_pages-compresse.pdf
https://www.rrapps-bfc.org/sites/default/files/publications/fichiers/2020/Referentiel-V7-2110-web.pdf
https://www.rrapps-bfc.org/sites/default/files/publications/fichiers/2020/Referentiel-V7-2110-web.pdf
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Synthèse d'interventions probantes (Siprev) pour le développement des 
compétences psychosociales 
[ŀ tƭŀƛƴŜπ{ŀƛƴǘπ5Ŝƴƛǎ Υ /ƘŀƛǊŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝƴ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜǎ ŎŀƴŎŜǊǎ Lb/!κLwŜ{tκ9I9{tΣ нлмтΣ рл 
ǇΦ ό{ǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘϥƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ǇǊƻōŀƴǘŜǎ Ŝƴ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ό{LtǊŜǾύύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŦŜŘŜǊŀǝƻƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜΦƻǊƎκǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎπŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜǎ 
 

 
 

{ƛǊŜƴŀ ŎǇǎ Υ ǎƛǘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ƴŀǝƻƴŀƭ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎ  
!ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎ Υ CŞŘŞǊŀǝƻƴ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞΣ CƻƴŘǎ ŘŜ ƭǳǧŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀŘŘƛŎǝƻƴǎ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎƛǊŜƴŀπŎǇǎΦŦǊκ  

 
 
 

{ŀǾƻƛǊǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ /ƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎ 
[ȅƻƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ ǎŀƴǘŞ !w!Σ ǎŘ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀǾƻƛǊǎŘƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴΦƻǊƎκŎƻƳǇŜǘŜƴŎŜǎπǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭŜǎκ 
 

 
 

Le cartable des compétences psychosociales 
bŀƴǘŜǎ Υ LǊŜǇǎ tŀȅǎπŘŜπƭŀπ[ƻƛǊŜΣ ǎŘ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎŀǊǘŀōƭŜŎǇǎΦƻǊƎκ 

 
  

https://www.federation-promotion-sante.org/ressources-documentaires
https://www.sirena-cps.fr/
https://www.savoirsdintervention.org/competences-psychosociales/
https://www.cartablecps.org/
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5Ŝǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ƴƻƴ ƳŞŘƛŎŀǳȄ ǉǳƛ 
ƛƴƅǳŜƴŎŜƴǘ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ŝƴ 

ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

[Ŝǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ό5{{ύ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ 
ƴƻƴ ƳŞŘƛŎŀǳȄ ǉǳƛ ƛƴƅǳŜƴŎŜƴǘ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ 
ƴŀƛǎǎŜƴǘΣ ƎǊŀƴŘƛǎǎŜƴǘΣ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘΣ ǾƛǾŜƴǘ Ŝǘ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŜƴǘΣ ŀƛƴǎƛ 
ǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Ǉƭǳǎ ǾŀǎǘŜ ŘŜ ŦƻǊŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ǉǳƛ 
ŦŀœƻƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜΦ /Ŝǎ ŦƻǊŎŜǎ Ŝǘ 
ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ Ŝǘ ǎȅǎǘŝƳŜǎ 
ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎΣ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ 
ƴƻǊƳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ 
ǇƻƭƛǝǉǳŜǎΦ 

Social determinants of health [Page internet]. Genève : OMS, 2024. En 
ligne : https://www.who.int/health-topics/social-determinants-of-
health#tab=tab_1 

 

 

[Ŝǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Řŀƴǎ 
ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
ǾƛǾŜƴǘ Ŝǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ 

[Ŝǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ό5{{ύ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ 
ŎƻƳǇǊƛǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭŜǎ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾƛǾŜƴǘ Ŝǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘΦ [ŜǳǊ ŞǘǳŘŜ ǎΩŀǧŀŎƘŜ Ł 
ƳƻƴǘǊŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǎƻŎƛŀƭ ǎǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ 
ƭŜǎ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ŎŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ƭΩŀũŜŎǘŜƴǘΦ /Ŝ 
ŎƻƴŎŜǇǘ ǘǊƻǳǾŜ ǎŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀƴƴŞŜǎ мфтлΣ Ł ǇŀǊǝǊ ŘŜ 
ŎǊƛǝǉǳŜǎ ǎǳƎƎŞǊŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ƭΩŀŎǝƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ 
ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ŘƛǊƛƎŞŜǎ Ǉƭǳǎ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǎƻŎƛŞǘŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ 
ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ǾƛǾŜƴǘ ǉǳŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŜǳȄπƳşƳŜǎΦ Lƭ 
ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ ŘΩǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŦƻǳǊƴƛ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ƳŀƭŀŘŜǎ Ł ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
ǇǳōƭƛǉǳŜ ǉǳƛ ƭŜǎ ŀƛŘŜǊŀƛǘ Ł ǊŜǎǘŜǊ Ŝƴ ōƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞΦ [Ŝǎ 5{{ 
ŎƻƴŘƛǝƻƴƴŜƴǘ ƭŀ Ŧŀœƻƴ Řƻƴǘ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘŜǎ 
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎΣ ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ Ŝǘ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎ ǇƻǳǊ ǎŀǝǎŦŀƛǊŜ ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎΣ ǎŜǎ ŀǎǇƛǊŀǝƻƴǎ Ŝǘ 
ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ {ƛ ƭŀ ǉǳŜǎǝƻƴ ŘŜǎ 5{{ 
ŞǾƻǉǳŜ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ όL{{ύΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 
ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ŘƛǎǝƴŎǝƻƴ ŜƴǘǊŜ 5{{ Ŝǘ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ 
ŘŜǎ L{{Φ /ŜǊǘŀƛƴŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǾƻƛǊ ǇƻǳǊ ŜũŜǘ 
ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƳƻȅŜƴ ŘΩǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ 
ŀƎƎǊŀǾŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞΦ [Ŝǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎΣ ƭƛŞǎ Ł ƭΩƛƴǘǊƻŘǳŎǝƻƴ ŘΩƛƴƴƻǾŀǝƻƴǎ ǉǳƛ 
ƻƴǘ Ŝǳ ǇƻǳǊ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ŘΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎΣ ƴŜ ƳŀƴǉǳŜƴǘ 
ǇŀǎΦ 

Lang Thierry. Inégalités sociales de santé. Les tribunes de la 
santé 2014 ; 43 : 31-38. En ligne : https://www.cairn.info/revue-
les-tribunes-de-la-sante1-2014-2-page-31.htm 
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https://www.cairn.info/revue-les-tribunes-de-la-sante1-2014-2-page-31.htm
https://www.cairn.info/revue-les-tribunes-de-la-sante1-2014-2-page-31.htm
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Pingeon Marjolaine. Carte de la santé et de ses déterminants. In : La santé et ses déterminants : mieux 
comprendre pour mieux agir. Montréal : Ministère de la santé et des services sociaux ς Direction des 
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[ŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ǎŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎΦ aƛŜǳȄ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ 
aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ {ŜǊǾƛŎŜǎ {ƻŎƛŀǳȄ Řǳ vǳŞōŜŎ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎΦƳǎǎǎΦƎƻǳǾΦǉŎΦŎŀ 

 
 
 
 

hƴȊŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜǎ ǎȅƴǘƘŝǎŜǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ 
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нлнмΣ сп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎŘƴΦǳŎƭƻǳǾŀƛƴΦōŜκƎǊƻǳǇǎκŎƳǎπŜŘƛǘƻǊǎπ
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La santé dans tous ses états. Les déterminants sociaux de la santé. Trousse 
pédagogique 
tŀǉǳŜǧŜ WǳƭƛŜΣ .ŜǊƴŀǊŘπ{ƛƳƻƴ [ŜŎƭŜǊŎΣ .ƻǳǊǉǳŜ {ƻƴƛŀ 
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Agir sur les déterminants pour faire évoluer les comportements de santé 
wŜƴƴŜǎ Υ LǊŜǇǎ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ нлннΣ с ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπōǊŜǘŀƎƴŜΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлннκлфκƭŜǎπŜǎǎŜƴǝŜƭǎπ
ŘŜπƭŀπǇǎπŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎπŘŜπǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 

 
 
 
 

PS Concepts : les déterminants de la santé [Vidéo] 
.ƻǳǊƎŜǎ Υ Cw!t{ /ŜƴǘǊŜ ς ±ŀƭ ŘŜ [ƻƛǊŜΣ нлнлΣ мΩпс 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ  
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[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭŀ 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎΣ Ƴŀƛǎ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
ŘŜ ƭŀ ƳƻǝǾŀǝƻƴΣ ŘŜǎ 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

ŎƻƴŬŀƴŎŜ Ŝƴ ǎƻƛ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ 
ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ 

ǎŀ ǎŀƴǘŞ 

[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭŀ ŎǊŞŀǝƻƴ ŘŞƭƛōŞǊŞŜ ŘŜ 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ƎǊŃŎŜ Ł ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ 
Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ŎŜ 
ǉǳƛ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŀ 
ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǇǝǘǳŘŜǎ ǳǝƭŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜΣ ǉǳƛ ŦŀǾƻǊƛǎŜƴǘ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎΦ 
[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳƻǝǾŀǝƻƴΣ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 
ŎƻƴŬŀƴŎŜ Ŝƴ ǎƻƛ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ǎŀ 
ǎŀƴǘŞΦ 
[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ 
ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜǎ ŘŜ ōŀǎŜ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŜǎ ŜũŜǘǎ 
ǎǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ Ŝǘ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ Ł ǊƛǎǉǳŜΣ Ŝǘ ǎǳǊ ƭΩǳǝƭƛǎŀǝƻƴ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞΦ 
9ƴ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜΣ ƭΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇŜǳǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜǊ Ł 
ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝǘ Ł ǘǊŀƴǎƳŜǧǊŜ ŘŜǎ 
ŀǇǝǘǳŘŜǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ŘŞƳƻƴǘǊŜ ƭŀ ŦŀƛǎŀōƛƭƛǘŞ ǇƻƭƛǝǉǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴƴŜƭƭŜǎ ŘŜ ŘƛũŞǊŜƴǘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀŎǝƻƴ 
Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŀƎƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ Ŝǘ 
ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 

Nutbeam Don. Glossaire de la promotion de la santé. Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 1999, p. 6. En ligne : 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/1 
0665/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf 

 
 

 
 

[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴŜ 
ǊŜƳǇƭƛǘ ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ ǎŀ 
ŦƻƴŎǝƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ŜƭƭŜ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƭŜǎ ƎŜƴǎ Ł 

ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ Ŝǘ Ł ŎƘƻƛǎƛǊ ŜǳȄπ
ƳşƳŜǎ 

[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎȅƴƻƴȅƳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ ¦ƴŜ ōƻƴƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŝǎǘ ŎŜǊǘŜǎ ǳƴ ŀǎǇŜŎǘ 
ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ƴŀƛǎ ŎŜƭƭŜπŎƛ Řƻƛǘ ŀǳǎǎƛ 
ǎΩŀǧŀǉǳŜǊ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ƛƴƅŞŎƘƛǎǎŜƴǘ ƭŜ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǾƛǎπŁπǾƛǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΣ ƭΩŜŶŎŀŎƛǘŞ Řǳ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜΣ ƭŜ 
ǎƻǳǝŜƴ ǎƻŎƛŀƭ ŀǇǇƻǊǘŞ ǇŀǊ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŜƎǊŞ ŘΩŀǇǝǘǳŘŜ Ł ŀƎƛǊ 
ǇŀǊ ǎƻƛπƳşƳŜΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƭΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎŜ ǎŜǊǘ 
ŘŜ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ǇƻǳǊ ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ƎŜƴǎ Ł ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŀ 
ǎƛǘǳŀǝƻƴ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭǎ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜƴǘ Ŝǘ Ł ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ 
ǇǊƻǇǊŜǎ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǳǊ ǎŀƴǘŞΦ [ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴŜ 
ǊŜƳǇƭƛǘ ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ ǎŀ ŦƻƴŎǝƻƴ ǉǳŜ ǎƛ ŜƭƭŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƭŜǎ ƎŜƴǎ Ł 
ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ Ŝǘ Ł ŎƘƻƛǎƛǊ ŜǳȄπƳşƳŜǎΦ !ƛƴǎƛΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦŀƛǊŜ ŘŜ 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/1%200665/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/1%200665/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf
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ƭΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǉǳŜ ŘƛǊŜ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 

[ΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ƳŀƴǳŜƭ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ 
ƭΩƻǇǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǊƛƳŀƛǊŜΦ DŜƴŝǾŜ Υ hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
mondiale de la santé, 1990, p. 23. En ligne : 
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/36961/924254225
3_fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 
 

[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
Ŝǎǘ ǳƴŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ǇǳōƭƛŎ ƛƴǘŞƎǊŞŜ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ 
ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ 

ŘΩŞŘǳŎŀǝƻƴ 

[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ 
ƴŜ ŘƛǎǎƻŎƛŜ Ǉŀǎ ƭŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΣ 
ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 9ƭƭŜ ŀ ōǳǘ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ŎƛǘƻȅŜƴ 
ŀŎǉǳƛŝǊŜ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ǎŀ ǾƛŜ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ 
ǉǳƛ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǧǊƻƴǘ ŘŜ ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ǎŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ǎŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ 
ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞΦ " ŎŜ ǝǘǊŜ ƭΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ǳƴŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇǳōƭƛŎ ƛƴǘŞƎǊŞŜ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŞŘǳŎŀǝƻƴΦ 9ƭƭŜ Řƻƛǘ ŘƻƴŎ ōŞƴŞŬŎƛŜǊ ŘŜ 
ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ŬƴŀƴŎŜƳŜƴǘ 
ŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎΦ 9ƭƭŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜ ǎŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ 
ŀǾŜŎ ƭŜ ǎƻǳŎƛ ŘΩşǘǊŜ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ Ł ŎƘŀŎǳƴΦ 9ƭƭŜ ƛƴŦƻǊƳŜ Ŝǘ 
ƛƴǘŜǊǇŜƭƭŜ ŀǳǎǎƛ ǘƻǳǎ ŎŜǳȄ ǉǳƛΣ ǇŀǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ ƻǳ ƭŜǳǊ 
ƳŀƴŘŀǘΣ ŜȄŜǊŎŜƴǘ ǳƴŜ ƛƴƅǳŜƴŎŜ ǎǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ 
ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ƻǳ ŘŜǎ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ ǉǳΩƛƭǎ 
ŀŘƻǇǘŜƴǘΦ 

tƭŀƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ όtb9t{ύΦ tŀǊƛǎ Υ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ 
ƭΩŜƳǇƭƻƛ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞΣ нллмΣ но ǇΦ 

 
 
 

[ΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ǎϥŀŘǊŜǎǎŜ Ł ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 

Řŀƴǎ ǎŀ ƎƭƻōŀƭƛǘŞ 

[ϥŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎϥŀŘǊŜǎǎŜ Ł ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Řŀƴǎ ǎŀ 
ƎƭƻōŀƭƛǘŞΣ ƳƻōƛƭƛǎŜ ǎŀǾƻƛǊǎΣ ŎǊƻȅŀƴŎŜǎΣ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘΣ 
ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭϥŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǘŀƴǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǉǳΩƘǳƳŀƛƴ 
ƴƻƴ ǇƻǳǊ ŘƛǊŜ ŎŜ ǉǳϥƛƭ Ŧŀǳǘ ŦŀƛǊŜΣ Ƴŀƛǎ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ŎŜǧŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 
ŀƛǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŎŜ ǉǳϥŜƭƭŜ ŜǎǝƳŜ 
ƭŜ Ǉƭǳǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ Ł ǎŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ Ł ŎŜƭƭŜ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎΦ 

Larue R, Fortin J, Michard JL. École et santé : le pari de l'éducation. 
Paris : Hachette, 2000 (Enjeux du système éducatif) 
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tǊŞǾŜƴǘƛƻƴΣ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΧ hƴ ǎϥȅ ǇŜǊŘ ώtŀƎŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘϐΦ tŀǊƛǎ Υ tǊƻƳƻǘƛƻƴ 
Santé Ile-de-France, 2024. En ligne : https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-
ressources/ressources-documentaires/prevention-education-sante-promotion-sante-sy 

 
 
 
 

 
 
 

Promotion Santé Bourgogne-Franche-Comté [Site internet]. Dijon : Promotion Santé BFC, 2024. En ligne : 
https://promotion-sante-bfc.org/ 

https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/prevention-education-sante-promotion-sante-sy
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/prevention-education-sante-promotion-sante-sy
https://promotion-sante-bfc.org/
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Guide pratique SSES Service sanitaire des étudiant.e.s en santé 
wƻǳŜƴ Υ !w{ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ tǊƻƳƻǝƻƴ ǎŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ нлноΣ мсл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ƴƻǊƳŀƴŘƛŜΦƻǊƎκψŬƭŜǎκǳƎŘκфлуŜтнψопнуŎŘŎтŎсуфпŀлмŀŘотпŎŀусуоунŦŀрΦǇŘŦ 
 
 

 
DǳƛŘŜ ŘϥŀƛŘŜ Ł ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ŘϥŀŎǝƻƴǎ ŘϥŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ tŀǎ{ϥǎŀƴǘŞ 
ƧŜǳƴŜǎ .ƻǳǊƎƻƎƴŜ CǊŀƴŎƘŜπ/ƻƳǘŞ 
5ƛƧƻƴ Υ LǊŜǇǎ .ƻǳǊƎƻƎƴŜπCǊŀƴŎƘŜπ/ƻƳǘŞΣ нлнмΣ пс ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƛǊŜǇǎπōŦŎΦƻǊƎκǎȅǎǘŜƳκŬƭŜǎκƎǳƛŘŜπǇǎƧπммнмΦǇŘŦ 
 

 
 

/ƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ 
ǊŜǇŝǊŜǎ Ŝǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ 
[ȅƻƴ Υ LǊŜǇǎ !ǳǾŜǊƎƴŜπwƘƾƴŜπ!ƭǇŜǎΣ нлмфΣ с ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπŀǊŀΦƻǊƎκŀǇǇκǳǇƭƻŀŘǎκнлнпκлфκwŜǇŜǊŜǎπ
/ƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊπƧŜǳƴŜǎΦǇŘŦ 
 
 

wŜǇŝǊŜǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǇǊŀǝǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŎǝƻƴǎ Řǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ŘŜǎ 
ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ 
!ǊǿƛŘǎƻƴ tƛŜǊǊŜΣ IŀƳŜƭ 9ƳƳŀƴǳŜƭƭŜΣ YŀǊǊŜǊ aŀǊȅǎŜΣ [ŀƳŀǊǊŜ aŀǊƛŜπ/ƭŀǳŘŜΣ Ŝǘ ŀƭ 
{ŀƛƴǘπaŀǳǊƛŎŜ Υ {ŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ CǊŀƴŎŜΣ нлмуΣ пр ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀƴǘŜǇǳōƭƛǉǳŜŦǊŀƴŎŜΦŦǊκŎƻƴǘŜƴǘκŘƻǿƴƭƻŀŘκмуусофκнонтлтнΚǾŜǊǎƛƻƴҐм 
 
 

PS Concepts ς Éducation pour la santé [Vidéo] 
.ƻǳǊƎŜǎ Υ CǊŀǇǎ /ŜƴǘǊŜ ς ±ŀƭ ŘŜ [ƻƛǊŜΣ нлннΣ нΩлт 
9ƴ ƭƛƎƴŜ  
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκǿŀǘŎƘΚǾҐǇƳǳ/Ƴǉ¦мсƪуϧƭƛǎǘҐt[½ǇŎwǾ²ǎ!CLvо¢ǉWƛ¢Ƨƛƻa.нh[мǾǿ
5ƘǿуϧƛƴŘŜȄҐу 
 

¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩanimation en éducation pour la santé et éducation du patient 
pour les séances en visioconférence 
aŀǊǎŜƛƭƭŜ Υ /ǊŜǎ tŀŎŀΣ !w{ tŀŎŀΣ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝƴ ŞŘǳŎŀǝƻƴ Řǳ ǇŀǝŜƴǘ tǊƻǾŜƴŎŜπ!ƭǇŜǎπ
/ƾǘŜ ŘΩ!ȊǳǊΣ нлннΣ нл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎǊŜǎπ
ǇŀŎŀΦƻǊƎκƛƳŀƎŜκмрумтκтонтΚǎƛȊŜҐΗуллΣуллϧǊŜƎƛƻƴҐŦǳƭƭϧŦƻǊƳŀǘҐǇŘŦϧŘƻǿƴƭƻŀŘҐмϧŎǊƻǇҐŎŜƴǘ
ǊŜϧǊŜŀƭ²ƛŘǘƘҐмнплϧǊŜŀƭIŜƛƎƘǘҐмтрпϧŦƻǊŎŜπƛƴƭƛƴŜ 

 

  

https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://ireps-bfc.org/system/files/guide-psj-1121.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/Reperes-Communiquer-jeunes.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/Reperes-Communiquer-jeunes.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/188639/2327072?version=1
https://www.youtube.com/watch?v=pmuCmqU16k8&list=PLZpcRvWsAFIQ3TqJiTjioMB2OL1vwDhw8&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=pmuCmqU16k8&list=PLZpcRvWsAFIQ3TqJiTjioMB2OL1vwDhw8&index=8
https://www.cres-paca.org/image/15817/7327?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://www.cres-paca.org/image/15817/7327?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://www.cres-paca.org/image/15817/7327?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
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tǊƻŎŜǎǎǳǎ ǇŀǊ ƭŜǉǳŜƭ ǳƴŜ 

ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀŎŎǊƻƞǘ ǎƻƴ ǇƻǳǾƻƛǊ 

ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǝƻƴǎ 

ǉǳƛ ƛƴƅǳŜƴǘ ǎǳǊ ǎŀ ǎŀƴǘŞ 

tǊƻŎŜǎǎǳǎ ǇŀǊ ƭŜǉǳŜƭ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀŎŎǊƻƞǘ ǎƻƴ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎǳǊ 
ƭŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǝƻƴǎ ǉǳƛ ƛƴƅǳŜƴǘ ǎǳǊ ǎŀ ǎŀƴǘŞΦ 
[ΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘΣ ǉǳƛ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǎƻŎƛŀƭΣ ŎǳƭǘǳǊŜƭΣ 
ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ ƻǳ ǇƻƭƛǝǉǳŜΣ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝǘ ŀǳȄ 
ƎǊƻǳǇŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ 
ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǝƻƴǎΣ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ Ł 
ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ Ǉƭŀƴǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎΣ 
ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŎǳƭǘǳǊŜƭ ǇƻǳǊ ŎƻƳōƭŜǊ ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎΦ 

Compétences essentielles en santé publique au Canada. Québec : 
Agence de la santé publique au Canada, 2008, p. 11. En ligne : 
https://www.phac-aspc.gc.ca/php-psp/ccph-cesp/pdfs/cc-
manual-fra090407.pdf 

 

 

hƴ ǊŜŎŜƴǎŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ 
ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜǎ 
ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ Υ  

ƭϥŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ 
ƭϥŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ 
ƭϥŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴƴŜƭ 

hƴ ǊŜŎŜƴǎŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜǎ 
ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘΦ [ΩǳƴŜ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ŎƻƴƴǳŜǎΣ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ǇŀǊ 
²ƛƭƭƛŀƳ bƛƴŀŎǎΣ ƛŘŜƴǝŬŜ ǘǊƻƛǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ Υ 
π ƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ ŎƻƳǇƻǊǘŜ ǉǳŀǘǊŜ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ 
ŜǎǎŜƴǝŜƭƭŜǎ Υ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΣ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜΣ ƭΩŜǎǝƳŜ ŘŜ ǎƻƛ 
Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŎǊƛǝǉǳŜΦ 5ŀƴǎ ƭŜǳǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ŝǘ ǇŀǊ ƭŜǳǊ 
ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴΣ ŜƭƭŜǎ ǇŜǊƳŜǧŜƴǘ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘΩǳƴ Şǘŀǘ ǎŀƴǎ 
ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ Ł ǳƴ ŀǳǘǊŜ ƻǴ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀƎƛǊ Ŝƴ 
ŦƻƴŎǝƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ŎƘƻƛȄ Τ 
π ƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ ǊŜƴǾƻƛŜ Ł ǳƴ Şǘŀǘ ƻǴ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀƎƛǊ Ŝƴ ŦƻƴŎǝƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ 
ŎƘƻƛȄ Ŝǘ ƻǴ ŜƭƭŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ 
ŘŜ ǎŜǎ ƳŜƳōǊŜǎΦ [ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΣ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΣ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ Ŝǘ ƭŜ ŎŀǇƛǘŀƭ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǉǳŀǘǊŜ 
Ǉƭŀƴǎ ǎǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ƛƭ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜΦ [ΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ 
ŎƻƴǘǊƛōǳŜ Ł ǊŞŀƭƛǎŜǊ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ Τ 
π ƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴƴŜƭΣ ǉǳƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳȄ ŘŜǳȄ 
ŦƻƴŎǝƻƴǎ ŘΩǳƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ Υ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ŜƭƭŜ ǎŜǊǘ ŘŜ ƭƛŜǳ 
ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ȅ ǇŀǊǝŎƛǇŜƴǘΣ Ŝǘ 
ǊŜǾşǘ Ŝƴ ŎŜ ǎŜƴǎ ǳƴŜ ŦƻƴŎǝƻƴ ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Τ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ 
Ł ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ 
ŎƻƴǎǝǘǳŜ ǎŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŦƻƴŎǝƻƴΦ /Ŝ ŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘ ǎΩŜȄŞŎǳǘŜ 
ǎǳǊ ǉǳŀǘǊŜ Ǉƭŀƴǎ Ŝƴ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ Υ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΣ ƭŜǎ 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΣ ƭŀ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŎǊƛǝǉǳŜΦ " 
ƭΩƛƴǎǘŀǊ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ǉǳƛ ŎƻƴǘǊƛōǳŜ Ł 
ǊŞŀƭƛǎŜǊ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ŎΩŜǎǘπŁπŘƛǊŜ 

https://www.phac-aspc.gc.ca/php-psp/ccph-cesp/pdfs/cc-manual-fra090407.pdf
https://www.phac-aspc.gc.ca/php-psp/ccph-cesp/pdfs/cc-manual-fra090407.pdf
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ƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜΣ ƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ŘŜǎ 
ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴǎ Ŝƴ Ŧŀƛǘ ŀǳǘŀƴǘΦ 

L'empowerment. Bruxelles : Cultures & santé absl, 2014, 27 p. En 
ligne : https://cultures-
sante.be/component/phocadownload/category/3-pdf-ep-
2009.html?download=22:dt-lempowerment 
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vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳŜ ƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ǇƻǳǊ aŞŘŜŎƛƴǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ ? Paris : Médecins du monde, 2020, 28 p. En ligne : 
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guide-empowerment-WEB.pdf 

 
 

 
 

  

http://cultures-sante.be/component/phocadownload/category/3-pdf-ep-2009.html?download=22:dt-lempowerment
http://cultures-sante.be/component/phocadownload/category/3-pdf-ep-2009.html?download=22:dt-lempowerment
http://cultures-sante.be/component/phocadownload/category/3-pdf-ep-2009.html?download=22:dt-lempowerment
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guide-empowerment-WEB.pdf
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wŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ 
[ŀƳōŜǊǘ IΣ !ǳƧƻǳƭŀǘ LΣ 5ŜƭŜǎŎƭǳǎŜ ¢Σ 5ŜƭǘŜƴǊŜ /Σ 5ƻǳƳƻƴǘ 5Σ CŜǊǊƻƴ /  
Lƴ Υ [ŀƳōŜǊǘ I όŎƻƻǊŘΦύ hƴȊŜ CƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜǎ ǎȅƴǘƘŝǎŜǎ 
ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎΦ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ Υ ¦/[ƻǳǾŀƛƴκLw{{πw9{h Τ wƻǳŜƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜ Τ 
!ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎ Υ CƴŜǎΣ нлнмΣ ǇǇΦ плπпп 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎŘƴΦǳŎƭƻǳǾŀƛƴΦōŜκƎǊƻǳǇǎκŎƳǎπŜŘƛǘƻǊǎπ
ǊŜǎƻκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκǎȅƴǘƘŜǎŜǎκнлннκhƴȊŜπŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄπŜƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπ
ǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 
 

 
vǳΩŜǎǘπŎŜ ǉǳŜ ƭΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ǇƻǳǊ aŞŘŜŎƛƴǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ Κ  
tŀǊƛǎ Υ aŞŘŜŎƛƴǎ Řǳ ƳƻƴŘŜΣ нлнлΣ ну ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƳŜŘŜŎƛƴǎŘǳƳƻƴŘŜΦƻǊƎκŀǇǇκǳǇƭƻŀŘǎκнлннκлпκƎǳƛŘŜπ
ŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘπ²9.ΦǇŘŦ 
 

 
 
 

<ǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ώ±ƛŘŞƻϐ 
[ŀȄƻǳ Υ LǊŜǇǎ DǊŀƴŘπ9ǎǘΣ нлмуΣ рϥмп 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπƎǊŀƴŘŜǎǘΦƻǊƎκƛƴŘŜȄΦǇƘǇκǊŜŎƘŜǊŎƘŜǊπ
ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκƛǘŜƳκмссмсπǾƛŘŜƻπŜǘǊŜπŀŎǘŜǳǊπŘŜπǎŀπǎŀƴǘŜ 

 
 
 

9ƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ 5ƻǎǎƛŜǊ 
[Ŝ DǊŀƴŘ ;ǊƛŎΣ CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǝƴŜΣ tƻǳƧƻƭ ±ƛǊƎƛƴƛŜ 
[ŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ŀŎǝƻƴ нлму Τ ппс Υ ǇǇΦ уπоу 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀƴǘŜǇǳōƭƛǉǳŜŦǊŀƴŎŜΦŦǊκŎƻƴǘŜƴǘκŘƻǿƴƭƻŀŘκмропмрκнмусоссΚǾŜǊǎƛƻƴҐм 
 
 
 
 

[ŀ ǇǊŜǳǾŜ Ŝǎǘ ŦŀƛǘŜ Υ ƭϥŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΣ œŀ ƳŀǊŎƘŜ Η 
CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǝƴŜ 
[ŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭϥƘƻƳƳŜ нлмл Τ плс Υ ǇǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀƴǘŜǇǳōƭƛǉǳŜŦǊŀƴŎŜΦŦǊκŎƻƴǘŜƴǘκŘƻǿƴƭƻŀŘκмплрнсκнммрнтфΚǾŜǊǎƛƻƴҐм 

 

  

https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guide-empowerment-WEB.pdf
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guide-empowerment-WEB.pdf
https://www.promotion-sante-grandest.org/index.php/rechercher-publications/item/16616-video-etre-acteur-de-sa-sante
https://www.promotion-sante-grandest.org/index.php/rechercher-publications/item/16616-video-etre-acteur-de-sa-sante
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/153415/2186366?version=1
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/140526/2115279?version=1
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[Ŝǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ ƻũǊŜƴǘ ŀǳȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ 
ǳƴŜ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ 

ƳŜƴŀŎŜǎ ǇŜǎŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Τ 
ƛƭǎ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǧŜƴǘ ŘŜ 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜǳǊǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ Ŝǘ 
ƭŜǳǊ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ 

ǎŀƴǘŞ 
ōƭŀōƭŀōƭŀ 

[Ŝǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƻũǊŜƴǘ ŀǳȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ǳƴŜ 
ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ ƳŜƴŀŎŜǎ ǇŜǎŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Τ ƛƭǎ ƭŜǳǊ 
ǇŜǊƳŜǧŜƴǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜǳǊǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ 
ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ Lƭǎ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ 
ƻǴ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ǾƛǾŜƴǘΣ ƭŜǳǊ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ƭƻŎŀƭŜΣ ƭŜǳǊ ŦƻȅŜǊΣ 
Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴŘǊƻƛǘǎ ƻǴ ƛƭǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ Ŝǘ ǎŜ ŘƛǾŜǊǝǎǎŜƴǘΣ Ŝǘ 
ŜƴƎƭƻōŜƴǘ ƭΩŀŎŎŝǎ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ł ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩŀƎƛǊΦ 
[ΩŀŎǝƻƴ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŎǊŞŜǊ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ Ŝǘ ǇŜǳǘ ƛƴŎƭǳǊŜ ŘŜǎ 
ƳŜǎǳǊŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜǎ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŞƭŀōƻǊŜǊ Ŝǘ Ł ƳŜǧǊŜ Ŝƴ 
ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴǎ ǉǳƛ 
ŎƻƴǘǊƛōǳŜƴǘ Ł ƳŜǧǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ Τ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎΣ Ŝƴ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊ Ŝƴ ǾǳŜ ŘŜ 
ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ǳƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ ŘǳǊŀōƭŜ Τ Ŝǘ ǳƴŜ 
ŀŎǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΦ 

Nutbeam Don. Glossaire de la promotion de la santé. Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 1999, 36 p. En ligne :   
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665 
/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf;sequence=1 

 
 

¦ƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ 
ǎƛƎƴƛŬŜ ǉǳŜ ώƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ 

ǇǊƻǇƛŎŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞϐ ŀƛŘŜǊƻƴǘ Ł 
ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ŎƘƻƛȄ ǎŀƛƴǎ 

ōƭŀōƭŀōƭŀ 

¦ƴ ζ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ η ǇǊŞǎŜƴǘŜ ŘŜǎ 
ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǇǊƻǇƛŎŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜǎ ǎŀƛƴŜǎ 
ƘŀōƛǘǳŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǊŜƭƛŞǎ ŀǳ 
ǇƻƛŘǎΣ ǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ ǎƛƎƴƛŬŜ ǉǳŜ ŎŜǎ 
ζŎƻƴŘƛǝƻƴǎη ŀƛŘŜǊƻƴǘ Ł ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ŎƘƻƛȄ ǎŀƛƴǎΣ Ł ŀŘƻǇǘŜǊ ŘŜǎ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ Ł 
ŀǾƻƛǊ ǳƴ ƳƻŘŜ ŘŜ ǾƛŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀŎǝŦΦ 9ƭƭŜǎ 
ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊƻƴǘ ŀǳǎǎƛ Ł ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ Ŝǘ Ł ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭΩŜǎǝƳŜ ŘŜ 
ǎƻƛ Ŝǘ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ƛƳŀƎŜ ŎƻǊǇƻǊŜƭƭŜΦ  

Pour une vision commune des environnements favorables à la 
saine alimentation, à un mode de vie physiquement actif et à la 
prévention des problèmes reliés au poids. Mongeau Lyne, Fillion 
Yovan, Paquette Manon, Pelletier Claude, Jen Yun, Robitaille Eric. 
Québec : Ministère de la santé et des services sociaux, 2012, 24 
p. En ligne : 
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2012/12-289-
03.pdf 
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Cecchi Catherine. Vers une gouvernance en faveur de la santé et du bien-être. ADSP 2018 ; 103 : pp. 19-22. En 
ligne : https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=ad1031939.pdf 
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 th¦w ![[9w t[¦{ [hLb 

tƻǳǊ ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ώ{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘϐ 
[ŀǳǎŀƴƴŜ Υ ¦ƴƛǎŀƴǘŞΣ CƻƴŘŀǝƻƴ ǾŀǳŘƻƛǎŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭƛǎƳŜΣ нлнн 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎπǎŀƴǘŜΦŎƘκ 

 
 

9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ώtŀƎŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘϐ 
vǳŞōŜŎ Υ Lb{tvΣ ǎŘ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƛƴǎǇǉΦǉŎΦŎŀκǎŀƛƴŜπŀƭƛƳŜƴǘŀǝƻƴπƳƻŘŜπǾƛŜπ
ŀŎǝŦκŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎπŦŀǾƻǊŀōƭŜǎπǎŀƴǘŜ 

 
 
 

/ǊŞŜǊ ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǾƛŜ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 5ƻǎǎƛŜǊ 
!5{t нлму Τ мло Υ ǇǇΦ мфπоф 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘŎǎǇΦŦǊκ9ȄǇƭƻǊŜΦŎƎƛκ¢ŜƭŜŎƘŀǊƎŜǊΚbƻƳCƛŎƘƛŜǊҐŀŘмломфофΦǇŘŦ 

 

 

 

{ǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŀȄŞŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŘŜ ǾƛŜ 
tƻƳƳƛŜǊ WŜŀƴƛƴŜΣ DǳŞǾŜƭ aŀǊƛŜπwŜƴŞŜ 
Lƴ Υ .ǊŜǘƻƴ 9Σ Wŀōƻǘ CΣ tƻƳƳƛŜǊ WΣ {ƘŜǊƭŀǿ ² όŜŘǎύΦ [ŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ 
ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜΣ /ƘŀǇƛǘǊŜ тΦ wŜƴƴŜǎ Υ tǊŜǎǎŜǎ ŘŜ 
ƭΩ9I9{tΣ нлнлΣ руу ǇΦ 
 
 
 
 

tƻǳǊ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƛƴŜ 
ŀƭƛƳŜƴǘŀǝƻƴΣ Ł ǳƴ ƳƻŘŜ ŘŜ ǾƛŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀŎǝŦ Ŝǘ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜǎ 
ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǊŜƭƛŞǎ ŀǳ ǇƻƛŘǎ 
aƻƴƎŜŀǳ [ȅƴŜΣ Cƛƭƭƛƻƴ ¸ƻǾŀƴΣ tŀǉǳŜǧŜ aŀƴƻƴΣ Ŝǘ ŀƭΦ 
vǳŞōŜŎ Υ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ {ŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄΣ нлмнΣ нс ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎΦƳǎǎǎΦƎƻǳǾΦǉŎΦŎŀκƳǎǎǎκŬŎƘƛŜǊǎκнлмнκмнπнуфπлоΦǇŘŦ 
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[ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ 
ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ǿŀ ŘƻƴŎ ŀǳπŘŜƭŁ ŘŜǎ 
ǎƛƳǇƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǊŜƭŀǝǾŜǎ ŀǳȄ 
ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ Ł 

ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ ƻǳ ƭŀ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƻǳ ŀǳȄ 
ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

ōƭŀōƭŀōƭŀ 

[ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŘƛũŞǊŜƴŎŜǎ ŞǾƛǘŀōƭŜǎ ƻǳ ǊŜƳŞŘƛŀōƭŜǎ ŜƴǘǊŜ 
ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ŘŞŬƴƛǎ ǎŜƭƻƴ 
ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎΣ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ƻǳ 
ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎΦ [ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ǿŀ 
ŘƻƴŎ ŀǳπŘŜƭŁ ŘŜǎ ǎƛƳǇƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǊŜƭŀǝǾŜǎ ŀǳȄ 
ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ Ł ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƻǳ ƭŀ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƻǳ ŀǳȄ 
ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ /ŜǧŜ ŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŞǉǳƛǘŞ 
ǊŞǎǳƭǘŜ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƻǳ ŘŜ ǎǳǊƳƻƴǘŜǊ ƭŜǎ 
ƛƴƧǳǎǝŎŜǎ ƻǳ ƭŜ ƴƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜΦ η 

Organisation mondiale de la santé. In : Plaidoyer : évaluation de 
l'impact sur l'équité en matière de santé [Page internet]. 
Ottawa : Société canadienne de santé publique, 2020. En ligne : 
https://cpha.ca/fr/enonce-de-politique-evaluation-de-limpact-
sur-lequite-en-matiere-de-sante 

 

[ϥŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ 
ŀǳ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǉǳŜƭ 
ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƎŜƴǎ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ 
ǇƻǳǾƻƛǊ ŀǎǇƛǊŜǊ Ł ǳƴ 
Şǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƻǇǝƳŀƭ 

ōƭŀōƭŀōƭŀ 

[ΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǉǳŜƭ ǘƻǳǎ 
ƭŜǎ ƎŜƴǎ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ŀǎǇƛǊŜǊ Ł ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƻǇǝƳŀƭ 
Ŝǘ ƴŜ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ ƭƛƳƛǘŞǎ Ł ŎŜǘ ŞƎŀǊŘ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ 
ǊŀŎŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜǘƘƴƛŎƛǘŞΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ǊŜƭƛƎƛƻƴΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎŜȄŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ 
ŃƎŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƭŀǎǎŜ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎƛǘǳŀǝƻƴ 
ǎƻŎƛƻŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ ƻǳ ŘŜ ǘƻǳǘ ŀǳǘǊŜ ŀǧǊƛōǳǘ ǎƻŎƛŀƭΦ 

[ΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΣ ǇŀǊƭƻƴǎ-en [Page internet]. Antigonish 
(Canada) : Centre de collaboration nationale des déterminants 
de la santé, 2013, 6 p. En ligne : 
https://nccdh.ca/images/uploads/comments 
/Lequite_en_sante_Parlons-en_2013.pdf 

 

[ΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎȅƴƻƴȅƳŜ 

ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ ŘΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

[ŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ ŘŜ ƭΩha{ ǾƛǎŜ 
ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜƳŜƴǘ Ł ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭŀ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ 
ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŜƴǘǊŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎΣ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ 
Ŝǘ ŜƴǘǊŜ ǇŀȅǎΦ /Ŝƭŀ ǎƛƎƴƛŬŜ ǉǳŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŘƻƛǾŜƴǘ 
ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŞƎŀƭŜ ŘΩşǘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŜǎǘŜǊ Ŝƴ ōƻƴƴŜ 
ǎŀƴǘŞΣ ƎǊŃŎŜ Ł ǳƴ ŀŎŎŝǎ ƧǳǎǘŜ Ŝǘ ŞǉǳƛǘŀōƭŜ ŀǳȄ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞΦ [ΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎȅƴƻƴȅƳŜ 
ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ ŘΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ [Ŝǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŘΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŜƴǘǊŜ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝǘ ŜƴǘǊŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ 
ƛƴŞǾƛǘŀōƭŜǎ ŘŜ ŘƛũŞǊŜƴŎŜǎ ƎŞƴŞǝǉǳŜǎΣ ŘΩŞŎŀǊǘǎ ŜƴǘǊŜ 
ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ ƻǳ ŘŜ ŎƘƻƛȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ 
ŘŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ǾƛŜΦ ¦ƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŞǉǳƛǘŞ ŜȄƛǎǘŜ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ 
ŘƛũŞǊŜƴŎŜǎ ŘŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ƻũŜǊǘŜǎΣ ǉǳƛ ŜƴǘǊŀƞƴŜƴǘ ǇŀǊ 
ŜȄŜƳǇƭŜ ǳƴ ŀŎŎŝǎ ƛƴŞƎŀƭ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ Ł ŘŜǎ 

https://cpha.ca/fr/enonce-de-politique-evaluation-de-limpact-sur-lequite-en-matiere-de-sante
https://cpha.ca/fr/enonce-de-politique-evaluation-de-limpact-sur-lequite-en-matiere-de-sante
https://nccdh.ca/images/uploads/comments%20/Lequite_en_sante_Parlons-en_2013.pdf
https://nccdh.ca/images/uploads/comments%20/Lequite_en_sante_Parlons-en_2013.pdf
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Nutbeam Don. Glossaire de la promotion de la santé. Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 1999, 36 p. En ligne :   
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/67245 
/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf;sequence=1 
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Cité par : GǳƛŘŜ CŀōΩwL{{Υ premiers pas pour réduire les inégalités sociales de santé. Nantes : Ireps Pays-de-la-
Loire, 2024, 32 p. En ligne : https://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2024/5-240426081127.pdf 
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DƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ŎƻƴŎŜǇǘǎ ƭƛŞǎ Ł ƭϥŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ 
!ƴǝƎƻƴƛǎƘ Υ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ нлнпΣ но ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǊŜŬǇǎΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнпκлтκDƭƻǎǎŀƛǊŜπψπ/ŜƴǘǊŜπŘŜπ
ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴπƴŀǝƻƴŀƭŜπŘŜǎπŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜπWǳƛƭƭŜǘπнлнпΦǇŘŦ 

 
 
 
 
[ΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΦ tŀǊƭƻƴǎπŜƴ 
aƻũŀǧ IΣ bŘǳƳōŜπ9ȅƻƘ {Σ CƛǎƘ YΣ /ƭŜƳŜƴǘ /Σ .ƻƛǾƛƴ bΣ aŀƪƻ a 
!ƴǝƎƻƴƛǎƘ Υ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ нлноΣ ф ǇΦ 
όϦtŀǊƭƻƴǎπŜƴύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκƴŎŎŘƘΦŎŀκƛƳŀƎŜǎκǳǇƭƻŀŘǎκ//b5{ψ[ŜǉǳƛǘŜψŜƴψǎŀƴǘŜψǇŀǊƭƻƴǎψŜƴψнлноψCwΦǇŘŦ 
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[Ŝ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƴŎŜǊƴŜ 
ǘƻǳǘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǎƻŎƛƻπ

ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΣ ŘŜ Ƙŀǳǘ Ŝƴ ōŀǎ 
ōƭŀōƭŀōƭŀ 

[Ŝ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǎƛƎƴƛŬŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎ ǘƻǳŎƘŜƴǘ 
ǘƻǳǘ ǳƴ ŎƘŀŎǳƴΦ !ƛƴǎƛΣ ǎƛ ƭΩƻƴ ŜȄŀƳƛƴŜ ƭŜǎ ǘŀǳȄ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ŘŜǎ 
Ƴƻƛƴǎ ŘŜ Ŏƛƴǉ ŀƴǎ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ǊƛŎƘŜǎǎŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎΣ ƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ 
ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ǳƴ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ǎƻŎƛƻπŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞΦ tƭǳǎ ƭŜ ƳŞƴŀƎŜ Ŝǎǘ ǇŀǳǾǊŜΣ Ǉƭǳǎ ƭŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ŀǾŀƴǘ Ŏƛƴǉ 
ŀƴǎ Ŝǎǘ ŞƭŜǾŞŜ Τ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ ŀǳ ŘŜǳȄƛŝƳŜ 
ǉǳƛƴǝƭŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǊƛŎƘŜΣ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ŘŜǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ Ŏƛƴǉ 
ŀƴǎ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ǉǳŜ Řŀƴǎ ŎŜǳȄ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ ŀǳ ǇǊŜƳƛŜǊ 
ǉǳƛƴǝƭŜΦ /ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭŜ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΦ  

Commission des déterminants sociaux de la santé. Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 2008, 2 p. En ligne : 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/2902/B124_9-
fr.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 
 

[Ŝ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǎŜǊǘ Ł 
ŘŞŎǊƛǊŜ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ǇŀǊ 
ƭŜǉǳŜƭ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŀǳ 
ǎƻƳƳŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇȅǊŀƳƛŘŜ 
ǎƻŎƛŀƭŜ ƧƻǳƛǎǎŜƴǘ ŘΩǳƴŜ 
ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǎŀƴǘŞ ǉǳŜ ŎŜǳȄ 
ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŘŜǎǎƻǳǎ 

ōƭŀōƭŀōƭŀ 

[Ŝ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǎŜǊǘ Ł ŘŞŎǊƛǊŜ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ǇŀǊ ƭŜǉǳŜƭ ŎŜǳȄ 
ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŀǳ ǎƻƳƳŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇȅǊŀƳƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ƧƻǳƛǎǎŜƴǘ ŘΩǳƴŜ 
ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǎŀƴǘŞ ǉǳŜ ŎŜǳȄ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŘŜǎǎƻǳǎ ŘΩŜǳȄΣ Ŝǘ ǉǳƛ 
ŜǳȄπƳşƳŜǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǎŀƴǘŞ ǉǳŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƧǳǎǘŜ Ŝƴ 
ŘŜǎǎƻǳǎ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ǎǳƛǘŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ Ǉƭǳǎ ōŀǎ ŞŎƘŜƭƻƴǎΦ η 

Black D, Morris JN, Smith C, Townsend P. The Black report. Londres : 
Pelican, 1982. En ligne : https://sochealth.co.uk/national-health-
service/public-health-and-wellbeing/poverty-and-inequality/the-
black-report-1980/ 

 
 

/ƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ 
ŘƛũŞǊŜƴŎŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

ƻōǎŜǊǾŞŜǎ Ŝǘ ƭŀ Ǉƻǎƛǝƻƴ Řŀƴǎ 
ƭŀ ƘƛŞǊŀǊŎƘƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜ 

hƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƭŀ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ 
ƭŜǎ ŘƛũŞǊŜƴŎŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƻōǎŜǊǾŞŜǎ Ŝǘ ƭŀ Ǉƻǎƛǝƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ 
ƘƛŞǊŀǊŎƘƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜ όǎŜƭƻƴ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ǊŜǾŜƴǳǎΣ 
ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎΣ ƭŀ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴΣ ŜǘŎΦύΦ η 

Moquet Marie-José, Potvin Louise. Inégalités sociales de santé : 
connaissances et modalités d'intervention. La santé de l'homme 
2011 ; 414 : pp. 7-8. En ligne : 
https://www.santepubliquefrance.fr/content/ 
download/369794/3137670?version=1 
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Closing the health gap and reducing inequalities [Page internet]. Londres : Public Health England, 2017. En ligne 
: https://publichealthmatters.blog.gov.uk/2017/09/08/closing-the-health-gap-and-reducing-inequalities/ 

 
 

 

Inégalités sociales de santé, mobilisons-nous ! [Vidéo]. Rennes : Pôle ressources en promotion de la santé de 
Bretagne, 2019. En ligne : https://promotionsantebretagne.fr/inegalites-sociales-de-sante-mobilisons-nous-
video/#page-content 

https://publichealthmatters.blog.gov.uk/2017/09/08/closing-the-health-gap-and-reducing-inequalities/
https://promotionsantebretagne.fr/inegalites-sociales-de-sante-mobilisons-nous-video/#page-content
https://promotionsantebretagne.fr/inegalites-sociales-de-sante-mobilisons-nous-video/#page-content


 
 

 пл 
 

CŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ мул ƳƛƴǳǘŜǎΧ όƻǳ ǇǊŜǎǉǳŜύ ς DƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞ π 
 

 th¦w ![[9w t[¦{ [hLb 

 

!Ǿƛǎ ǊŜƭŀǝŦ Ł ƭΩŞǾŀƭǳŀǝƻƴ ŘϥƛƳǇŀŎǘ ŘŜǎ ŀǾƛǎ Ŝǘ ǊŀǇǇƻǊǘǎ Řǳ I/{t ǎǳǊ ƭŜǎ 
ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ  
tŀǊƛǎ Υ Iŀǳǘ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ нлннΣ мп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘŎǎǇΦŦǊκ9ȄǇƭƻǊŜΦŎƎƛκ¢ŜƭŜŎƘŀǊƎŜǊΚbƻƳCƛŎƘƛŜǊҐƘŎǎǇŀнлннломтψŜǾŀŘƛƳǇ
ŘŜǎǊŜŎŘǳƘŎǎǎǳǊƭŜǎƛƴƎŘŜǎŀƴΦǇŘŦ 
 
 

 
/ƻƳōƭŜǊ ƭŜ ŦƻǎǎŞ Ŝƴ ǳƴŜ ƎŞƴŞǊŀǝƻƴΦ LƴǎǘŀǳǊŜǊ ƭϥŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ŀƎƛǎǎŀƴǘ 
ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
DŜƴŝǾŜ Υ ha{Σ нллуΣ пл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκƛǊƛǎΦǿƘƻΦƛƴǘκōƛǘǎǘǊŜŀƳκƘŀƴŘƭŜκмлссрκсфуомκ²IhψL9wψ/{5IψлуΦмψŦǊŜΦǇŘŦΚ
ǎŜǉǳŜƴŎŜҐм 
 

 
 

 
[Ŝǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Υ ŀŎǘŜǎ Řǳ ǎŞƳƛƴŀƛǊŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ƭŀ 5w99{ 
нлмрπнлмс 
[ŀƴƎ ¢ƘƛŜǊǊȅΣ ¦ƭǊƛŎƘ ±ŀƭŞǊƛŜ 
tŀǊƛǎ Υ 5ǊŜŜǎΣ нлмтΣ нфп ǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŘǊŜŜǎΦǎƻƭƛŘŀǊƛǘŜǎπǎŀƴǘŜΦƎƻǳǾΦŦǊκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκнлнмπ
лмκƻǳǾǊŀƎŜψŀŎǘŜǎψǎŜƳƛƴŀƛǊŜψƛǎǎψǇƻǳǊψōŀǘψŎŀōƛƴŜǘψπψǿŜōΦǇŘŦ 
 
 
 
 

[Ŝǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Υ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎ ŘϥŞǾƻƭǳǝƻƴ 
[ŀƴƎ ¢ƘƛŜǊǊȅ 
!5{t нлнм Τ ммо Υ сп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘŎǎǇΦŦǊκŜȄǇƭƻǊŜΦŎƎƛκŀŘǎǇΚŎƭŜŦҐммтп 
 
 
 
 

 
 

  

https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspa20220317_evadimpdesrecduhcssurlesingdesan.pdf
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspa20220317_evadimpdesrecduhcssurlesingdesan.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/69831/WHO_IER_CSDH_08.1_fre.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/69831/WHO_IER_CSDH_08.1_fre.pdf?sequence=1
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2021-01/ouvrage_actes_seminaire_iss_pour_bat_cabinet_-_web.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2021-01/ouvrage_actes_seminaire_iss_pour_bat_cabinet_-_web.pdf
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/adsp?clef=1174
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Lb;D![L¢;{ {h/L![9{ 59 {!b¢; 

 59{ 5;CLbL¢Lhb{ 

9ƭƭŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ǘƻǳǘŜ 

ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ǎŜƭƻƴ 

ǳƴ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ  

 

5ƛũŞǊŜƴŎŜǎ ŘΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ Ŝǘ ŞǾƛǘŀōƭŜǎ ŜƴǘǊŜ 
ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ Ł ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ 
ŘƛũŞǊŜƴǘǎΦ 9ƭƭŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ǎŜƭƻƴ ǳƴ 
ƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǉǳƛ ŀǳƎƳŜƴǘŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ 
ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŦŀǾƻǊƛǎŞŜǎ ŀǳȄ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŘŞŦŀǾƻǊƛǎŞŜǎΦ 

Glossaire [page internet]. Bruxelles : Lentille ISS, s.d. En ligne : 
http://www.inegalitesdesante.be/glossaire.php 

 
 

 

[Ŝǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

ǎǳƛǾŜƴǘ ǳƴŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ 

ǎƻŎƛŀƭŜƳŜƴǘ ǎǘǊŀǝŬŞŜ 

ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ  

Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ŘƻƴŎ ǳƴ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭϥŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘϥǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǘ 
ǎŀ Ǉƻǎƛǝƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ƘƛŞǊŀǊŎƘƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜΦ /Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ ƴŜ 
ŎƻƴŎŜǊƴŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŘŞŦŀǾƻǊƛǎŞŜǎΣ 
Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ ƻǳ ŘŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞΦ [Ŝǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƴŜ ǎŜ ǊŞŘǳƛǎŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ǳƴŜ ƻǇǇƻǎƛǝƻƴ ŜƴǘǊŜ 
ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇŀǳǾǊŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΦ aşƳŜ ǎƛ ƭŜǎ ŞŎŀǊǘǎ ŜƴǘǊŜ 
ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŦŀǾƻǊƛǎŞŜ Ŝǘ ŎŜƭƭŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŘŞŦŀǾƻǊƛǎŞŜ 
ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘǎΣ ƭŜǎ ŞǇƛŘŞƳƛƻƭƻƎƛǎǘŜǎ ƻƴǘ Ǉǳ ƻōƧŜŎǝǾŜǊ 
ŘŜǎ ŞŎŀǊǘǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭϥŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ƘƛŞǊŀǊŎƘƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜΦ 
[Ŝǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎǳƛǾŜƴǘ ǳƴŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ 
ǎƻŎƛŀƭŜƳŜƴǘ ǎǘǊŀǝŬŞŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΦ 9ƴ ŘϥŀǳǘǊŜǎ 
ǘŜǊƳŜǎΣ ŎƘŀǉǳŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŞΣ ŘŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŞ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ǉǳŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ 
ƛƳƳŞŘƛŀǘŜƳŜƴǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜΦ /Ŝ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ Ŝǎǘ ǊŞǎǳƳŞ ǇŀǊ 
ƭŜ ǘŜǊƳŜ ŘŜ ϦƎǊŀŘƛŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭϦ ŘŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ Lƭ 
ƴϥŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ǳƴŜ ŘŞŬƴƛǝƻƴ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭŜ ŘŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ 
ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ǘŜǊƳŜ ǉǳƛ ƴϥŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŞǇŜǊǘƻǊƛŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƭŜȄƛǉǳŜǎ ƻǳ 
ƎƭƻǎǎŀƛǊŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ƻǳ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΦ {ƛ ƭϥƻƴ ǎŜ ǊŞŦŝǊŜ Ł ƭŀ ŘŞŬƴƛǝƻƴ ŘŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ .5{tΣ ǇŀǊ ǎƛƳƛƭƛǘǳŘŜΣ ƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŞŎǊƛǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎƻƴǘ ŘŜǎ Ϧ ŘƛũŞǊŜƴŎŜǎ 
ǎȅǎǘŞƳŀǝǉǳŜǎΣ ŞǾƛǘŀōƭŜǎ Ŝǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ 
ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ϧ ƻōǎŜǊǾŞŜǎ ŜƴǘǊŜ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄΦ η 

Moquet Marie-José. Inégalités sociales de santé : des 
déterminants multiples. La santé de l'homme 2008 ; 397 : 17-
19. En ligne : https://www.santepubliquefrance.fr/content 
/download/140776/2116071 

 
 

 

http://www.inegalitesdesante.be/glossaire.php
https://www.santepubliquefrance.fr/content%20/download/140776/2116071
https://www.santepubliquefrance.fr/content%20/download/140776/2116071
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 ¦b9 L[[¦{¢w!¢Lhb 

 

Cité par : GǳƛŘŜ CŀōΩwL{{Υ premiers pas pour réduire les inégalités sociales de santé. Nantes : Ireps Pays-de-la-
Loire, 2024, 32 p. En ligne : https://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2024/5-240426081127.pdf 

 
 

  

https://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2024/5-240426081127.pdf


 
 

 по 
 

CŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ мул ƳƛƴǳǘŜǎΧ όƻǳ ǇǊŜǎǉǳŜύ ς DƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞ π 
 

 th¦w ![[9w t[¦{ [hLb 

wŞŘǳƛǊŜ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Υ ŎƻƳƳŜƴǘ ǎϥŜƴƎŀƎŜǊ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ 
ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
wŜƴƴŜǎ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ нлнпΣ н ǇΦ όth/ tŀǊ ƻǴ /ƻƳƳŜƴŎŜǊύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇƻƭŜǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΦǇǊƻƳƻǝƻƴǎŀƴǘŜōǊŜǘŀƎƴŜΦŦǊκǿǇπ
ŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнпκлсκǇƻŎπƛǎǎπǿŜōπоǾƻƭŜǘǎΦǇŘŦ 

 

 

DǳƛŘŜ CŀōΩwL{{Υ ǇǊŜƳƛŜǊǎ Ǉŀǎ ǇƻǳǊ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
bŀƴǘŜǎ Υ LǊŜǇǎ tŀȅǎπŘŜπƭŀπ[ƻƛǊŜΣ нлнпΣ он ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƛǊŜǇǎǇŘƭΦƻǊƎκψŘƻŎǎκCƛŎƘƛŜǊκнлнпκрπнплпнслуммнтΦǇŘŦ 

 
 
 

 

tǊƻǎƛǊƛǎ Υ tǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ Ŝǘ LǘŜƳǎ ǇƻǳǊ ƭŀ wŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ LƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ 
Ŝǘ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ ¦ƴŜ ƎǊƛƭƭŜ ŘϥŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ Ǿƻǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
[ŀȄƻǳ Υ LǊŜǇǎ DǊŀƴŘπ9ǎǘΣ нлноΣ он ǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƛǊŜǇǎπƎǊŀƴŘŜǎǘΦŦǊκƛƴŘŜȄΦǇƘǇκŎƻƳǇƻƴŜƴǘκŎƻƴǘŜƴǘκŀǊǘƛŎƭŜκмссрнπǇǊƻǎƛǊƛǎπ
ǇǊƻƳƻǘƛƻƴπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜπŜǘπƛǘŜƳǎπǇƻǳǊπƭŀπǊŜŘǳŎǘƛƻƴπŘŜǎπƛƴŜƎŀƭƛǘŜǎπǎƻŎƛŀƭŜǎπŜǘπǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎπŘŜπ
ǎŀƴǘŜπǳƴŜπƎǊƛƭƭŜπŘπŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘπŘŜπǾƻǎπǇǊƻƧŜǘǎπŘŜπǎŀƴǘŜΚŎŀǘƛŘҐмфсϧLǘŜƳƛŘҐсол 

 
 

!ƎƛǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞŘǳŎǝƻƴ ŘŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
[ŀƳōŜǊǘ IŞƭŝƴŜΣ !ǳƧƻǳƭŀǘ LǎŀōŜƭƭŜΣ 5ŜƭŜǎŎƭǳǎŜ ¢ƛƳƻǘƘŞŜΣ 5ƻǳƳƻƴǘ 5ƻƳƛƴƛǉǳŜΣ CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǘƛƴŜ 
Lƴ Υ hƴȊŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜǎ ǎȅƴǘƘŝǎŜǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ 
.ǊǳȄŜƭƭŜǎ Υ ¦/[ƻǳǾŀƛƴκLw{{πw9{h Τ wƻǳŜƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜ Τ !ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎ Υ CƴŜǎΣ 
нлнмΣ сп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎŘƴΦǳŎƭƻǳǾŀƛƴΦōŜκƎǊƻǳǇǎκŎƳǎπŜŘƛǘƻǊǎπ
ǊŜǎƻκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκǎȅƴǘƘŜǎŜǎκнлннκhƴȊŜπŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄπŜƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 

 
 

Prendre en compte les inégalités sociales et territoriales de santé dans le choix 
ŘŜ ƴƻǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 
{ŀǳǾƛƎƴŜǘ 9ƳƛƭƛŜΣ !ǊǘŀǳŘ [ȅŘƛŀƴŜΣ DŀƴƴŜ 9ƳƳŀƴǳŜƭƭŜΣ Ŝǘ ŀƭΦ 
[ȅƻƴ Υ LǊŜǇǎ !ǳǾŜǊƎƴŜπwƘƾƴŜπ!ƭǇŜǎΣ нлнмΣ мр ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ŀǊŀΦƻǊƎκŀǇǇκǳǇƭƻŀŘǎκнлнпκмлκDǳƛŘŜψŎƛōƭŀƎŜψлмΦлнΦннΦǇŘŦ 

 
 

[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎΩŜǎǘ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ Η /ƻπŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǳƴŜ ƻũǊŜ ƭƻŎŀƭŜ ŘΩŀŎǝǾƛǘŞǎ 
ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ ŀǾŜŎ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŞŘŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ 
Wƻŀƴƴȅ wƻǎŜƭȅƴŜΣ aƻǊƛƭƭƻƴ !ƴƴŜΣ Yŀǎǎŀōƛŀƴ !ǊƛƴŜΣ /ƘŀƴǘǊŀƛƴŜ !ƳŞƭƛŜ 
wŜƴƴŜǎ Υ LǊŜǇǎ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ нлнмΣ мпл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπōǊŜǘŀƎƴŜΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнмκммκǿŜōπ
ƻǳǾǊŀƎŜπǇǊŜŎŀǇǎǎΦǇŘŦ  

https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/wp-content/uploads/2024/06/poc-iss-web-3volets.pdf
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/wp-content/uploads/2024/06/poc-iss-web-3volets.pdf
https://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2024/5-240426081127.pdf
https://www.ireps-grandest.fr/index.php/component/content/article/16652-prosiris-promotion-de-la-sante-et-items-pour-la-reduction-des-inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante-une-grille-d-accompagnement-de-vos-projets-de-sante?catid=196&Itemid=630
https://www.ireps-grandest.fr/index.php/component/content/article/16652-prosiris-promotion-de-la-sante-et-items-pour-la-reduction-des-inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante-une-grille-d-accompagnement-de-vos-projets-de-sante?catid=196&Itemid=630
https://www.ireps-grandest.fr/index.php/component/content/article/16652-prosiris-promotion-de-la-sante-et-items-pour-la-reduction-des-inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante-une-grille-d-accompagnement-de-vos-projets-de-sante?catid=196&Itemid=630
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/10/Guide_ciblage_01.02.22.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/10/Guide_ciblage_01.02.22.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2021/11/web-ouvrage-precapss.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2021/11/web-ouvrage-precapss.pdf
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!ŎŎŞŘŜǊΣ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ ŞǾŀƭǳŜǊ 

Ŝǘ ǳǝƭƛǎŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŘŜ 

ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ǾǳŜ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ 

ƧǳƎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ 

ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ 

[ŀ ƭƛǧŞǊŀǝŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ƛƳǇƭƛǉǳŜ Ϧƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜΣ ƭŀ 
ƳƻǝǾŀǝƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ł ŀŎŎŞŘŜǊΣ 
ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ ŞǾŀƭǳŜǊ Ŝǘ ǳǝƭƛǎŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ 
ǾǳŜ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ ƧǳƎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ Řŀƴǎ 
ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ƭŀ 
ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŘŜ 
ƳŀƴƛŝǊŜ Ł ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƻǳ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜΦ Ϧ 

Sørensen K, Van Den Broucke S, Fullam J, et al. Health literacy 
and public health: A systematic review and integration of 
definitions and models. BMC Public Health 2012; 12:80. En ligne : 
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/ 
articles/10.1186/1471-2458-12-80 

 
 

 

[ŀ ƭƛǧŞǊŀǝŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ 

ƭΩǳǝƭƛǎŀǝƻƴ ŘΩǳƴŜ ǾŀǎǘŜ 

ƎŀƳƳŜ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǉǳƛ 

ŀƛŘŜƴǘ ƭŜǎ ƎŜƴǎ Ł ŀƎƛǊ ǎŜƭƻƴ 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǊŜœǳŜ ǇƻǳǊ şǘǊŜ 

Ŝƴ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǎŀƴǘŞ  

[ŀ ƭƛǧŞǊŀǝŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳ ǇǳōƭƛŎ Ŝǘ ŀǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ 
ǘǊŀǾŀƛƭƭŀƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ǊŜƭƛŞǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊΣ 
ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ ŞǾŀƭǳŜǊΣ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ Ŝǘ ǳǝƭƛǎŜǊ ŘŜ 
ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ [ŀ ƭƛǧŞǊŀǝŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ƭΩǳǝƭƛǎŀǝƻƴ ŘΩǳƴŜ 
ǾŀǎǘŜ ƎŀƳƳŜ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǉǳƛ ŀƛŘŜƴǘ ƭŜǎ ƎŜƴǎ Ł ŀƎƛǊ 
ǎŜƭƻƴ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǊŜœǳŜ ǇƻǳǊ şǘǊŜ Ŝƴ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǎŀƴǘŞΦ /Ŝǎ 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜƴǘ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜΣ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜΣ ƭΩŞŎƻǳǘŜΣ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ƻǊŀƭŜΣ ƭŜ ŎŀƭŎǳƭ Ŝǘ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŎǊƛǝǉǳŜΣ ŘŜ 
ƳşƳŜ ǉǳŜ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ŝƴ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ Ŝǘ Ŝƴ 
ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴΦ 

Coleman Clifford, Kurtz-Rossi Sabrina, McKinney Julie, Pleasant 
Ancrew, Rootman Irving, Shohet Linda. La charte de Calgary pour 
la littératie en santé : justification et principes fondamentaux du 
développement de programmes de littératie en santé. Montréal : 
/ŜƴǘǊŜ ŘΩŀƭǇƘŀōŞǘƛǎŀǘƛƻƴΣ нллфΣ п ǇΦ En ligne : 
https://bv.cdeacf.ca/RA_PDF/148807.pdf 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/%20articles/10.1186/1471-2458-12-80
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/%20articles/10.1186/1471-2458-12-80
https://bv.cdeacf.ca/RA_PDF/148807.pdf
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Concepts : un point sur la littératie [Page internet]. Paris : PromoSanté Ile-de-France, s.d. En 
ligne : https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/concepts 

https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/concepts
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La littératie en santé. Dossier. Le Chaînon 2022 ; 61 : 4-21. 
En ligne : https://www.luss.be/wp-content/uploads/2022/12/202212-chainon-61.pdf 

 
 
 

  

https://www.luss.be/wp-content/uploads/2022/12/202212-chainon-61.pdf
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/ƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Υ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘŜ ƭŀ ƭƛǧŞǊŀǝŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΦ 5ƻǎǎƛŜǊ 
!ƭƭŀƛǊŜ /ŞŎƛƭŜΣ wǳŜƭ WǳƭƛŜ 
[ŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ŀŎǝƻƴ нлмт Τ ппл Υ ǇǇΦ уπоу 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀƴǘŜǇǳōƭƛǉǳŜŦǊŀƴŎŜΦŦǊκŎƻƴǘŜƴǘκŘƻǿƴƭƻŀŘκмфтрмрκноспупт 
 
 
 
 

/ƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Υ DǳƛŘŜ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ 
!ƭƭŀƛǊŜ /ŞŎƛƭŜΣ wǳŜƭ WǳƭƛŜ 
{ŀƛƴǘ aŀǳǊƛŎŜ Υ {ŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ CǊŀƴŎŜΣ нлнмΣ ммл ǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎŀƴǘŜǇǳōƭƛǉǳŜŦǊŀƴŎŜΦŦǊκŘƻŎǎκŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊπǇƻǳǊπǘƻǳǎπƎǳƛŘŜπǇƻǳǊπǳƴŜπ
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴπŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ 
 

 

DǳƛŘŜ ǎǳǊ ƭŀ ƭƛǧŞǊŀǝŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Υ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŀŎŎŝǎ 
ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
{ǘǊŀǎōƻǳǊƎ Υ /ƻƴǎŜƛƭ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜΣ нлноΣ тм ǇΦ 

9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ  ƘǧǇǎΥκκǊƳΦŎƻŜΦƛƴǘκƛƴŦπнлннπмтπƎǳƛŘŜπƘŜŀƭǘƘπƭƛǘŜǊŀŎȅπκмсулŀфŎōтс  

 
Littératie en santé Υ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎŀƴǘŞ [Page 
internet] 
tŀǊƛǎ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ LƭŜπŘŜπCǊŀƴŎŜΣ нлно 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπƛŘŦΦŦǊκǎƛƴŦƻǊƳŜǊκǘǊƻǳǾŜǊπ
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎκǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎπŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜǎκƭƛǧŜǊŀǝŜπǎŀƴǘŜπƭŀŎŎŜǎπƭǳǝƭƛǎŀǝƻƴ 

 

[ƛǧŞǊŀǝŜ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Υ ŘƻǎǎƛŜǊ ǘƘŞƳŀǝǉǳŜ 
/ǳƭǘǳǊŜǎ ϧ ǎŀƴǘŞΣ нлнмΣ пр ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎǳƭǘǳǊŜǎπǎŀƴǘŜΦōŜκƻǳǝƭǎπǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎκƭƛǧŜǊŀǝŜπƴǳƳŜǊƛǉǳŜπŜƴπǎŀƴǘŜκ  
 
 
 

La littératie en santé. Synthèse bibliographique 
CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǝƴŜ 
{ŀƛƴǘπ5Ŝƴƛǎ Υ CƴŜǎΣ нлмтΣ оф ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŦŜŘŜǊŀǝƻƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜΦƻǊƎκǿǇπ
ŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлмуκлмκ[ƛǧ҈Ŏо҈ŀфǊŀǝŜπŜƴπǎŀƴǘ҈Ŏо҈ŀфπ{ȅƴǘƘπōƛōƭƛƻπCƴŜǎψ±59CнΦǇŘŦ 
 

 

{ŀƴǘŞ .5 Υ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ ώ{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘϐ 
/ƻŀŎǝǎ {ŀƴǘŞ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǎŀƴǘŜōŘΦƻǊƎκ  

 

https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/197515/2364847
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-information-accessible
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-information-accessible
https://rm.coe.int/inf-2022-17-guide-health-literacy-/1680a9cb76
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/litteratie-sante-lacces-lutilisation
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/litteratie-sante-lacces-lutilisation
https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/litteratie-numerique-en-sante/
https://www.federation-promotion-sante.org/wp-content/uploads/2018/01/Litt%c3%a9ratie-en-sant%c3%a9-Synth-biblio-Fnes_VDEF2.pdf
https://www.federation-promotion-sante.org/wp-content/uploads/2018/01/Litt%c3%a9ratie-en-sant%c3%a9-Synth-biblio-Fnes_VDEF2.pdf
https://santebd.org/
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[ŀ ƳŞŘƛŀǝƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ŘŞǎƛƎƴŜ 

ƭŀ ŦƻƴŎǝƻƴ ŘΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ ŀǎǎǳǊŞŜ 

Ŝƴ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ǇƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ 

ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ŘǊƻƛǘǎ ώΧϐ ŀǳǇǊŝǎ 

ŘŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ 

ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎ Ŝǘ ƭŀ 

ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ Řǳ 

ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

[ŀ ƳŞŘƛŀǝƻƴ Ŝǎǘ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǘŜƳǇƻǊŀƛǊŜ ŘŜ ζ ƭΩŀƭƭŜǊ ǾŜǊǎ η 
Ŝǘ Řǳ ζ ŦŀƛǊŜ ŀǾŜŎ η Řƻƴǘ ƭŜǎ ƻōƧŜŎǝŦǎ ǎƻƴǘ ŘŜ 
ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ Υ  ƭΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ ǾŜǊǎ ƭŜ 
ŘǊƻƛǘ ŎƻƳƳǳƴ Τ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ Τ 
ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ 
Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎŀƴǘŞ Τ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜΣ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ 
ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŘŜǎ ǎǇŞŎƛŬŎƛǘŞǎΣ ǇƻǘŜƴǝŀƭƛǘŞǎ Ŝǘ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ 
ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞ Řǳ ǇǳōƭƛŎΦ 
[ŀ ƳŞŘƛŀǝƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ŘŞǎƛƎƴŜ ƭŀ ŦƻƴŎǝƻƴ ŘΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ 
ŀǎǎǳǊŞŜ Ŝƴ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ǇƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ 
ŘǊƻƛǘǎΣ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎΣ ŀǎǎǳǊŞǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ 
ǇǳōƭƛŎǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎ Τ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǝƻƴ 
ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ƻōǎǘŀŎƭŜǎ Řǳ ǇǳōƭƛŎ 
Řŀƴǎ ǎƻƴ ŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 

La médiation en santé pour les personnes éloignées des systèmes 
de prévention et de soins : référentiel de compétences, formation 
et bonnes pratiques. Saint-Denis : Haute autorité de santé, 2017, 
70 p. En ligne : https://www.has-
sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-
10/la_mediation_en_sante_ 
pour_les_personnes_eloignees_des_systemes_de_preve....pdf 
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https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-10/la_mediation_en_sante_%20pour_les_personnes_eloignees_des_systemes_de_preve....pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-10/la_mediation_en_sante_%20pour_les_personnes_eloignees_des_systemes_de_preve....pdf
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[Ŝǎ ŎƭŞǎ ŘŜ ƭŀ ƳŞŘƛŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΦ DǳƛŘŜ Ł ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řǳ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻ-social. Verdant 
Emmanuelle, Chevassu Maggie, Defaut Marion. Dijon : Promotion Santé Bourgogne-Franche-Comté, 2024, 61 p. 
En ligne : https://promotion-sante-bfc.org/system/files/guide_mediation_sante_promotion_sante_bfc.pdf 
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[Ŝǎ ŎƭŞǎ ŘŜ ƭŀ ƳŞŘƛŀǝƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΦ DǳƛŘŜ Ł ƭΩŀǧŜƴǝƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řǳ 
ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻπǎƻŎƛŀƭ 
±ŜǊŘŀƴǘ 9ƳƳŀƴǳŜƭƭŜΣ /ƘŜǾŀǎǎǳ aŀƎƎƛŜΣ 5ŜŦŀǳǘ aŀǊƛƻƴ 
5ƛƧƻƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ .ƻǳǊƎƻƎƴŜπCǊŀƴŎƘŜπ/ƻƳǘŞΣ нлнпΣ см ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ōŦŎΦƻǊƎκǎȅǎǘŜƳκŬƭŜǎκƎǳƛŘŜψƳŜŘƛŀǝƻƴψǎŀƴǘŜψǇǊƻƳƻǝƻƴψǎŀƴǘŜψōŦŎΦǇŘŦ 
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tǊƻŎŜǎǎǳǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǧŜƴǘ ŘŜ 
ƳƻōƛƭƛǎŜǊ Ŝǘ ŘŜ ƳƻǝǾŜǊ ǳƴ 

ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ 
Ŝǘ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ 
ƴŀǝƻƴŀƭ ŎƻƳƳŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ 

ƭƻŎŀƭ ŀŬƴ ŘΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜ ƭΩŀǧŜƴǝƻƴ 
Ŝǘ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ 

ƻōƧŜŎǝŦǎ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ŘƛŀƭƻƎǳŜ 

5ŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ŝǘ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΣ 
ƭŀ ƴƻǝƻƴ ŘŜ ζ Ƴƻōƛƭƛǎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ η Ŧŀƛǘ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ǎŜƭƻƴ 
ƭΩ¦bL/9C όнллрΣ ǇΦ сύ ζ ŀǳȄ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǧŜƴǘ ŘŜ 
ƳƻōƛƭƛǎŜǊ Ŝǘ ŘŜ ƳƻǝǾŜǊ ǳƴ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ Ŝǘ 
ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƴŀǝƻƴŀƭ ŎƻƳƳŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƭƻŎŀƭ 
ŀŬƴ ŘΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜ ƭΩŀǧŜƴǝƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ 
ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƻōƧŜŎǝŦǎ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ŘƛŀƭƻƎǳŜΦ [Ŝǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘǎ 
ŘŜǎ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎΣ ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄ ƻǳ ŎƛǘƻȅŜƴǎΣ 
ƭŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ǊŜƭƛƎƛŜǳȄ Ŝǘ ƴƻƴπǊŜƭƛƎƛŜǳȄ ǎƻƴǘ ƛƴǾƛǘŞǎ Ł ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ 
ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜ ǇƻǳǊ ƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŘƛŀƭƻƎǳŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƳŜǎǎŀƎŜǎ 
ǇƭŀƴƛŬŞǎΦ 9ƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊƳŜǎΣ ƭŀ Ƴƻōƛƭƛǎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŎƘŜǊŎƘŜ 
Ł ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ 
ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŜũƻǊǘǎ ŎƻƴŎŜǊǘŞǎ Ŝǘ 
ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ η όbƻǘǊŜ ǘǊŀŘǳŎǝƻƴύΦ Lƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ 
ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŎŜǧŜ ŘŞŬƴƛǝƻƴ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴƴŜƭƭŜ ǉǳŜ ƭŀ 
Ƴƻōƛƭƛǎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ƴŜ ǎŀǳǊŀƛǘ ǎŜ ǊŞŘǳƛǊŜ Ł ƭŀ Řƛũǳǎƛƻƴ 
ǾŜǊǝŎŀƭŜ Ŝǘ ŘŜǎŎŜƴŘŀƴǘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎΣ Ƴŀƛǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜǇƻǎŜ 
ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ǎǳǊ ǳƴ ŞŎƘŀƴƎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ 
ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇŀǊǝǎπǇǊŜƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǉǳŜ 
ƭΩƻƴ ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ǘǊŀƛǘŜǊ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜƳŜƴǘηΦ η 

Jourdain Frédéric, Perrin Yvon. La mobilisation sociale contre 
Aedes albopictus : inventaire des méthodes, outils et synthèse 
des expériences. Paris Υ /ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 
vecteurs, 2016, 69 p. En ligne : 
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Avril2016-
Mobilisation_sociale_aedes_albopictus_ 
inventaire_outils_synthese.pdf 

 

https://promotion-sante-bfc.org/system/files/guide_mediation_sante_promotion_sante_bfc.pdf
https://promotion-sante-bfc.org/system/files/guide_mediation_sante_promotion_sante_bfc.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Avril2016-Mobilisation_sociale_aedes_albopictus_%20inventaire_outils_synthese.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Avril2016-Mobilisation_sociale_aedes_albopictus_%20inventaire_outils_synthese.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Avril2016-Mobilisation_sociale_aedes_albopictus_%20inventaire_outils_synthese.pdf
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[Ŝǎ ƴƻǝƻƴǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ 
ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ Ƴƻōƛƭƛǎŀǝƻƴ 

ǎƻŎƛŀƭŜ ǎƻƴǘ ƛƴǝƳŜƳŜƴǘ ƭƛŞŜǎ Υ 
ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Şǘŀƴǘ ǳƴ ƭŜǾƛŜǊ 
ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭŀ 
ǎŜŎƻƴŘŜΣ ƭΩǳƴŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ 

ǎΩŀǾŞǊŀƴǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜǎ ŀǳ 
ǎǳŎŎŝǎ ŘŜ ǘƻǳǘ ǇǊƻƧŜǘ 

[ŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŞǎƛƎƴŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŜ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǉǳƛ ǾƛǎŜƴǘ Ł ƳƻŘƛŬŜǊ ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎΣ 
ŘŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ƻǳ Ł ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ŘŜǎ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞǎΦ [ŀ 
Ƴƻōƛƭƛǎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǳǝƭƛǎŀƴǘ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ǊŀƭƭƛŜǊ Ł ǳƴŜ ŎŀǳǎŜ Ŝǘ ƛƴŎƛǘŜǊ Ł ƭΩŀŎǝƻƴ 
ƭŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀŬƴ ŘΩŀǧŜƛƴŘǊŜ ǳƴ 
ƻōƧŜŎǝŦ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƳƳǳƴΣ ƎǊŃŎŜ ŀǳȄ ŜũƻǊǘǎ Ŝǘ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ 
ŘŜ ǘƻǳǎΦ [Ŝǎ ƴƻǝƻƴǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ 
Ƴƻōƛƭƛǎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ǎƻƴǘ ƛƴǝƳŜƳŜƴǘ ƭƛŞŜǎ Υ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ 
Şǘŀƴǘ ǳƴ ƭŜǾƛŜǊ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭŀ ǎŜŎƻƴŘŜΣ ƭΩǳƴŜ Ŝǘ 
ƭΩŀǳǘǊŜ ǎΩŀǾŞǊŀƴǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜǎ ŀǳ ǎǳŎŎŝǎ ŘŜ ǘƻǳǘ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ 
ƭǳǧŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ ƳƻǳǎǝǉǳŜǎ ǳǊōŀƛƴǎΦ  

Guide à l'attention des collectivités souhaitant mettre en ǆǳǾǊŜ 
une lutte contre les moustiques urbains vecteurs de dengue, de 
chikungunya et de Zika. Maisons-Alfort : Anses, Centre national 
d'expertise sur les vecteurs, 2016, p. 29. En ligne : 
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Juin2016-
Guide_collectivites_lutte_antivectorielle.pdf 
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Le Processus-P : une communication stratégique en cinq étapes. Sl : Johns Hopkins University, 2013, 20 p. En 
ligne : https://www.healthcommcapacity.org/wp-content/uploads/2014/07/French-P-Process-Brochure-
Final.pdf  

https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Juin2016-Guide_collectivites_lutte_antivectorielle.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Juin2016-Guide_collectivites_lutte_antivectorielle.pdf
https://www.healthcommcapacity.org/wp-content/uploads/2014/07/French-P-Process-Brochure-Final.pdf
https://www.healthcommcapacity.org/wp-content/uploads/2014/07/French-P-Process-Brochure-Final.pdf
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!ǇǇǊƻŎƘŜ LƳǇŀŎǘ /ƻƭƭŜŎǝŦ Υ ƎǳƛŘŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 
aƻƴǘǊŞŀƭ Υ 5ȅƴŀƳƻΣ нлнпΣ ом ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŘȅƴŀƳƻŎƻƭƭŜŎǝǾƻΦŎƻƳκǿǇπ
ŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнпκлфκDǳƛŘŜψLƳǇŀŎǘ/ƻƭƭŜŎǝŦψ5ȅƴŀƳƻΦǇŘŦ 
 

 
 
{ŎƛŜƴŎŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎΣ Ƴƻōƛƭƛǎŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ Řǳ ƳƻǳǎǝǉǳŜ 
ǝƎǊŜ 
CƛŜǳƭŀƛƴŜ bƛŎƻƭŀǎΣ ±ŜǎŎƻǾƛ {ƛƳƻƴ  
/ŀƭǳƛǊŜπŜǘπ/ǳƛǊŜ Υ bC;ǘǳŘŜǎΣ нлннΣ нс ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƛǎŜǊŜΦŦǊκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκǎȅƴǘƘŜǎŜψŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀǝƻƴψ 
ŘŜƳƻǳǎǝŎŀǝƻƴψǾнΦǇŘŦ 

 
 
 

CŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜΣ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ Ŝǘ ƭΩŀŎǝƻƴ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ Υ ƳŀƴǳŜƭ 
ǎǳǊ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł ƭŀ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭŜ 
DŜƴŝǾŜ Υ ha{Σ нлннΣ нрс ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƛǊƛǎΦǿƘƻΦƛƴǘκōƛǘǎǘǊŜŀƳκƘŀƴŘƭŜκмлссрκоспнфлκфтуфнпллсноппπ
ŦǊŜΦǇŘŦΚǎŜǉǳŜƴŎŜҐм 
 
 

 

 
 
[Ŝǎ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝǾŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ Υ Şǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ Ŝǘ ƳŞǘƘƻŘŜǎ 
IƻǳƛƭƭŜǊ CǊŀƴœƻƛǎΣ aŜǊƛƭƘƻǳπDƻǳŘŀǊŘ WŜŀƴπ.ŀǇǝǎǘŜ 
tŀǊƛǎ Υ ¦ƴƛƻƴ ƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜǎ /tL9Σ нлмсΣ ǇǇΦ сπт 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƘŀƭΦƛƴǊŀŜΦŦǊκƘŀƭπлнулмфплκŘƻŎǳƳŜƴǘ 
 
 
 
 

/ƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ǳƴ ƛƳǇŀŎǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ό/ha.Lύ Υ ƻǳǝƭ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊƛǇƻǎǘŜ ŀǳȄ ƅŀƳōŞŜǎ ŞǇƛŘŞƳƛǉǳŜǎ 
DŜƴŝǾŜ Υ ha{ Τ tŀǊƛǎ Υ ¦ƴƛŎŜŦΣ нлмпΣ мос ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκƛǊƛǎΦǿƘƻΦƛƴǘκōƛǘǎǘǊŜŀƳκƘŀƴŘƭŜκмлссрκмнфофмκ²IhψI{9ψD/wψнлмнΦмоψŦǊŜΦǇ
ŘŦΚǎŜǉǳŜƴŎŜҐмϧƛǎ!ƭƭƻǿŜŘҐȅ 

  

https://dynamocollectivo.com/wp-content/uploads/2024/09/Guide_ImpactCollectif_Dynamo.pdf
https://dynamocollectivo.com/wp-content/uploads/2024/09/Guide_ImpactCollectif_Dynamo.pdf
https://www.isere.fr/sites/default/files/synthese_experimentation_%20demoustication_v2.pdf
https://www.isere.fr/sites/default/files/synthese_experimentation_%20demoustication_v2.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/364290/9789240062344-fre.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/364290/9789240062344-fre.pdf?sequence=1
https://hal.inrae.fr/hal-02801940/document
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/129391/WHO_HSE_GCR_2012.13_fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/129391/WHO_HSE_GCR_2012.13_fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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 59{ 5;CLbL¢Lhb{ 

hƴ ŘƛǎǝƴƎǳŜ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ 
ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǎŜƭƻƴ 

ǉǳŜ ƭΩƻōƧŜŎǝŦ Ŝǎǘ Υ ƭŀ 
ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ 

όǳƴƛŘƛǊŜŎǝƻƴƴŜƭƭŜύ Τ ƭŀ 
Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ όōƛŘƛǊŜŎǝƻƴƴŜƭƭŜΣ 
Ƴŀƛǎ ƭŀ ǇŀǊǝŜ ŎƻƴǎǳƭǘŀƴǘŜ 
ŘŞƭƛƳƛǘŜ ƭŀ ǉǳŜǎǝƻƴύ Τ ƭŀ 

ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŀŎǝǾŜΣ ŦƻƴŘŞŜ 
ǎǳǊ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ 

ƭŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎΣ ƭŜǎ ǇŀǊǝŜǎ 
ǇǊŜƴŀƴǘŜǎΣ ƭŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ Ŝǘκƻǳ 
ƭŜǎ ǇƻƭƛǝŎƛŜƴǎ ǇŀǊǝŎƛǇŜƴǘ 
ŀŎǝǾŜƳŜƴǘ Ł ǳƴ ŘŞōŀǘ 

¦ƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝǾŜ ǇǊŞŎƻƴƛǎŜ ǳƴŜ ƛƳǇƭƛŎŀǝƻƴ ŀŎǝǾŜ 
Řǳ ǇǳōƭƛŎ ŀǳȄ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ŎƻƴŎŜǊƴŞ 
ŘŞǇŜƴŘŀƴǘ Řǳ ǎǳƧŜǘ ŀōƻǊŘŞΦ Lƭ ǇŜǳǘ ǊŜƎǊƻǳǇŜǊ ŘŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ 
ƭŀƳōŘŀΣ ƭŜǎ ǇŀǊǝŜǎ ǇǊŜƴŀƴǘŜǎ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǝǉǳŜ 
Ŝƴ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊΣ ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ Ŝǘ ƳşƳŜ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ 
ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘ ƻǳ ŘŜǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ǇǊƛǾŞŜǎΦ 9ƴ ǊŝƎƭŜ 
ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇŜǊœǳǎ 
ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŎȅŎƭŜ Ŝƴ ǘǊƻƛǎ ŞǘŀǇŜǎ ŎƻƳǇǊŜƴŀƴǘ ƭŀ ǇƭŀƴƛŬŎŀǝƻƴΣ 
ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Ŝǘ ƭΩŞǾŀƭǳŀǝƻƴ Τ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝǾŜ 
ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǳǝƭƛǎŞŜ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ƻǳ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 
ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΦ 
hƴ ŘƛǎǝƴƎǳŜ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǎŜƭƻƴ ǉǳŜ 
ƭΩƻōƧŜŎǝŦ Ŝǎǘ Υ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ 
όǳƴƛŘƛǊŜŎǝƻƴƴŜƭƭŜύ Τ ƭŀ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ όōƛŘƛǊŜŎǝƻƴƴŜƭƭŜΣ Ƴŀƛǎ ƭŀ 
ǇŀǊǝŜ ŎƻƴǎǳƭǘŀƴǘŜ ŘŞƭƛƳƛǘŜ ƭŀ ǉǳŜǎǝƻƴύ Τ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ 
ŀŎǝǾŜΣ ŦƻƴŘŞŜ ǎǳǊ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƭŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎΣ 
ƭŜǎ ǇŀǊǝŜǎ ǇǊŜƴŀƴǘŜǎΣ ƭŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ Ŝǘκƻǳ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝŎƛŜƴǎ 
ǇŀǊǝŎƛǇŜƴǘ ŀŎǝǾŜƳŜƴǘ Ł ǳƴ ŘŞōŀǘΦ ¢ƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŀǊǝŜǎ 
ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŘŞƭƛƳƛǘŜǊ ƭŀ ǉǳŜǎǝƻƴ Řŀƴǎ ǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƻǳ 
Ƴƻƛƴǎ ƎǊŀƴŘŜ ƳŜǎǳǊŜΦ 
ώΧϐ [ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŀǳȄ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝŦǎ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ Řǳ ǇǳōƭƛŎ Ŝƴ ƭΩόƛƴύŦƻǊƳŀƴǘ Ŝǘ Ŝƴ 
ŎǊŞŀƴǘ ŘŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ ŎƻƴǝƴǳŜǊ Ł 
ŀōƻǊŘŜǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜǎ ŞǾƻƭǳŜƴǘΦ 
¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ǎŜǳƭ ǉǳƛ ŀƛǘ ōŜǎƻƛƴ 
ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ [Ŝ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƳƻȅŜƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŞŎƛŘŜǳǊǎ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ 
ŎƻƳƳŜƴǘ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǳǊǎ ΨǇǊƻŘǳƛǘǎ Ŝǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎΩ Ŝǎǘ ŘŜ 
ǊŜŎŜǾƻƛǊ ǳƴ ŦŜŜŘπōŀŎƪ ŘƛǊŜŎǘ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎΦ tƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ŘΩŀƎƛǊ 
ŘΩŀōƻǊŘΣ Ǉǳƛǎ ŘŜ ŎƻǊǊƛƎŜǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŜŶŎŀŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ǳǝƭƛǎŀǘŜǳǊǎ ŬƴŀǳȄ ǎƻƛŜƴǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞǎ ŘΩŜƳōƭŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ 
ŎƻƴŎŜǇǝƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǇƭŀƴƛŬŎŀǝƻƴΦ 

Slocum Nikk, Elliott Janice, Heesterbeek Sara, Lukensmeyer 
Carolyn L. Méthodes participatives : un guide pour 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊΦ Bruxelles : Fondation Roi Baudoin, 2006, 204 p. En 
ligne : https://www.notre-
environnement.gouv.fr/IMG/pdf/doc_fondatioaf0b.pdf 

 
  

https://www.notre-environnement.gouv.fr/IMG/pdf/doc_fondatioaf0b.pdf
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tƭŀŎŜǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƻǳ ǎŀ 
ŦŀƳƛƭƭŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ Ǉƻǎƛǝƻƴ 
ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǎǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 

ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦǎ ǉǳƛ ƭŀ 
ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘΣ ŀŬƴ ŘΩŜƴ ŦŀƛǊŜ ƭŜǎ 
ǎǳƧŜǘǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ŘŜǎ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ 
ƳŞŘƛŎŀƭŜǎ 

[Ŝǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ŘΩŀŎǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ƳŞŘƛŎƻπǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎŜ 
ǎƻƴǘ ŬȄŞ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǝŦΣ ŘŜǇǳƛǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎΣ ŘŜ ǇƭŀŎŜǊ ƭŀ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƻǳ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǎǳǊ 
ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦǎ ǉǳƛ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘΣ ŀŬƴ ŘΩŜƴ 
ŦŀƛǊŜ ƭŜǎ ǎǳƧŜǘǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ ƳŞŘƛŎŀƭŜǎΦ /ŜǧŜ ŞǾƻƭǳǝƻƴ ƳŀƧŜǳǊŜ ŘŜǎ 
ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ ǎΩŜǎǘ ŦƻƴŘŞŜ ǎǳǊ ƭŜ ζ ƳƻŘŝƭŜ ŘŜ ƭŀ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ η ǉǳƛ ǊŜǾŜƴŘƛǉǳŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ǘƻǳǘ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ŎŜƭǳƛ ǉǳƛ ŀ ǳƴ ŘŞǎŀǾŀƴǘŀƎŜΣ ǳƴ ŀŎǘŜǳǊ ŘŜ 
ǎŀ ǇǊƻǇǊŜ ǾƛŜ ŎƻƳƳŜ Řǳ ŎƻǊǇǎ ǎƻŎƛŀƭΦ 
[ŀ ƭƻƛ Řǳ н ƧŀƴǾƛŜǊ нллн ǊŞƴƻǾŀƴǘ ƭΩŀŎǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻπ
ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǉǳƛ ζ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ 
ŦǊŀƎƛƭƛǘŞ Υ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘŜǎΣ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞǎΣ ƧŜǳƴŜǎ 
Ŝƴ ŘƛŶŎǳƭǘŞΣ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ η Ŝƴ Ŝǎǘ ǳƴŜ 
ōƻƴƴŜ ƛƭƭǳǎǘǊŀǝƻƴΦ 9ƭƭŜ ǇŀǊǘ Řǳ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ Ŝǘ 
ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻπǎƻŎƛŀǳȄ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǳƴ 
ƳƻȅŜƴ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞǎΣ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ƭŀ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ǘƻǳǘ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ŀŬƴ ǉǳΩƛƭ 
ŀƛǘ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ŎƘŀƴŎŜǎ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴƛǊ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ Ł ƭŀ ǾƛŜ 
ŎƻƭƭŜŎǝǾŜΣ ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ǎŜǎ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ 
ƻǳ ŘŜ ǎŜǎ ƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞǎΦ η 

Demoustier Séverine, Priou Johan. Les lois de 2002 et la 
participation des usagers dix ans après. Contraste 2013 ; 1 (37) : 
pp. 73 à 92. En ligne : https://www.cairn.info/revue-contraste-
2013-1-page-73.htm 

 

wŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƭŜǎ 
Ǉƭǳǎ ŘŞŦŀǾƻǊƛǎŞŜǎ ƭŜǳǊ ŘǊƻƛǘ Ł 
ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊΣ Ł ŜȄƛǎǘŜǊ Ŝǘ Ł şǘǊŜ 

ŞŎƻǳǘŞŜǎ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ł ǇŀǊǘ ŜƴǝŝǊŜ ŀǳ 

ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ 

;ǘȅƳƻƭƻƎƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ƴƻǝƻƴ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŘŞǎƛƎƴŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ 
ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ǇŀǊǘ Ł ǳƴŜ ŀŎǝƻƴ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜΣ ŘŜ ǎΩŀǎǎƻŎƛŜǊ ǇƻǳǊ 
şǘǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜ ǇƻǊǘŜǳǊǎ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎΣ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎƛǝƻƴǎΣ ŘŜ 
ǊŜǾŜƴŘƛŎŀǝƻƴǎΦ [ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ 
ŘŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜǇǳƛǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǳƴŜ ŀǎǇƛǊŀǝƻƴ 
ŎǊƻƛǎǎŀƴǘŜ ǉǳƛ ǘŜƴŘ Ł ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ 
ŘŞŦŀǾƻǊƛǎŞŜǎ ƭŜǳǊ ŘǊƻƛǘ Ł ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊΣ Ł ŜȄƛǎǘŜǊ Ŝǘ Ł şǘǊŜ 
ŞŎƻǳǘŞŜǎ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ł ǇŀǊǘ ŜƴǝŝǊŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ 
ǎƻŎƛŞǘŞΦ ώΧϐ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǇŜǳǘ ǇǊŜƴŘǊŜ 
ŘƛũŞǊŜƴǘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ Ŝǘ ǎŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ǎƻƴǘ ŘƛǾŜǊǎΦ ώΧϐ vǳŀǘǊŜ 
ǎǘŀŘŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƛŘŜƴǝŬŞǎ Υ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ƻǳ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Τ ƭŀ ŎƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴΣ ǉǳƛ 
ƛƴǘǊƻŘǳƛǘ ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ŘŞōŀǘ Τ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǝƻƴ ƻǳ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ 
ŜũŜŎǝǾŜ ǉǳƛ ŘŞōƻǳŎƘŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ŞƭŀōƻǊŀǝƻƴ ŎƻƴƧƻƛƴǘŜ Τ Ŝǘ 
ŜƴŬƴ ƭŀ ŎƻŘŞŎƛǎƛƻƴ ǉǳƛ ƛƳǇƭƛǉǳŜ ǳƴ ǊŞŜƭ ǇŀǊǘŀƎŜΦ 

Conseil national des politiques de lutte contre la pauvreté et 
ƭΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΦ wŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ 
participation des personnes en situation de pauvreté et 
ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴΣ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Ŝǘ Ł ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ 
des politiques publiques. Paris : CNLE, 2011, 66 p. En ligne : 
https://www.cnle.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_edite_version_ 
numerique.pdf 

https://www.cairn.info/revue-contraste-2013-1-page-73.htm
https://www.cairn.info/revue-contraste-2013-1-page-73.htm
https://www.cnle.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_edite_version_%20numerique.pdf
https://www.cnle.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_edite_version_%20numerique.pdf
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Plaidoyer Participation. Paris : Fédération des acteurs de la solidarité, 2024, 13 p. En ligne : 
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/09/FAS_Plaidoyer2024_VF-web.pdf 

  

https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/09/FAS_Plaidoyer2024_VF-web.pdf
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 th¦w ![[9w t[¦{ [hLb 

hǳǝƭ ƛƴǘŜǊŀŎǝŦ Υ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ  
wŜƴƴŜǎ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ нлнп 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇƻƭŜǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΦǇǊƻƳƻǝƻƴǎŀƴǘŜōǊŜǘŀƎƴŜΦŦǊκǇǊƻŘǳŎǝƻƴǎκƭŀπ
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴπŜƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜκ 
 
 

[ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ Ŝƴ ǇǊŀǝǉǳŜǎΦ wŜŎƻƳƳŀƴŘŀǝƻƴǎΦ wŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘΩǳƴŜ ŎŀǇƛǘŀƭƛǎŀǝƻƴ 
ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ Ŝƴ DǊŀƴŘ 9ǎǘ 
[ŀȄƻǳ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ DǊŀƴŘπ9ǎǘΣ нлнпΣ мо ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƛǊŜǇǎπƎǊŀƴŘŜǎǘΦŦǊκƛƳŀƎŜǎκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκŎŀǇƛǘŀƭƛǎŀǝƻƴκǊŜŎƻπ
ŎŀǇƛǇŀǊǝπǇǎƎŜΦǇŘŦ 
 

 
[ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘπŜπǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
CǳŎƘǎ aŀƴǳŜƭΣ DŜǊƻŘŜǩ WǳƭƛŀΣ DŜǊƴƎǊƻǎǎ aŀǊǝƴŀΣ Ŝǘ ŀƭ 
.ŜǊƴŜ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ ǎŀƴǘŞ {ǳƛǎǎŜΣ нлноΣ мм ǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƎŜǎǳƴŘƘŜƛǘǎŦƻŜǊŘŜǊǳƴƎΦŎƘκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκнлноπлфκt{/Iψнлноπ
лфψDǳƛŘŜψǇŀǊǝŎƛǇǘŀƛƻƴψŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘπŜπǎψCwΦǇŘŦ 
 
 

[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎΩŜǎǘ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ Η /ƻπŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǳƴŜ ƻũǊŜ ƭƻŎŀƭŜ ŘΩŀŎǝǾƛǘŞǎ 
ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ ŀǾŜŎ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŞŘŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ 
Wƻŀƴƴȅ wƻǎŜƭȅƴŜΣ aƻǊƛƭƭƻƴ !ƴƴŜΣ Yŀǎǎŀōƛŀƴ !ǊƛƴŜΣ /ƘŀƴǘǊŀƛƴŜ !ƳŞƭƛŜ 
wŜƴƴŜǎ Υ LǊŜǇǎ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ нлнмΣ мпл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπōǊŜǘŀƎƴŜΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнмκммκǿŜōπƻǳǾǊŀƎŜπ
ǇǊŜŎŀǇǎǎΦǇŘŦ 
 
 

tǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ϧ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝǾŜǎ Υ ŘŞŎǊȅǇǘŀƎŜ Ŝǘ Ǉƻƛƴǘǎ 
ŘΩŀǧŜƴǝƻƴ 
{ŎƘŜŜƴ .ŞƴŞŘƛŎǘŜΣ aŀƭŜƴƎǊŜŀǳȄ {ŞƎƻƭŝƴŜΣ 5ΩIƻƻǊŜ ²ƛƭƭƛŀƳ 
[ƻǳǾŀƛƴ Υ ¦/[ƻǳǾŀƛƴ Τ wŜǎƻΣ нлмуΣ пл ǇΦ ό[Ŝǎ ǎȅƴǘƘŝǎŜǎ Řǳ wŞǎƻύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǎƛǘŜǎΦǳŎƭƻǳǾŀƛƴΦōŜκǊŜǎƻκƻǇŀŎψŎǎǎκŘƻŎψƴǳƳΦǇƘǇΚŜȄǇƭƴǳƳψƛŘҐмулло 
 
 

La participation en matière de promotion de la santé 
LǎŎƘŜǊ tŀǘǊƛŎƪΣ {ŀŀǎ /ƘƭƻŞ 
.ŜǊƴŜ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ {ǳƛǎǎŜΣ нлмфΣ нт ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴǎŀƴǘŜΦŎƘκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκнлноπ
лпκ5ƻŎǳƳŜƴǘψŘŜψǘǊŀǾŀƛƭψлпуψt{/Iψнлмфπлпψπ
ψ[ŀψǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴψŜƴψƳŀǝŜǊŜψŘŜψǇǊƻƳƻǝƻƴψŘŜψƭŀψǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 

 
 
 

 

https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/la-participation-en-promotion-de-la-sante/
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/la-participation-en-promotion-de-la-sante/
https://www.ireps-grandest.fr/images/publications/capitalisation/reco-capiparti-psge.pdf
https://www.ireps-grandest.fr/images/publications/capitalisation/reco-capiparti-psge.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2023-09/PSCH_2023-09_Guide_participtaion_adolescent-e-s_FR.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2023-09/PSCH_2023-09_Guide_participtaion_adolescent-e-s_FR.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2021/11/web-ouvrage-precapss.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2021/11/web-ouvrage-precapss.pdf
https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/doc_num.php?explnum_id=18003
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-04/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-04/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-04/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
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[Ŝ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ Ŝǎǘ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ 
ŘΩŀŎǝƻƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ 

ǎƻŎƛŀƭŜǎ  

[Ŝ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ Ŝǎǘ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩŀŎǝƻƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜǎǝƴŞŜǎ Ł ƎŀƎƴŜǊ ǳƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘΣ ǳƴ ǎƻǳǝŜƴ 
ǇƻƭƛǝǉǳŜΣ ǳƴŜ ŀŎŎŜǇǘŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǳƴ ǎƻǳǝŜƴ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜ 
ǎǳǊ ǳƴ ƻōƧŜŎǝŦ ƻǳ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘΦ  

Carlisle Sandra. Health promotion, advocacy and health 
inequalities : a conceptual framework. Health promotion 
international. 2000 ; 15(4 ): pp.369-76. [En anglais] En ligne : 
https://www.researchgate.net/publication/30935639_Health_pr
omotion_advocacy_and_health_inequalities_A_conceptual_fram
ework 

 
 

!ǊƎǳƳŜƴǘŀǝƻƴ ǎƻƭƛŘŜ 
/ƻŀƭƛǝƻƴ 

tŜǊǎŞǾŞǊŀƴŎŜ 

tƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŜŶŎŀŎŜΣ ƭŜ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ ǇŜǳǘ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ǘǊƻƛǎ 
ǇǊƛƴŎƛǇŜǎΦ [Ŝ ǇǊŜƳƛŜǊ Ŝǎǘ ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴŜ ŀǊƎǳƳŜƴǘŀǝƻƴ ǎƻƭƛŘŜΣ 
ŦŀŎǘǳŜƭƭŜ Ŝǘ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜ όΦΦΦύ [Ŝ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ Ŝǎǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ 
ƭŀ Ŏƻŀƭƛǝƻƴ όΦΦΦύ [Ŝ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ǝŜƴǘ Ł ƭŀ ǇŜǊǎŞǾŞǊŀƴŎŜΦ  

Cambon Linda, Pragmatisme, persévérance et conviction : les 
ingrédients essentiels du plaidoyer en promotion de la santé, in : 
Horizon pluriel 2016 ; 30 : pp. 14-15. En ligne : 
https://irepsbretagne.fr/wp-
content/uploads/2020/05/hori30_3bis_web.pdf#page=14 
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[Ŝ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞπŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 
[ȅƻƴ Υ  tƾƭŜ ;ŘǳŎŀǝƻƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ǎŀƴǘŞπŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ !ǳǾŜǊƎƴŜπwƘƾƴŜπ!ƭǇŜǎΣ 
;ƳŜǊƎŜƴŎŜΣ Lw9t{ !ǳǾŜǊƎƴŜ wƘƾƴŜπ!ƭǇŜǎΣ нлннΣ р ǇΦ όCƛŎƘŜ ǇƻǎǘǳǊŜǎ Ŝǘ ǊŜǇŝǊŜǎύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ŀǊŀΦƻǊƎκŀǇǇκǳǇƭƻŀŘǎκнлнпκлфκCƛŎƘŜψǊŜǇŜǊŜψtƭŀƛŘƻȅŜǊψŜǘψ9{9ψǾ!ǾǊƛƭноΦǇŘŦ 

 
 
tƭŀƛŘƻȅŜǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ǳƴ ƎǳƛŘŜ ǇǊŀǝǉǳŜ 
/ƘŀǇǳǘ {ŀǊŀƘ  
aƻƴǘǊŞŀƭ Υ w9CLt{Σ нлнмΣ сп ǇΦ όtŀǊǘŀƎŜύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǊŜŬǇǎΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнмκлрκtƭŀƛŘƻȅŜǊπǇƻǳǊπƭŀπ
ǎŀƴǘ҈/о҈!фπ¦ƴπƎǳƛŘŜπǇǊŀǝǉǳŜΦǇŘŦ 
 
 

hǎŜȊ ƭŜ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Η .ŀƭƛǎŜǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ 
5ŜƭŜǎŎƭǳǎŜ ¢ƛƳƻǘƘŞŜ  
.ǊǳȄŜƭƭŜǎ Υ /ǳƭǘǳǊŜǎ ϧ ǎŀƴǘŞ ŀǎōƭΣ нлмфΣ тф ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎǳƭǘǳǊŜǎπǎŀƴǘŜΦōŜκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлноκммκŜǇнлмуπ
ǇƭŀƛŘƻȅŜǊΦǇŘŦ 
 

 
[Ŝ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
!ǊƘŀƴǘ LǎŀōŜƭƭŜΣ aŀǊŎƘŀƴŘƛǎŜπCǊŀƴǉǳŜǘ /ƘŀǊƭƻǧŜΣ CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǝƴŜΣ Ŝǘ ŀƭΦ  
IƻǊƛȊƻƴ ǇƭǳǊƛŜƭ нлмс Τ ол Υ нл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπōǊŜǘŀƎƴŜΦƻǊƎκƘƻǊƛȊƻƴπǇƭǳǊƛŜƭκƘƻǊƛȊƻƴπǇƭǳǊƛŜƭπƴолκ 
 

 
 
[Ŝ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΦΦΦ tŀǊƭƻƴǎπŜƴ 
/ŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
!ƴǝƎƻƴƛǎƘ ό/ŀƴŀŘŀύ Υ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ 
¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ {ǘΦ CǊŀƴŎƛǎ ·ŀǾƛŜǊΣ нлмрΣ с ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƴŎŎŘƘΦŎŀκƛƳŀƎŜǎκǳǇƭƻŀŘǎκŎƻƳƳŜƴǘǎκ!ŘǾƻŎŀŎȅψCwΦǇŘŦ 

 
 
tƭŀƛŘƻȅŜǊ ǇƻǳǊ ƭϥŀŎǝƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ [Ŝǎ 
ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǝƻƴǎ Řǳ р Ƨǳƛƴ нлмн 
{ŀƛƴǘπ5Ŝƴƛǎ Υ LƴǇŜǎ Τ wŜƴƴŜǎ Υ 9I9{tΣ нлмнΣ с ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŜƘŜǎǇΦŦǊκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлммκлнκtƭŀƛŘƻȅŜǊπǇƻǳǊπ
ƭŀŎǝƻƴπǎǳǊπƭŜǎπ5{{ψ!ǾŜŎπŎƛǘŀǝƻƴπǎǳƎƎ҈/о҈!фǊ҈/о҈!фŜπмΦǇŘŦ 
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[ΩŜȄŜǊŎƛŎŜ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ 

ǎȅǎǘŞƳŀǝǉǳŜ Ŝǘ ǎƛƳǳƭǘŀƴŞŜ 

ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ 

ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǘ 

ŎƻƴǘŜȄǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǝǉǳŜǎ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ 

Ŝƴ ǊŜƭŀǝƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ 

ŎŜ ǇƻǳǾƻƛǊ 

ώΦΦΦϐ ƭŀ ƴƻǝƻƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ƴŜ ǇŜǊƳŜǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǎŜ ŎŜƴǘǊŜǊ 
ŜȄŎƭǳǎƛǾŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǝǉǳŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ ƻǳ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎ ǇƻǳǊ ŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ǇǊƻōŀōƛƭƛǘŞ ƻǳ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴ 
ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘΦ 9ƴ ŜũŜǘΣ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ƭŀ 
ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ǎȅǎǘŞƳŀǝǉǳŜ Ŝǘ ǎƛƳǳƭǘŀƴŞŜ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ 
ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǘ ŎƻƴǘŜȄǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǝǉǳŜǎ 
ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ Ŝƴ ǊŜƭŀǝƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ŎŜ ǇƻǳǾƻƛǊΦ 9ƴ ŎŜ 
ǎŜƴǎΣ ƭŀ ƴƻǝƻƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŎƛǊŎƻƴǎŎǊƛǘŜ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ 
ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘΣ ŎŀǊ ŜƭƭŜ ŜȄŎƭǳǘ ŘŜ ŦŀŎǘƻ ƭŜǎ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜǎ ǉǳƛ 
Ŧƻƴǘ ŀǇǇŜƭ Ł ǳƴŜ ƎǊƛƭƭŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǘǊƛŎǘŜƳŜƴǘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ 
ƻǳ ǎƻŎƛƻƭƻƎƛǉǳŜΦ 
ώΦΦΦϐ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƻǳǝƭ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ŘŜ 
ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭΦ {ƛǘǳŞŜ Ł ƭΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǘ ŘŜ 
ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ŎŜǧŜ ŦƻǊƳŜ ǇŀǊǝŎǳƭƛŝǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ 
ǇŜǊƳŜǘ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŜ ǊŜǎǘŜǊ ƳŀƞǘǊŜǎ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǉǳƛ ƭŜǎ 
ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƭŜǳǊ 
ŘƛƎƴƛǘŞΦ 9ƭƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŜǳȄ ƭŜǎ ǇƻǊǘŜǳǊǎ Řǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ 
ǇǊƻƳƻǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŜǳǊ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǎǳǇǇƻǎŜ ƭŀ ǊŜƳƛǎŜ 
Ŝƴ ǉǳŜǎǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞǇŀǊǝǝƻƴ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ƳƻŘŜǎ 
ŘΩŀŎŎŝǎΦ 9ƭƭŜ ƻōƭƛƎŜ ŘƻƴŎ Ł ǇƻǊǘŜǊ ƭŜ ǊŜƎŀǊŘ ŀǳπŘŜƭŁ ŘŜǎ ǎŜǳƭŜǎ 
ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ ǇƻǳǊ ŀōƻǊŘŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǎ 
ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǾŞŎǳ ŘŜǎ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳǎΦ 

Le Bossé Yann. Introduction à l'intervention centrée sur le pouvoir 
d'agir. Cahiers de la recherche en éducation 1998 ; 5(3) : 23 p. En 
ligne : https://www.erudit.org/fr/revues/cre/1998-v5-n3-
cre0697/1017126ar.pdf 

 

[Ŝ .ƻǎǎŞ Ŝǘ 5ǳŦƻǊǘ ƻƴǘ ǘǊŀŘǳƛǘ 

ƭŀ ƴƻǝƻƴ ŘϥŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ǇŀǊ 

tƻǳǾƻƛǊ ŘϥŀƎƛǊΣ Ǉǳƛǎ ƭϥƻƴǘ 

ŎƻƳǇƭŞǘŞŜ ǇƻǳǊ ƻōǘŜƴƛǊ ƭŜ 

5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ 

ŘϥŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ ό5t! t/ύ 

[Ŝ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘϥŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾƛǎŜƴǘ 
ǘǊƻƛǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘϥƻōƧŜŎǝŦǎ Υ 

¶ ! ƭϥŞŎƘŜƭƭŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ όŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜύ Υ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ 
ǎƻƴ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ ǎƻƴ ōƛŜƴπşǘǊŜ όŀŎǉǳƛǎƛǝƻƴ ŘϥǳƴŜ 
ƛƳŀƎŜ ǇƻǎƛǝǾŜ ŘŜ ǎƻƛΣ ŀŎǉǳƛǎƛǝƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ 
ǇƻǳǊ ǇƻǊǘŜǊ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ŎǊƛǝǉǳŜ Ŝǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ 
ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎύΣ 

¶ ! ƭϥŞŎƘŜƭƭŜ ǎƻŎƛŀƭŜΣ Řϥǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
όŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴΣ ǉǳŀǊǝŜǊΧύ Υ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ 
ŘϥŀƎƛǊ ζ ŀǾŜŎ η Ŝǘ Řϥζ ŀƎƛǊ ǎǳǊ ηΣ  

¶ ! ǳƴŜ ŞŎƘŜƭƭŜ ǇƻƭƛǝǉǳŜΣ Ǉƭǳǎ ƎƭƻōŀƭŜ Υ ƳƻŘƛŬŜǊ 
ƭϥƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ƧǳǎǉǳϥŁ ǳƴŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ 
ǎƻŎƛŞǘŞ ǾŜǊǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƧǳǎǝŎŜ ǎƻŎƛŀƭŜΦ 

https://www.erudit.org/fr/revues/cre/1998-v5-n3-cre0697/1017126ar.pdf
https://www.erudit.org/fr/revues/cre/1998-v5-n3-cre0697/1017126ar.pdf
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[Ŝ .ƻǎǎŞ Ŝǘ 5ǳŦƻǊǘ ƻƴǘ ǘǊŀŘǳƛǘ ƭŀ ƴƻǝƻƴ ŘϥŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ǇŀǊ 
tƻǳǾƻƛǊ ŘϥŀƎƛǊΣ Ǉǳƛǎ ƭϥƻƴǘ ŎƻƳǇƭŞǘŞŜ ǇƻǳǊ ƻōǘŜƴƛǊ ƭŜ 
5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘϥŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ ό5t! t/ύΦ /ŜǧŜ ǘŜǊƳƛƴƻƭƻƎƛŜ ŎƻƴǎǝǘǳŜ ǳƴŜ 
ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜ ŘŜ ƭϥŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘΦ 
9ƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜǊ п ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƛƴǘǊƛƴǎŝǉǳŜǎ Ł ƭŀ 
ƴƻǝƻƴ Υ   

¶ [ŀ ǉǳŜǎǝƻƴ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ Υ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎΣ ƭŜ ǘŜǊƳŜ 
ζ ǾƛǎŜ ƛŎƛ ŎŜǧŜ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ ǊŞǳƴƛǊ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜǎ Ł ƭϥŀŎŎƻƳǇƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ 
ƭϥŀŎǝƻƴ ŜƴǾƛǎŀƎŞŜΦ η [Ŝ ǇƻǳǾƻƛǊ Ŝǎǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ ŎƻƳƳŜ 
ǳƴŜ ζ ƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜǎ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ ηΦζ /Ŝ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ 
Ŝǎǘ ǳƴ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ǉǳϥƛƭ Ŧŀǳǘ ŘƛǎǝƴƎǳŜǊ Řǳ 
ǇƻǳǾƻƛǊ ǎǳǊ ŀǳǘǊǳƛ ƻǳ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎǳǊ ǎƻƛΦηм 

¶ [ŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭϥŀŎǝƻƴ Υ ǇƻǳǊ ŀŎŎŞŘŜǊ Ł ŎŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΣ 
ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘϥŀƎƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ƻōǎǘŀŎƭŜǎ ŘϥƻǊŘǊŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘϥƻǊŘǊŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭΦ hƴ ǾƛǎŜ 
ƭϥŀũǊŀƴŎƘƛǎǎŜƳŜƴǘ όǎϥŀũǊŀƴŎƘƛǊ ŘŜǎ ƻōǎǘŀŎƭŜǎύ Ŝǘ ƴƻƴ 
Ǉƭǳǎ ƭϥŀŘŀǇǘŀǝƻƴ όŀǳȄ ƻōǎǘŀŎƭŜǎύΦ [Ŝ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘϥŀƎƛǊ ƴŜ 
Řƻƛǘ Ǉŀǎ ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ Ŝƴ ŘŜǾƻƛǊ ŘϥŀƎƛǊΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ζ ŎŜ 
ǇƻǳǾƻƛǊ ŘϥŀƎƛǊ ǎŜ ŘƛǎǝƴƎǳŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Řǳ ǎƛƳǇƭŜ 
ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭϥŀŎǝƻƴΦ Lƭ ƴŜ ǎϥŀƎƛǘ Ǉŀǎ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ŘŜ 
ŘŜǾŜƴƛǊ Ǉƭǳǎ ŀŎǝŦΣ ŎƻƳƳŜ ǎƛ ƭŀ ǇŀǎǎƛǾƛǘŞ ƻǳ ƭϥŀǇŀǘƘƛŜ 
Ŏƻƴǎǝǘǳŀƛǘ ƭŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ Ł ǊŞǎƻǳŘǊŜΦ 

Qu'est-ce que le pouvoir d'agir ? A quoi peut-il servir ? [Page 
internet]. Lyon : Agir-ese.org, sd. En ligne : https://agir-
ese.org/methode/quest-ce-que-le-pouvoir-dagir-quoi-peut-il-
servir?region=ara 

 

[ΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭŜ 

5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ tƻǳǾƻƛǊ 

ŘΩ!ƎƛǊ ŘŜǎ tŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

/ƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ ό5t!πt/ύ 

ǎΩŜƴǊŀŎƛƴŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 

ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ 

[ΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭŜ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ tƻǳǾƻƛǊ ŘΩ!ƎƛǊ 
ŘŜǎ tŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ /ƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ ό5t!πt/ύ ǎΩŜƴǊŀŎƛƴŜ Řŀƴǎ ƭŜ 
ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘΦ ¢ƻǳǎ ŘŜǳȄ ǾƛǎŜƴǘ Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ ς ŀǳǎǎƛ ƴƻƳƳŞǎ ƎǊƻǳǇŜǎ Ŝǘ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ς ŀƛŜƴǘ ǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ǾƛŜΣ 
ƭŜǳǊǎ ŀŎǝƻƴǎΣ ƭŜǳǊ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ Lƭǎ ǎŜ ŘƛǎǝƴƎǳŜƴǘ 
ǘƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ 5t!πt/Σ ǇŀǊ ǳƴ ƻōƧŜŎǝŦ Ǉƭǳǎ ƻǊƛŜƴǘŞ 
ǎǳǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩƻōǘŜƴǝƻƴ ŘΩǳƴ ǊŞǎǳƭǘŀǘΦ 

Leleu Myriam, Defert Fabienne. Introduction. Le Développement 
Řǳ tƻǳǾƻƛǊ ŘΩ!ƎƛǊ ŘŜǎ tŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ /ƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ 
professionnelle innovante. Les politiques sociales 2022 ; 1-2 : pp. 
8-14. En ligne : https://shs.cairn.info/revue-les-politiques-sociales-
2022-1-page-8?lang=fr 

 

  

https://agir-ese.org/methode/quest-ce-que-le-pouvoir-dagir-quoi-peut-il-servir?region=ara
https://agir-ese.org/methode/quest-ce-que-le-pouvoir-dagir-quoi-peut-il-servir?region=ara
https://agir-ese.org/methode/quest-ce-que-le-pouvoir-dagir-quoi-peut-il-servir?region=ara
https://shs.cairn.info/revue-les-politiques-sociales-2022-1-page-8?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-les-politiques-sociales-2022-1-page-8?lang=fr
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 ¦b9 L[[¦{¢w!¢Lhb 

 
Chapitre 1. Pouvoir d'agir en contexte bénévole : éléments conceptuels et problématisation. In : Engagement 
bénévole et développement du pouvoir d'agir. Weber Guisan Saskia (eds). Genève : Editions Interroger 
l'éducation, 2018, pp. 25-108. En ligne : https://books.openedition.org/eie/980 
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[Ŝ tƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ : des outils pour agir 
tŀǊƛǎ Υ CŞŘŞǊŀǝƻƴ ŘŜǎ /ŜƴǘǊŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄΣ нлмтΣ ммс ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎŜǎǘǇƻǎǎƛōƭŜΦƳŜκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлмтκлуκ/ŀǘŀƭƻƎǳŜπ
ƻǳǝƭǎπ5t!ΦǇŘŦ 

 
 

 

tŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƛƎǊ : les leviers du changement 
wŜƴƴŜǎ Υ LǊŜǇǎ .ǊŜŀǘƎƴŜΣ нлмфΣ пΩнп 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǇƻƭŜǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΦǇǊƻƳƻǝƻƴǎŀƴǘŜōǊŜǘŀƎƴŜΦŦǊκǇǊƻŘǳŎǝƻƴǎκǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴπŜǘπ
ǇƻǳǾƻƛǊπŘŀƎƛǊπƭŜǎπƭŜǾƛŜǊǎπŘǳπŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘκ  

https://books.openedition.org/eie/980
https://www.cestpossible.me/wp-content/uploads/2017/08/Catalogue-outils-DPA.pdf
https://www.cestpossible.me/wp-content/uploads/2017/08/Catalogue-outils-DPA.pdf
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/participation-et-pouvoir-dagir-les-leviers-du-changement/
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/participation-et-pouvoir-dagir-les-leviers-du-changement/
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 59{ 5;CLbL¢Lhb{ 

[ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ 

Ŝǎǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ŎƻƳƳŜ 

ƭΩŀŎǝƻƴ ǉǳƛ ǇǊƻǾƛŜƴǘ 

ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ 

ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Ŝǘ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ŘŜǎ 

ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ 

ǉǳƛ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ 

ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ƛŘŜƴǝŬŀōƭŜǎΣ 

ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ŘŜǎ 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ Ł ǊƛǎǉǳŜ 

ŘƛũŞǊŜƴǘǎ 

[ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ǾƛǎŜ Ł ŜƳǇşŎƘŜǊ ƭΩŀǇǇŀǊƛǝƻƴ ŘΩǳƴŜ 
ƳŀƭŀŘƛŜΦ [ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Ŝǘ ǘŜǊǝŀƛǊŜ ǾƛǎŜ Ł ǎǘƻǇǇŜǊ 
ƻǳ Ł ǊŜǘŀǊŘŜǊ ƭΩŞǾƻƭǳǝƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ Ŝǘ ǎŜǎ ŜũŜǘǎ ǇŀǊ ƭŜ 
ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ ǇǊŞŎƻŎŜ Ŝǘ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞ  Τ ƻǳ Ł ǊŞŘǳƛǊŜ 
ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǊŜŎƘǳǘŜ Ŝǘ ŘŜ ŎƘǊƻƴƛŎƛǘŞΣ ŀǳ ƳƻȅŜƴ ŘΩǳƴŜ 
ǊŞŀŘŀǇǘŀǝƻƴ ŜŶŎŀŎŜΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΦ [Ŝǎ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴǎ 
ζ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ η Ŝǘ ζǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ η ǎƻƴǘ 
ǇŀǊŦƻƛǎ ǳǝƭƛǎŞŜǎ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜΦ .ƛŜƴ ǉǳŜ ƭŜ 
ŎƻƴǘŜƴǳ Ŝǘ ƭŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ƴƻǝƻƴǎ ǎŜ ǊŜŎƻǳǾǊŜƴǘ 
ǎƻǳǾŜƴǘ ǇŀǊǝŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ Ŝǎǘ ŘŞŬƴƛŜ 
ǎŞǇŀǊŞƳŜƴǘΦ 5ŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ 
Ŝǎǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀŎǝƻƴ ǉǳƛ ǇǊƻǾƛŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Řǳ 
ǎŜŎǘŜǳǊ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Ŝǘ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ ǉǳƛ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ 
ƛŘŜƴǝŬŀōƭŜǎΣ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ Ł ǊƛǎǉǳŜ 
ŘƛũŞǊŜƴǘǎΦ η 

Nutbeam Don. Glossaire de la promotion de la santé. Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 1999, p. 4 
En ligne : https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665 
/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf 

 

9ƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǝƻƴǎΣ ŘŜǎ 

ŀǩǘǳŘŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł 

ŞǾƛǘŜǊ ƭŀ ǎǳǊǾŜƴǳŜ ŘŜǎ 

ƳŀƭŀŘƛŜǎ ƻǳ ŘŜ ǘǊŀǳƳŀǝǎƳŜ 

ƻǳ Ł ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ Ŝǘ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ 

ƭŀ ǎŀƴǘŞ  

[ŀ ŎƭŀǎǎƛŬŎŀǝƻƴ ŘŜ DƻǊŘƻƴϝΣ Ǉƭǳǎ ǊŞŎŜƴǘŜΣ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜ ǇƻǳǊ ǎŀ 
ǇŀǊǘ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜ ŘƛǎǝƴƎǳŀƴǘ ƭŀ 
ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭŜΣ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ 
ŘŜǎǝƴŞŜǎ Ł ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ƻǳ ǘƻǳǘ Řǳ Ƴƻƛƴǎ Ł ŘŜǎ 
ƎǊƻǳǇŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǎŞƭŜŎǝƻƴƴŞǎ ǎǳǊ ƭŀ ōŀǎŜ ŘΩǳƴ 
ǊƛǎǉǳŜ ŘŞŬƴƛ Τ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǎŞƭŜŎǝǾŜΣ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ 
ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ŘŜǎǝƴŞŜǎ Ł ǳƴ ǎƻǳǎπƎǊƻǳǇŜ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŀȅŀƴǘ 
ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ǉǳŜ ƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴ ǘǊƻǳōƭŜ Ŝǘ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ƛƴŘƛǉǳŞŜ ǉǳƛ 
ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ŘŜǎǝƴŞŜǎ Ł ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ǉǳƛ ƻƴǘ 
ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘΩŀǇǇŜƭ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŜǎǘŀƴǘ Ŝƴ ŘŜœŁ ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ 
ŘƛŀƎƴƻǎǝǉǳŜǎΦ 
ϝ DƻǊŘƻƴ w{Φ !ƴ ƻǇŜǊŀǝƻƴƴŀƭ ŎƭŀǎǎƛŬŎŀǝƻƴ ƻŦ ŘƛǎŜŀǎŜ 
ǇǊŜǾŜƴǝƻƴΣ tǳōƭƛŎ IŜŀƭǘƘ wŜǇƻǊǘ мфуо Τ фуόнύ Υ ǇǇΦ млтπф 

La prévention sanitaire. Paris : Assemblée nationale, 2011, p. 15. 
En ligne : https://www.assemblee-
nationale.fr/13/budget/mecss/Communication_CDC_ 
prevention_sanitaire.pdf 
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vǳŀǘǊŜ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ 
ǎƻƴǘ ŘƛǎǝƴƎǳŞǎ Υ 

[ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ  
[ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ  
[ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǘŜǊǝŀƛǊŜ 

[ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǉǳŀǘŜǊƴŀƛǊŜ 

vǳŀǘǊŜ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǎƻƴǘ ŘƛǎǝƴƎǳŞǎ Υ 
¶ [ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ 
ŘŜǎǝƴŞǎ Ł ŘƛƳƛƴǳŜǊ ƭΩƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ Řŀƴǎ 
ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ŘƻƴŎ Ł ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ 
ŘΩŀǇǇŀǊƛǝƻƴ ŘŜ Ŏŀǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄΦ 9ƭƭŜ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŘƻƴŎ Ŝƴ 
ŀƳƻƴǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊƛǝƻƴ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎΦ 

¶ [ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ 
ŘŜǎǝƴŞǎ Ł ŘƛƳƛƴǳŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŀƭŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ 
Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ ŘƻƴŎ ŘŜ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 
ƳŀƭŀŘƛŜǎ Ŝƴ ǊŞŘǳƛǎŀƴǘ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘΩŞǾƻƭǳǝƻƴΦ 9ƭƭŜ ǎŜ 
ǎƛǘǳŜ Ł ƭΩŜȄǘǊşƳŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜΣ Ŝǘ ǇǊŜƴŘ Ŝƴ 
ŎƻƳǇǘŜ ƭŜ ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ ǇǊŞŎƻŎŜ Ŝǘ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
ǇǊŜƳƛŝǊŜǎΦ 

¶ [ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǘŜǊǝŀƛǊŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ 
ŘŜǎǝƴŞǎ Ł ŘƛƳƛƴǳŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŀƭŜƴŎŜ ŘŜǎ ƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞǎ 
ŎƘǊƻƴƛǉǳŜǎ ƻǳ ŘŜǎ ǊŞŎƛŘƛǾŜǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ 
ŘƻƴŎ Ł ǊŞŘǳƛǊŜ ŀǳ ƳŀȄƛƳǳƳ ƭŜǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞǎ 
ŦƻƴŎǝƻƴƴŜƭƭŜǎΣ ŎƻƴǎŞŎǳǝǾŜǎ Ł ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜΦ 

¶ [ŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ǉǳŀǘŜǊƴŀƛǊŜ όΧύ ǊŜƭŝǾŜ ŘΩŀŎǝƻƴǎ 
ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎƛƳǇƭŜ ŘŜ ƭΩƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞ Ŝǘ Řǳ 
ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻǊǘΣ ǎŀƴǎ ǾƛǎŞŜ ŘŜ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴ 
ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ όΧύΦ η 

Bury Jacques A. Éducation pour la santé : concepts, enjeux, 
planification. Bruxelles : De Boeck Université, 1988 
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 ¦b9 L[[¦{¢w!¢Lhb 

 

Senterre Christelle, Bantuelle Martine, Levêque Alain. Prévention du suicide : aperçu général des connaissances 
en suicidologie et situation en communauté française de Belgique : rapport de recherche relatif au projet 4.1 de 
ƭΩŀȄŜ п Řǳ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘion des traumatismes et de promotion de la sécurité en Communauté 
française de Belgique. Bruxelles : Éducation santé ; Ceresp asbl, 2006, p. 49. 
En ligne : https://dipot.ulb.ac.be/dspace/bitstream/2013/93957/1/Rapport_suicide_Senterre_et_al_2006.pdf 
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 th¦w ![[9w t[¦{ [hLb 

tǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜ ǉǳƻƛ ǇŀǊƭŜπǘπƻƴ Κ 
wŜƴƴŜǎ Υ LǊŜǇǎ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ !w{ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ нлноΣ с ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇƻƭŜǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΦǇǊƻƳƻǝƻƴǎŀƴǘŜōǊŜǘŀƎƴŜΦŦǊκǿǇπ
ŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлноκлоκŎƘŀǊǘŜǇǇǎψмпΦǇŘŦ 
 
 
 

tǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜ ǉǳƻƛ ǇŀǊƭŜπǘπƻƴ 
/ŀƳōƻƴ [ƛƴŘŀΣ !ƭƭŀ CǊŀƴœƻƛǎΣ /ƘŀǳǾƛƴ CǊŀƴŎƪ 
!5{t нлму Τ мло Υ ǇǇΦ фπмл 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘŎǎǇΦŦǊκ9ȄǇƭƻǊŜΦŎƎƛκ¢ŜƭŜŎƘŀǊƎŜǊΚbƻƳCƛŎƘƛŜǊҐŀŘмлолфммΦǇŘŦ 

 
 
 

tǊŞǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
tŀǊƛǎ Υ Iŀǳǘ ŎƻƴǎŜƛƭ ǇƻǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ƳŀƭŀŘƛŜΣ нлмуΣ ммн ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎǘǊŀǘŜƎƛŜΦƎƻǳǾΦŦǊκǎƛǘŜǎκǎǘǊŀǘŜƎƛŜΦƎƻǳǾΦŦǊκŬƭŜǎκŀǘƻƳǎκŬƭŜǎκǇǊŜǾŜƴǝƻƴπ
ŀǾƛǎπƘŎŀŀƳπмнπлнπнлмфΦǇŘŦ 
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twhah¢Lhb 59 [! {!b¢; 

 59{ 5;CLbL¢Lhb{ 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŎƻƴŎŜǇǘ ǇƻǎƛǝŦ 
ƳŜǧŀƴǘ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ƭŜǎ 
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ 

ζ [ŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǉǳƛ ŎƻƴŦŝǊŜ ŀǳȄ 
ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ǳƴ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ǎǳǊ 
ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ǎŀƴǘŞΣ Ŝǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ŎŜƭƭŜπŎƛΦ /ŜǧŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ 
ǊŜƭŝǾŜ ŘΩǳƴ ŎƻƴŎŜǇǘ ŘŞŬƴƛǎǎŀƴǘ ƭŀ ζ ǎŀƴǘŞ η ŎƻƳƳŜ ƭŀ 
ƳŜǎǳǊŜ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ƻǳ ǳƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳ ǇŜǳǘ ŘΩǳƴŜ 
ǇŀǊǘΣ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǎŜǎ ŀƳōƛǝƻƴǎ Ŝǘ ǎŀǝǎŦŀƛǊŜ ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŜǘΣ 
ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŞǾƻƭǳŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ƻǳ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł ŎŜƭǳƛπŎƛΦ [ŀ 
ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ǇŜǊœǳŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ 
ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜΣ Ŝǘ ƴƻƴ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ Τ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ 
ŎƻƴŎŜǇǘ ǇƻǎƛǝŦ ƳŜǧŀƴǘ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎΦ !ƛƴǎƛ ŘƻƴŎΣ 
ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴŜ ǊŜƭŝǾŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ 
ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Υ ŜƭƭŜ ŘŞǇŀǎǎŜ ƭŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ǎŀƛƴǎ ǇƻǳǊ ǾƛǎŜǊ ƭŜ 
ōƛŜƴπşǘǊŜΦ 
ώΧϐ [Ŝǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ Ŝǘ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇǊŞŀƭōƭŜǎ ǎƻƴǘΣ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ 
ŘŜ ǎŀƴǘŞ Υ ƭŀ ǇŀƛȄΣ ǳƴ ŀōǊƛΣ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ Ŝǘ ǳƴ ǊŜǾŜƴǳΦ 
¢ƻǳǘŜ ŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴ Řǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ 
ǎƻƭƛŘŜƳŜƴǘ ŀƴŎǊŞŜ Řŀƴǎ ŎŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘŜ ōŀǎŜΦ  
ώΧϐ [ΩƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǎƛƎƴƛŬŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 
Řƻƛǘ Υ  
¶ ;ƭŀōƻǊŜǊ ǳƴŜ ǇƻƭƛǝǉǳŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ ǎŀƛƴŜ ώΧϐ 
¶ /ǊŞŜǊ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ μΧϐ 
¶ wŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭΩŀŎǝƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ ώΧϐ 
¶ !ŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜǎ ŀǇǝǘǳŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ ώΧϐ 
¶ wŞƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ η ώΧϐ 

ώΧϐ [ŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ŜƴƎŜƴŘǊŞŜ Ŝǘ ǾŞŎǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƛǾŜǊǎ ŎŀŘǊŜǎ 
ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜ Υ ƭŁ ƻǴ ƭΩƻƴ ŀǇǇǊŜƴŘΣ ƻǴ ƭΩƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜΣ 
ƻǴ ƭΩƻƴ ƧƻǳŜ Ŝǘ ƻǴ ƭΩƻƴ ŀƛƳŜΦ 9ƭƭŜ ǊŞǎǳƭǘŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 
ǎΩŀŎŎƻǊŘŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŘƛǎǇŜƴǎŜ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎΣ ŘŜ ƭΩŀǇǝǘǳŘŜ Ł 
ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ Ŝǘ Ł ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ǎŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜΣ 
Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƻƴ Ǿƛǘ ƻũǊŜ Ł 
ǘƻǳǎ ǎŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƧƻǳƛǊ ŘΩǳƴ ōƻƴ Şǘŀǘ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞΦ 
[ΩƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ŀǳǘǊǳƛΣ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ƘƻƭƛǎǝǉǳŜ Ŝǘ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ ǎƻƴǘ 
ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜǎ Ł ƭŀ ŎƻƴŎŜǇǘǳŀƭƛǎŀǝƻƴ Ŝǘ Ł 
ƭΩŞƭŀōƻǊŀǝƻƴ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ η 

/ƘŀǊǘŜ ŘΩhǘǘŀǿŀ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 1986, 5 p. En ligne : 
https://www.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/docs/charter-
chartre/pdf/chartre.pdf 
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¦ƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǇǊŀǝǉǳŜǎ 
ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
ǇǳōƭƛǉǳŜ Ǿƛǎŀƴǘ ƭŜ 

ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ 
ŘΩŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

ƎǊƻǳǇŜǎ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ 
ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜ 

ǎŀƴǘŞ 

/ŜǧŜ ŘŞŬƴƛǝƻƴ ζ ǇŜǳ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜΣ ƻǴ ƭŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ 
ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǝƻƴǎ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ŘƻƳƛƴŀƴǘǎ η όhΩbŜƛƭƭΣ 
нллпύΣ ǊŜƴŘ ǇŜǳ ŎƻƳǇǘŜ Řǳ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ŞƳƛƴŜƳƳŜƴǘ 
ƻǇŞǊŀǝƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ 
ǎŜƳōƭŜ ǇǊŞŦŞǊŀōƭŜ ŘΩŜƴ ŀŘƻǇǘŜǊ ƭŀ ŘŞŬƴƛǝƻƴ ǎǳƛǾŀƴǘŜ Υ ǳƴ 
ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǇǊŀǝǉǳŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ǿƛǎŀƴǘ 
ƭŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
ƎǊƻǳǇŜǎ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ 
ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭΩŞŘǳŎŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜΣ ƭΩŀŎǝƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ 
ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎΣ ƭŜ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ ǇƻƭƛǝǉǳŜΣ Ŝǘ ƭŀ ǊŞƻǊƛŜƴǘŀǝƻƴ 
Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ Řǳ ǎƻƛƴΦ 

Ferron Christine. Agir en promotion de la santé. In : Lambert H 
(coord). Onze fondamentaux en promotion de la santé : des 
synthèses théoriques. Bruxelles : UCLouvain / IRSS-RESO ; Rouen : 
Promotion Santé Normandie ; Aubervilliers : Fnes, 2021, 5 p. En 
ligne : https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/ 
doc_num.php?explnum_id=18343 

 
 

5Ŝǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩŀŎǝƻƴ 
ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ Ŝǘ ƳǳƭǝƴƛǾŜŀǳȄΣ 
ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ǳƴŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ 

ŘΩŀŎǘŜǳǊǎΧ 

¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ŘŞŬƴƛǝƻƴ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ǳƴ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ŀŎǘǳŜƭ 
ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŀƴǘ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ŎƻƳƳŜ ζ ŘŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩŀŎǝƻƴ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ Ŝǘ ƳǳƭǝƴƛǾŜŀǳȄΣ 
ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ǳƴŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀƴǘ ƭŜǳǊǎ 
ŀŎǝƻƴǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǝƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ Ŝǘ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ 
ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΣ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ Ŝǘ ƭŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎΣ Ŝǘ 
ǇǊƻƳƻǳǾŀƴǘ ƭΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ η 

Cité par Ferron Christine. 
Trickett EJ, Beehler S, Deutsch C, Green LW, Hawe P, McLeroy K, 
et al. Advancing the science of community-level interventions. 
American Journal of Public Health 2011 ; 101(8) : pp. 1-10. 

 
 

[ŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 
ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ǇƻƭƛǝǉǳŜ ƎƭƻōŀƭΧ 

[ŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ 
ǇƻƭƛǝǉǳŜ ƎƭƻōŀƭΣ ǉǳƛ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀŎǝƻƴǎ 
Ǿƛǎŀƴǘ Ł ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜǎ ŀǇǝǘǳŘŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ 
Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŎƘŀƴƎŜǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǝƻƴ 
ǎƻŎƛŀƭŜΣ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΣ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł 
ǊŞŘǳƛǊŜ ǎŜǎ ŜũŜǘǎ ƴŞƎŀǝŦǎ ǎǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ [ŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ƭŜ 
ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǉǳƛ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ǇŜǊƳŜǧǊŜ ŀǳȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŘŜ ƳƛŜǳȄ 
ƳŀƞǘǊƛǎŜǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ŀƛƴǎƛ 
ƭŜǳǊ ǎŀƴǘŞΦ [ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǝŜƭƭŜ 
Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜ ŀŎǝƻƴ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 
[ŀ /ƘŀǊǘŜ ŘΩhǧŀǿŀ ŘŞŬƴƛǘ ǘǊƻƛǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ 
ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ǇƻǳǊ ŎǊŞŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŜǎǎŜƴǝŜƭƭŜǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƛƴŘƛǉǳŞŜǎ 

https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/%20doc_num.php?explnum_id=18343
https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/%20doc_num.php?explnum_id=18343
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Ǉƭǳǎ Ƙŀǳǘ Τ ŎƻƴŦŞǊŜǊ Ł ǘƻǳǎ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ 
ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ ƭŜǳǊ ǇƻǘŜƴǝŜƭ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Τ Ŝǘ ǎŜǊǾƛǊ ŘŜ ƳŞŘƛŀǘŜǳǊ 
ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝƴ ǾǳŜ 
ŘΩŀǧŜƛƴŘǊŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ η 

Nutbeam Don. Glossaire de la promotion de la santé. Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 1999, pp. 12-13. En ligne : 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665 
/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf 
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/ƘŀǊǘŜ ŘΩhǘǘŀǿŀ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ Genève : Organisation mondiale de la santé, 1986, 5 p. En 
ligne : https://www.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/docs/charter-chartre/pdf/chartre.pdf 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665%20/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf
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La promotion de la santé : une vision systémique pour améliorer la santé, le bien-être et l'équité. Montréal : Refips, 
2024. En ligne : https://refips.org/wp-content/uploads/2024/10/Infographie-PS_Finale-1.pdf 
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DǳƛŘŜπǳǇΦƻǊƎ Υ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ǉǳƛ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜǎ ƎǳƛŘŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
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[ȅƻƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ !ǳǾŜǊƎƴŜπwƘƾƴŜπ!ƭǇŜǎΣ нлнп 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƎǳƛŘŜπǳǇΦƻǊƎκ 
 
 

 

CŀƛǊŜ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ π wŞƅŜȄƛƻƴ Ŝǘ ŀǇǇŜƭ 
Ł ƭϥŀŎǝƻƴ 
/ƘŀǇǳǘ {ŀǊŀƘΣ [ƛȊŀƴŀ !ƴŀƠǎΣ .ŀǊōŜȅ tŀǳƭƛƴŜΦ vǳŞōŜŎ Υ wŜŬǇǎΣ нлноΣ ф ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǊŜŬǇǎΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлноκмлκwŜƅŜȄƛƻƴǎπ
CŀƛǊŜwŜŎƻƴƴŀƛǘǊŜ[ŀ±ŀƭŜǳǊt{πмπмΦǇŘŦ 
 
 
 

hƴȊŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜǎ ǎȅƴǘƘŝǎŜǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ 
[ŀƳōŜǊǘ IΣ !ǳƧƻǳƭŀǘ LΣ 5ŜƭŜǎŎƭǳǎŜ ¢Σ 5ƻǳƳƻƴǘ 5Σ CŜǊǊƻƴ / 
.ǊǳȄŜƭƭŜǎ Υ ¦/[ƻǳǾŀƛƴκLw{{πw9{h Τ wƻǳŜƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜ Τ 
!ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎ Υ CƴŜǎΣ нлнмΣ сп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎŘƴΦǳŎƭƻǳǾŀƛƴΦōŜκƎǊƻǳǇǎκŎƳǎπŜŘƛǘƻǊǎπ
ǊŜǎƻκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκǎȅƴǘƘŜǎŜǎκнлннκhƴȊŜπŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄπŜƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπ
ǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 
 
 
 

tǊŞǾŜƴƛǊ Ŝǘ ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ƭŜǎ мм ŎƻƳƳŀƴŘŜƳŜƴǘǎ 
wƻǳŜƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ ǎŘ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκтŦурŎŀŧπŜŜлŜπпфŀфπфōонπ
ŘōмпплŘсŜлрпΦŬƭŜǎǳǎǊΦŎƻƳκǳƎŘκŀŎŎфмоψлплŎфмутŘруопōōлŀлŜмттŘŀмōмũŜŘуΦǇ
ŘŦ 
{ŀǾƻƛǊǎ ŘϥƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ 
 
 
 

tǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ƭŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ƳŞŘƛŎƻπǎƻŎƛŀƭ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ DǳƛŘŜ ŘϥŀƛŘŜ Ł ƭϥŀŎǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ 
Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻπǎƻŎƛŀǳȄ ό9{a{ύ 
!ƭƛŀǎ CǊŀƴœƻƛǎΣ .ƛŘŀǳȄ [ŀǳǊŜΣ CŜǊǊƻƴ /ƘǊƛǎǝƴŜΣ [ŀŬǧŜ {ŞǾŜǊƛƴŜΣ [ΩƘƻǊǎŜǘ /ƻǊƛƴƴŜΣ 
aŀǎǊƻǳōȅ aŀǳǊƛƴŜΣ tƻƭƛ {ȅƭǾƛŜΣ vǳŜƭŜƴƴŜŎ 9ƭƛǎŜ 
!ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎ Υ Cb9{Σ нлмуΣ пл ǇΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŦŜŘŜǊŀǝƻƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜΦƻǊƎκǿǇπ
ŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлмуκлрκDǳƛŘŜπt{IπCb9{π±CπǇŘŦΦǇŘŦ 

  

https://guide-up.org/
https://refips.org/wp-content/uploads/2023/10/Reflexions-FaireReconnaitreLaValeurPS-1-1.pdf
https://refips.org/wp-content/uploads/2023/10/Reflexions-FaireReconnaitreLaValeurPS-1-1.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
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https://www.federation-promotion-sante.org/wp-content/uploads/2018/05/Guide-PSH-FNES-VF-pdf.pdf


 
 

 то 
 

CŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ мул ƳƛƴǳǘŜǎΧ όƻǳ ǇǊŜǎǉǳŜύ ς DƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞ π 
 

w9{thb{!.L[L¢; tht¦[!¢Lhbb9[[9 

 59{ 5;CLbL¢Lhb{ 

CŀƛǊŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ 
ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩǳƴ 
ōŀǎǎƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ǇƻǳǊ 

ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ǎŜǎ 
Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ 

[ŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜ ǾƛǎŜ Ł ŦŀƛǊŜ 
ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩǳƴ ōŀǎǎƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ǇƻǳǊ 
ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ǎŜǎ ƘŀōƛǘŀƴǘǎΦ 9ƭƭŜ ŜƴǘŜƴŘ ǇƻǎŜǊ ƭŜǎ 
ōŀǎŜǎ ŘΩǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ Ǉƭǳǎ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜΣ Ǉƭǳǎ 
ŜŶŎƛŜƴǘ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƘǳƳŀƛƴΦ 

La FHF en action | Responsabilité populationnelle : tous acteurs 
de notre santé ! [Page internet]. Paris : FHF, 2022. En ligne : 
https://www.fhf.fr/la -fhf-en-action-responsabilite-
populationnelle-tous-acteurs-de-notre-sante 

 

!ǎǎǳƳŜǊ ƭϥƻōƭƛƎŀǝƻƴ 
ŘŜ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ Ŝǘ 

ŘϥŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ƭŜ 
ōƛŜƴπşǘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ 

Řϥǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘƻƴƴŞ 

[ŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜ ǾƛǎŜ Ł ŀǎǎǳƳŜǊ ƭϥƻōƭƛƎŀǝƻƴ 
ŘŜ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ Ŝǘ ŘϥŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ƭŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ ŘŜ ƭŀ 
ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ Řϥǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘƻƴƴŞ Υ 
¶ Ŝƴ ǊŜƴŘŀƴǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ 
Ŝǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƻǇǝƳŀƭŜ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ 
ŜȄǇǊƛƳŞǎ Ŝǘ ƴƻƴ ŜȄǇǊƛƳŞǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ Τ 

¶ Ŝƴ ŀǎǎǳǊŀƴǘ ƭϥŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ƭŜ 
ǎƻǳǝŜƴ ǊŜǉǳƛǎ Τ 

¶ Ŝƴ ŀƎƛǎǎŀƴǘ Ŝƴ ŀƳƻƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ 

Bonin Lucie, Lafrance Lucie, Martel Josée, Cauchon Nathalie. 
Cadre de référence sur la responsabilité populationnelle. Trois 
Rivières : Centre intégré universitaire de santé et de services 
sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec, 2015, 42 p. En 
ligne : https://www.ciusssmcq.ca/telechargement/195/cadre-de-
reference-regional-sur-la-responsabilite-populationnelle-2014 

 

[ŀ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǝƻƴ ǉǳŜ 
ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǘǊƻǳǾŜ ŀ 
ƳƛƴƛƳŀ ǎǳǊ ǎƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ 

ŘŜ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ǳƴŜ 
ƻǊƛŜƴǘŀǝƻƴ ǾŜǊǎ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ 
ŀŘŀǇǘŞŜ Ł ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ 

ǎŀƴǘŞ 

[Ŝǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎϥƻǊƎŀƴƛǎŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŦƻƴŘŞŜ 
ǎǳǊ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘŜ ϦǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜϦ ŎϥŜǎǘ Ł 
ŘƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǝƻƴ ǉǳŜ ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǘǊƻǳǾŜ ŀ 
ƳƛƴƛƳŀ ǎǳǊ ǎƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘŜ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ǳƴŜ ƻǊƛŜƴǘŀǝƻƴ ǾŜǊǎ 
ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ŀŘŀǇǘŞŜ Ł ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ 
ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŜ ŘŜ ǊŞŘǳŎǝƻƴ ŘŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ 
ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ ώΦΦΦϐ [ŀ ƴƻǝƻƴ ŘŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ 
ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜ ƛƴǎŎǊƛǘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞŬƴƛǝƻƴ Řǳ {t¢{ ώ{ŜǊǾƛŎŜ 
ǇǳōƭƛŎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ ŘŜ ǎŀƴǘŞϐ ǎƛƎƴƛŬŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ 
ŀǎǎǳƳŜƴǘ ŎƻƴƧƻƛƴǘŜƳŜƴǘ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ŀǳȄ 
ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΦ 

Devictor Bernadette. Le Service public territorial de santé (SPTS), 
le Service public hospitalier (SPH) : développer l'approche 
territoriale et populationnelle de l'offre en santé. Paris : 
Ministère des affaires sociales et de la santé, 2014, 209 p. En 

https://www.fhf.fr/la-fhf-en-action-responsabilite-populationnelle-tous-acteurs-de-notre-sante
https://www.fhf.fr/la-fhf-en-action-responsabilite-populationnelle-tous-acteurs-de-notre-sante
https://www.ciusssmcq.ca/telechargement/195/cadre-de-reference-regional-sur-la-responsabilite-populationnelle-2014
https://www.ciusssmcq.ca/telechargement/195/cadre-de-reference-regional-sur-la-responsabilite-populationnelle-2014
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ligne : https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_Devictor_-
_Service_public_territorial_de_sante2.pdf 
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La responsabilité populationnelle : des changements organisationnels à gérer en réseau. Un guide de gestion du 
changement en faveur de la responsabilité populationnelle. Trottier Louise-Hélène. Québec : Initiative sur le 
partage de connaissances et le développement des compétences, 2013, 94 p. En ligne : 
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/068_responsabilite_populationnelle_changements_or
ganisationnels_reseau.pdf 

 
 

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_Devictor_-_Service_public_territorial_de_sante2.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_Devictor_-_Service_public_territorial_de_sante2.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/068_responsabilite_populationnelle_changements_organisationnels_reseau.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/068_responsabilite_populationnelle_changements_organisationnels_reseau.pdf
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Responsabilité populationnelle : tous acteurs de notre santé ! [Page internet]? Paris : Fédération hospitalière de 
France, 2020. En ligne : https://www.youtube.com/watch?v=TK09InDZP6k 
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wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜ Υ ǘƻǳǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǎŀƴǘŞ Η ώtŀƎŜ 
ƛƴǘŜǊƴŜǘϐ 
tŀǊƛǎ Υ CŞŘŞǊŀǝƻƴ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛŝǊŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜΣ нлнлΦ 9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκǿŀǘŎƘΚǾҐ¢YлфLƴ5½tсƪ 

 
 

!Ǿƛǎ ǊŜƭŀǝŦ Ł ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ƻũǊŜǳǊǎ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ 
tŀǊƛǎ Υ Iŀǳǘ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ нлмуΣ нл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘŎǎǇΦŦǊκ9ȄǇƭƻǊŜΦŎƎƛκ¢ŜƭŜŎƘŀǊƎŜǊΚbƻƳCƛŎƘƛŜǊҐƘŎǎǇŀнлмулсмпψƭŀǇƭŀŎŜŘ
ŜǎƻũǊŜŘŜǎƻƛƴǎŘŀƴǎƭŀǇǊǾŜΦǇŘŦ 
 
 
 

 

[ŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜ Υ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴƴŜƭǎ Ł 
ƎŞǊŜǊ Ŝƴ ǊŞǎŜŀǳΦ ¦ƴ ƎǳƛŘŜ ŘŜ ƎŜǎǝƻƴ Řǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭŀ 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜ 
¢ǊƻǩŜǊ [ƻǳƛǎŜπIŞƭŝƴŜ 
vǳŞōŜŎ Υ LƴƛǝŀǝǾŜ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΣ нлмоΣ фп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƛƴǎǇǉΦǉŎΦŎŀκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκлсуψ 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŜψǇƻǇǳƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜψŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎψƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴƴŜƭǎψǊŜǎŜŀǳΦǇŘŦ  

https://www.youtube.com/watch?v=TK09InDZP6k
https://www.youtube.com/watch?v=TK09InDZP6k
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspa20180614_laplacedesoffredesoinsdanslaprve.pdf
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspa20180614_laplacedesoffredesoinsdanslaprve.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/068_%20responsabilite_populationnelle_changements_organisationnels_reseau.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/068_%20responsabilite_populationnelle_changements_organisationnels_reseau.pdf
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[Ŝǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎ ƎǳƛŘŜƴǘ ƭŜǎ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎΣ ƭŜǎ 

ŀŎǝƻƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎ 

[Ŝǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ƎǊƛƭƭŜǎ ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜ Ŝǘ 
ŘϥƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǝƻƴ Řǳ ƳƻƴŘŜΣ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳƴ ǇƻǊǘŜ Ŝƴ ǎƻƛΦ 9ƭƭŜǎ 
ƎǳƛŘŜƴǘ ƭŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎΣ ƭŜǎ ŀŎǝƻƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎΦ 9ƭƭŜǎ ƭŜǳǊ ŎƻƴŦŝǊŜƴǘ ǳƴ ǎŜƴǎΦ 9ƭƭŜǎ Ǿƻƴǘ ŀǳπŘŜƭŁ ŘŜ 
ƭϥƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭΣ Ŝǘ ǎƻƴǘ ǇŀǊǘŀƎŞŜǎ ǇŀǊ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜΣ ǳƴŜ 
ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞΦ 9ƭƭŜǎ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ǳƴ ƭƛŜƴ ǉǳƛ ǳƴƛǘ ƭŜǎ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝǘ ǎƻƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ǳƴŜ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ ǎƻŎƛŀƭŜΦ ώΦΦΦϐ 
[Ŝǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŬƎŞŜǎ Ŝǘ 
ŘŞŬƴƛǝǾŜǎΦ 9ƭƭŜǎ ŞǾƻƭǳŜƴǘ ŀǳ ƎǊŞ ŘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝǘ ŀǳ 
ŎƻƴǘŀŎǘ ŘϥŀǳǘǊŜǎ Ǿƛǎƛƻƴǎ Řǳ ƳƻƴŘŜΦ η 

Questionner les représentations sociales en promotion de la 
santé. Bruxelles : Cultures & santé asbl, 2013, p. 19. En ligne : 
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-
sante/item/261-questionner-les-representations-sociales-en-
promotion-de-la-sante.html 

 

[Ŝǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎ 
ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘ ǳƴ 
ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊǎ 

9ƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŘΩƛŘŞŜǎ Ŝǘκƻǳ ǇŜǊŎŜǇǝƻƴ 
Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ƘŞǘŞǊƻƎŝƴŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ƛƳŀƎŜ 
ƳŜƴǘŀƭŜ ǎƻŎƛŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊǘŀƎŞŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜΣ 
ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎǳƎƎŞǊŞŜ Ł ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ ǇŀǊ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΦ [Ŝǎ 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊǎΣ 
ŘŜ ƴƻǝƻƴǎ ŀȅŀƴǘ ǾƻŎŀǝƻƴΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ Ł ƛƴǎǘŀǳǊŜǊ ǳƴ ƻǊŘǊŜ 
ǉǳƛ ŘƻƴƴŜ ŀǳȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜǊ Řŀƴǎ 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ƳŀǘŞǊƛŜƭΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ Ł ŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ 

¦ƴ ƎƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛǾŜΦ 5ŜǳȄƛŝƳŜ 
partie : de « maladie » à « Verbatim » Letrillart Laurent, 
Bourgeois Isabelle, Vega Anne, Cittée Jacques, Lutsman 
Matthieu. Revue française de médecine générale 2020 ; 20(88) : 
pp. 106-112 En ligne : https://medecine-generale.sorbonne-
universite.fr/wp-content/uploads/2020/09/Glossaire-recherche-
quali-2e-partie.pdf 

 
  

https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-sante/item/261-questionner-les-representations-sociales-en-promotion-de-la-sante.html
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-sante/item/261-questionner-les-representations-sociales-en-promotion-de-la-sante.html
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-sante/item/261-questionner-les-representations-sociales-en-promotion-de-la-sante.html
https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2020/09/Glossaire-recherche-quali-2e-partie.pdf
https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2020/09/Glossaire-recherche-quali-2e-partie.pdf
https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2020/09/Glossaire-recherche-quali-2e-partie.pdf
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Sizaret Anne. Agir en promotion de la santé : le premier calendrier (perpétuel) de transfert de connaissances en 
promotion de la santé. Dijon : Ireps Bourgogne-Franche-Comté, 2020, 14 p. En ligne : https://admin.promotion-
sante-bfc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025_Calendrier-perpetuel-Transfert-de-connaissances.pdf 

 

 

Quelques réflexions sur la possibilité du désaccord |page internet]. Plume Chocolat, 2016. En ligne : 
https://plumechocolat.wordpress.com/2016/11/23/quelques-reflexions-sur-la-possibilite-du-desaccord/ 

https://plumechocolat.wordpress.com/2016/11/23/quelques-reflexions-sur-la-possibilite-du-desaccord/
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vǳŜǎǝƻƴƴŜǊ ƭŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
.ǊǳȄŜƭƭŜǎ Υ /ǳƭǘǳǊŜǎ ϧ {ŀƴǘŞΣ нлмоΣ рп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎǳƭǘǳǊŜǎπǎŀƴǘŜΦōŜκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлноκммκǇǎπнлмоπǉǳπ
ƭŜǎπǊŜǇπǎƻŎπŜƴπǇǎΦǇŘŦ 
 
 
 
 

!ŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ Υ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛƻŎǳƭǘǳǊŜƭǎ 
{ŀƛƴǘπ5Ŝƴƛǎ Υ aŞŘŜŎƛƴǎ Řǳ aƻƴŘŜΣ нлмоΣ фу ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκƛǎǎǳǳΦŎƻƳκƳŜŘŜŎƛƴǎŘǳƳƻƴŘŜκŘƻŎǎκƳŘƳψŎŀŘǊŜψŘŜψǊψŦψǊŜƴŎŜψŘǎŎψнлмн 

  

https://www.cultures-sante.be/wp-content/uploads/2023/11/ps-2013-qu-les-rep-soc-en-ps.pdf
https://www.cultures-sante.be/wp-content/uploads/2023/11/ps-2013-qu-les-rep-soc-en-ps.pdf
https://issuu.com/medecinsdumonde/docs/mdm_cadre_de_r_f_rence_dsc_2012
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¦ƴ Şǘŀǘ ŘŜ ŎƻƳǇƭŜǘ 
ōƛŜƴπşǘǊŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ 
ƳŜƴǘŀƭ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭ 

[ŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ŎƻƳǇƭŜǘ ōƛŜƴπşǘǊŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƳŜƴǘŀƭ 
Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭΣ Ŝǘ ƴŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǳƴŜ ŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ 
ƳŀƭŀŘƛŜ ƻǳ ŘΩƛƴŬǊƳƛǘŞΦ η 

tǊŞŀƳōǳƭŜ Ł ƭŀ /ƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ 
{ŀƴǘŞΣ ǘŜƭ ǉǳΩŀŘƻǇǘŞ ǇŀǊ ƭŀ /ƻƴŦŞǊŜƴŎŜ 
internationale sur la Santé, New York, 19-22 juin 1946 ; signé le 
22 juillet 1946 par les représentants de 61 États 
!ŎǘŜǎ ƻŦŦƛŎƛŜƭǎ ŘŜ ƭΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ мфпсΣ н Υ p. 
100. entré en vigueur le 7 avril 1948 
En ligne : 
https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd47/FR/constitution-
fr.pdf?ua=1 

 

/ϥŜǎǘ ǳƴ ŎƻƴŎŜǇǘ ǇƻǎƛǝŦ 
ƳŜǧŀƴǘ ƭϥŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ 
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎΣ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜǎ 
ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ 

[ŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ǇŜǊœǳŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ 
ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜΣ Ŝǘ ƴƻƴ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ Τ ŎϥŜǎǘ ǳƴ 
ŎƻƴŎŜǇǘ ǇƻǎƛǝŦ ƳŜǧŀƴǘ ƭϥŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ 
Ŝǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎΣ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎΦ [ŀ 
ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƴŜ ǊŜƭŝǾŜ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Řǳ 
ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŜƭƭŜ ƴŜ ǎŜ ōƻǊƴŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ł 
ǇǊŞŎƻƴƛǎŜǊ ƭϥŀŘƻǇǝƻƴ ŘŜ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ǉǳƛ ŦŀǾƻǊƛǎŜƴǘ ƭŀ 
ōƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞ Τ ǎƻƴ ŀƳōƛǝƻƴ Ŝǎǘ ƭŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ ŎƻƳǇƭŜǘ ŘŜ 
ƭϥƛƴŘƛǾƛŘǳΦ 

/ƘŀǊǘŜ ŘΩhǘǘŀǿŀ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 1986, 5 p. En ligne : 
https://intranet.euro.who.int/__data/assets/ 
pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf 

  

https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd47/FR/constitution-fr.pdf?ua=1
https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd47/FR/constitution-fr.pdf?ua=1
https://intranet.euro.who.int/__data/assets/%20pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
https://intranet.euro.who.int/__data/assets/%20pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
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[ŀ ǎŀƴǘŞ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ώ!ŦŦƛŎƘŜϐΦ Bruxelles : Cultures et santé, 2012. En ligne : http://www.cultures-
sante.be/component/phocadownload/category/12-pdf-ps-2012.html?download=210:la-sante-c-est-aussi-
affiche 

 

http://www.cultures-sante.be/component/phocadownload/category/12-pdf-ps-2012.html?download=210:la-sante-c-est-aussi-affiche
http://www.cultures-sante.be/component/phocadownload/category/12-pdf-ps-2012.html?download=210:la-sante-c-est-aussi-affiche
http://www.cultures-sante.be/component/phocadownload/category/12-pdf-ps-2012.html?download=210:la-sante-c-est-aussi-affiche
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DǳƛŘŜ ǇǊŀǝǉǳŜ {{9{ {ŜǊǾƛŎŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ŘŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘΦŜΦǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ 
wƻǳŜƴ Υ !w{ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ tǊƻƳƻǝƻƴ ǎŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ нлноΣ мсл ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ƴƻǊƳŀƴŘƛŜΦƻǊƎκψŬƭŜǎκǳƎŘκфлуŜтнψопнуŎŘŎтŎсуфпŀлмŀŘотпŎŀусуоунŦŀрΦǇŘŦ 
 
 
 
 

 

hƴȊŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ŘŜǎ ǎȅƴǘƘŝǎŜǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ 
[ŀƳōŜǊǘ IŞƭŝƴŜΣ !ǳƧƻǳƭŀǘ LǎŀōŜƭƭŜΣ 5ŜƭŜǎŎƭǳǎŜ ¢ƛƳƻǘƘŞŜΣ 5ƻǳƳƻƴǘ 5ƻƳƛƴƛǉǳŜΣ CŜǊǊƻƴ 
/ƘǊƛǎǝƴŜΦ  
.ǊǳȄŜƭƭŜǎ Υ ¦/[ƻǳǾŀƛƴκLw{{πw9{h Τ wƻǳŜƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜ Τ !ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎ Υ CƴŜǎΣ 
нлнмΣ сп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎŘƴΦǳŎƭƻǳǾŀƛƴΦōŜκƎǊƻǳǇǎκŎƳǎπŜŘƛǘƻǊǎπ
ǊŜǎƻκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκǎȅƴǘƘŜǎŜǎκнлннκhƴȊŜπŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄπŜƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜΦǇŘŦ 
 
 
 
 

5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
{ǇŜŎǘǊŀ нлмф Τ мно Υ мн ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎǇŜŎǘǊŀπ
ƻƴƭƛƴŜΦŎƘκŀŘƳƛƴκŘŀǘŀκŬƭŜǎκƛǎǎǳŜκǇŘŦψŦǊκфнκǎǇŜŎǘǊŀψмноψŦǊψǿŜōΦǇŘŦΚƭƳҐмрурнпмру
м 
 
 
 
 
 

/!t{ǳƭŜ {ŀƴǘŞ ώtŀƎŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘϐ 
Cw!t{ /ŜƴǘǊŜπ±ŀƭ ŘŜ [ƻƛǊŜ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŦǊŀǇǎŎŜƴǘǊŜΦƻǊƎκƻǳǝƭπŎŀǇǎǳƭŜκ  

  

https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://www.spectra-online.ch/admin/data/files/issue/pdf_fr/92/spectra_123_fr_web.pdf?lm=1585241581
https://www.spectra-online.ch/admin/data/files/issue/pdf_fr/92/spectra_123_fr_web.pdf?lm=1585241581
https://www.spectra-online.ch/admin/data/files/issue/pdf_fr/92/spectra_123_fr_web.pdf?lm=1585241581
https://frapscentre.org/outil-capsule/
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[ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ 

ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƭŜǎ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ ŘΩǳƴŜ 
ǇŀǊǘ ǇǊŜƴƴŜƴǘ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΧΣ Ŝǘ 
ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ ƭŜǳǊ 

ŎŀǇŀŎƛǘŞΧ 

[ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ Řŀƴǎ 
ƭŜǉǳŜƭ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ǇǊŜƴƴŜƴǘ Ŝƴ 
ŎƘŀǊƎŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ ŎƻƳƳŜ 
ŎŜǳȄ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ ƭŜǳǊ 
ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ŎƻƴŎƻǳǊƛǊ Ł ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ 
Ł ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΦ Lƭǎ Ŝƴ ǾƛŜƴƴŜƴǘ ŀƛƴǎƛ Ł ƳƛŜǳȄ 
ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴ Ŝǘ şǘǊŜ ŀƴƛƳŞǎ ŘŜ ƭŀ 
ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ǊŞǎƻǳŘǊŜ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŎƻƳƳǳƴǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ƭŜǎ 
ƳŜǧǊŀ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩşǘǊŜ ŘŜǎ ŀƎŜƴǘǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŀǳ ƭƛŜǳ ŘŜ ǎŜ ŎŀƴǘƻƴƴŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ 
ōŞƴŞŬŎƛŀƛǊŜǎ ǇŀǎǎƛŦǎ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΧ {Ωƛƭ Ŧŀǳǘ 
ǉǳŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŀƛǘ ƭŜ ŘŞǎƛǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΣ ƭŜ ŘŜǾƻƛǊ 
ƛƴŎƻƳōŜ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ 
ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜ ŦƻǳǊƴƛǊ ŘŜǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ ŎƭŀƛǊǎ ǎǳǊ ƭŜǎ 
ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ŝǘ ŘƻƳƳŀƎŜŀōƭŜǎ ŘŜǎ 
ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ŎƻǶǘǎ ǊŜƭŀǝŦǎΦ 

Les soins de santé primaires. Organisation mondiale de la 
santé. Alma Ata 1978. Genève : OMS, réimpression 1986, pp. 
56-57. En ligne : https://www.who.int/fr/publications-
detail/WHO-EURO-1978-3938-43697-61471 

 

 

[ΩŀŎǝƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Ŝƴ 
ǎŀƴǘŞ ŘŞǎƛƎƴŜ ƭŜǎ ŜũƻǊǘǎ 

ŜƴǘǊŜǇǊƛǎ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊ 
ǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǇƻǳǊ 

ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ŀƎƛǊ 
ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ǎŀ 
ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ǎƻƴ 

Şǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ  

 

Lƭ ȅ ŀ ǎŀƴǘŞ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ ǉǳŀƴŘ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘΩǳƴŜ 
ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞΣ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ƻǳ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǊŞƅŞŎƘƛǎǎŀƴǘ Ŝƴ 
ŎƻƳƳǳƴ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ƭŜǳǊǎ 
ōŜǎƻƛƴǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǇŀǊǝŎƛǇŜƴǘ ŀŎǝǾŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ 
ǇƭŀŎŜΣ ŀǳ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ł ƭΩŞǾŀƭǳŀǝƻƴ ŘŜǎ ŀŎǝƻƴǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ 
ŀǇǘŜǎ Ł ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ŎŜǎ ǇǊƛƻǊƛǘŞǎΦ [ΩŀŎǝƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Ŝƴ 
ǎŀƴǘŞ ŘŞǎƛƎƴŜ ƭŜǎ ŜũƻǊǘǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ǳƴŜ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǇƻǳǊ ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ŀƎƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ 
ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ŘŜ ǎŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ǎƻƴ Şǘŀǘ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞΦ 

Hamel Emmanuelle. Comment améliorer la qualité de vos 
ŀŎǘƛƻƴǎ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Κ DǳƛŘŜ ŘΩŀǳǘƻŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ 
construit par et pour des associations. Saint-Denis : Inpes, 2009, 
p. 34. En ligne : 
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/comment-ameliorer-
la-qualite-de-vos-actions-en-promotion-de-la-sante-guide-d-
autoevaluation-construit-par-et-pour-des-associations 

 

 

https://www.who.int/fr/publications-detail/WHO-EURO-1978-3938-43697-61471
https://www.who.int/fr/publications-detail/WHO-EURO-1978-3938-43697-61471
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/comment-ameliorer-la-qualite-de-vos-actions-en-promotion-de-la-sante-guide-d-autoevaluation-construit-par-et-pour-des-associations
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/comment-ameliorer-la-qualite-de-vos-actions-en-promotion-de-la-sante-guide-d-autoevaluation-construit-par-et-pour-des-associations
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/comment-ameliorer-la-qualite-de-vos-actions-en-promotion-de-la-sante-guide-d-autoevaluation-construit-par-et-pour-des-associations
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(image créée avec Adobe firefly©) 
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!Ŏǝƻƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞΦ ¦ƴ ƻǳǝƭ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŀǝǉǳŜ 
.ŀƴǘǳŜƭƭŜ aΣ aƻǳȅŀǊǘ tΣ tǊŞǾƻǎǘ aΦ 
CŞŘŞǊŀǝƻƴ ŘŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ƳŞŘƛŎŀƭŜǎΣ {ŀƴǘŞ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ tŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ό{!/ht!wύ Ŝǘ /ŜƴǘǊŜ ƭƻŎŀƭ 
ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ /ƘŀǊƭŜǊƻƛπ¢Ƙǳƛƴ ό/[t{/¢ύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƳŀƛǎƻƴƳŜŘƛŎŀƭŜΦƻǊƎκǿǇπ
ŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлноκлтκŀŎǝƻƴψǎŀƴǘŜψŎƻƳψƻǳǝƭψǇƻǳǊψǇǊŀǝǉǳŜΦǇŘŦ 
 
 
 

t{ /ƻƴŎŜǇǘǎ Υ [ŀ ǎŀƴǘŞ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ 
Cw!t{ /ŜƴǘǊŜπ±ŀƭ ŘŜ [ƻƛǊŜΣ нлнн 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ  ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκǿŀǘŎƘΚǾҐ[ƻм±WсCǾт¸п 

 
 
 

5ŞƳŀǊŎƘŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Υ ŦƻŎǳǎ ǎǳǊ ŘŜǳȄ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ƛƴǎǇƛǊŀƴǘŜǎΦ 5ƻǎǎƛŜǊ 
/ƭƛƴŀȊ {ŞǾŜǊƛƴŜΣ ¢ƘƻƳŀǎ bŀǘƘŀƭƛŜΣ 5Ŝ .ŜŎƪŜǊ /ƘŀǊƭƻǧŜ 
;ŘǳŎŀǝƻƴ ǎŀƴǘŞΣ нлнн όофлύ Τ ǇǇΦ оπф 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŜŘǳŎŀǝƻƴǎŀƴǘŜΦōŜκŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлннκлсκŜǎπофлπōǊΦǇŘŦ  
 
 
 
 
 

  

https://www.maisonmedicale.org/wp-content/uploads/2023/07/action_sante_com_outil_pour_pratique.pdf
https://www.maisonmedicale.org/wp-content/uploads/2023/07/action_sante_com_outil_pour_pratique.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Lo1VJ6Fv7Y4
https://educationsante.be/content/uploads/2022/06/es-390-br.pdf
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!ƛŘŜǊ ƭŜǎ ŘŞŎƛŘŜǳǊǎ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 

ǎŜŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇŀƭƛŜǊǎ 

ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ł ƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜǎ 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǝƻƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ 

ŘΩŞǉǳƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ Řŀƴǎ 

ƭŜǳǊǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ 

[ŀ {ŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ό{Ř¢tύ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ 
ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǎȅǎǘŞƳŀǝǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 
ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇŀƭƛŜǊǎ ŘŜ 
ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘΦ ώΧϐ [ŀ {Ř¢t ǾƛǎŜ Ł ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ŘŞŎƛŘŜǳǊǎ ŘŜ 
ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇŀƭƛŜǊǎ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ł 
ƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǝƻƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ŘΩŞǉǳƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ōƛŜƴπ
şǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǳǊǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎΦ [ŀ {Ř¢t ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ 
ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘŜ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ŦƻǊƳŜƭƭŜǎΣ ƭΩŀŘƘŞǎƛƻƴ Ł 
ŘŜǎ ƻōƧŜŎǝŦǎ ŎƻƳƳǳƴǎ Ŝǘ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ 
ƎŀƎƴŀƴǘπƎŀƎƴŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ƛƳǇƭƛǉǳŞǎΣ ŎŜ 
ǉǳƛ ƭŀ ŘƛǎǝƴƎǳŜ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜǎ 
ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ Řǳ ƳƛŜǳȄπşǘǊŜ 
Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎΦ 

Santé dans toutes les politiques [Page internet]. Montréal : 
Centre de collaboration nationale sur les politiques publiques et 
la santé, sd. En ligne : https://ccnpps-ncchpp.ca/fr/sante-dans-
toutes-les-politiques/ 

 

 

¦ƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜ 

ŘŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ ǉǳƛ 

ǝŜƴǘ ŎƻƳǇǘŜ ǎȅǎǘŞƳŀǝǉǳŜƳŜƴǘ 

ŘŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎ 

ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎΧ 

[ŀ {ŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ό{Ř¢tύ Ŝǎǘ ŘŞŬƴƛŜ 
ŦƻǊƳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ Υ ϦǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ 
ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜ ŘŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ǝŜƴǘ ŎƻƳǇǘŜ 
ǎȅǎǘŞƳŀǝǉǳŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎ ŘŜǎ 
ŘŞŎƛǎƛƻƴǎΣ ǉǳƛ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜǎ ǎȅƴŜǊƎƛŜǎ Ŝǘ ǉǳƛ ŞǾƛǘŜ ƭŜǎ 
ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ƴŞŦŀǎǘŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŀŬƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛǘŞ Ŝƴ ǎŀƴǘŞϦΦ 

Health in all policies : Helsinski Statement, Framework for 
country action , the 8th Global conference on health 
promotion.  Genève : Organisation mondiale de la santé ; 
Helsinki : Ministère des affaires sociales et de la santé, 2014, 28 
p. [En anglais] En ligne : 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/ 
10665/112636/9789241506908_eng.pdf?sequence=1 

  

https://ccnpps-ncchpp.ca/fr/sante-dans-toutes-les-politiques/
https://ccnpps-ncchpp.ca/fr/sante-dans-toutes-les-politiques/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/%2010665/112636/9789241506908_eng.pdf?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/%2010665/112636/9789241506908_eng.pdf?sequence=1
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9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭǎ ǘƛǊŞǎ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ 
ƳƻƴŘŜ ŜƴǘƛŜǊΦ .ǊƻŎƘǳǊŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ Genève : OMS, 2018, 13 p. En ligne : 
https://iris.who.int/rest/bitstreams/1271614/retrieve 

  

https://iris.who.int/rest/bitstreams/1271614/retrieve
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[ŀ ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ Υ ƻǴ Ŝƴ Ŝǎǘπƻƴ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ 
aŜƴǾƛŜƭƭŜ DǿŜƴƴΣ [ŀƴƎ ¢ƘƛŜǊǊȅ 
!5{t нлнм Τ ммо Υ ǇǇΦ муπнм 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘŎǎǇΦŦǊκ9ȄǇƭƻǊŜΦŎƎƛκ¢ŜƭŜŎƘŀǊƎŜǊΚbƻƳCƛŎƘƛŜǊҐŀŘммомунмΦǇŘŦ 

 
 
 

DǳƛŘŜ ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǝƻƴ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ŀǳ 
ǇŀƭƛŜǊ ƭƻŎŀƭ 
WŀŎǉǳŜǎπ.Ǌƛǎǎƻƴ !ƭŜȄƛǎΣ {ǘπtƛŜǊǊŜ [ƻǳƛǎŜ 
aƻƴǘǊŞŀƭ Υ wŜŬǇǎΣ нлмуΣ нп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǊŜŬǇǎΦƻǊƎκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлнлκлмκDǳƛŘŜ{Ř¢tψǿŜōΦǇŘŦ 

 
 

 
9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ ŜǎǎŜƴǝŜƭǎ ǝǊŞǎ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŜƴǝŜǊΦ .ǊƻŎƘǳǊŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
DŜƴŝǾŜ Υ ha{Σ нлмуΣ мо ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκƛǊƛǎΦǿƘƻΦƛƴǘκǊŜǎǘκōƛǘǎǘǊŜŀƳǎκмнтмсмпκǊŜǘǊƛŜǾŜ 
 
 
 

 
 

vǳŜƭǉǳŜǎ ƻǳǝƭǎ ǇƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ 
ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ 
{ǘπtƛŜǊǊŜ [ƻǳƛǎŜ 
aƻƴǘǊŞŀƭ Υ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ƴŀǝƻƴŀƭŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ 
нлмтΣ мп ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎŎƴǇǇǎπƴŎŎƘǇǇΦŎŀκŘƻŎǎκнлмтψ{Ř¢tψhǳǝƭǎ[ŜƴǝƭƭŜǎ{ŀƴǘŜψCwΦǇŘŦ 

 
 
 
 

/Ŝ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ǎŀǾƻƛǊ ŀǳ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ 
.ǊŀȊȊŀǾƛƭƭŜ Υ hǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ǊŞƎƛƻƴ !ŦǊƛǉǳŜΣ нлмтΣ р ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŀŦǊƻΦǿƘƻΦƛƴǘκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκнлмтπлсκƪŜȅπƳŜǎǎŀƎŜǎπŦǊΦǇŘŦ 

 

  

https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=ad1131821.pdf
https://refips.org/wp-content/uploads/2020/01/GuideSdTP_web.pdf
https://iris.who.int/rest/bitstreams/1271614/retrieve
https://ccnpps-ncchpp.ca/docs/2017_SdTP_OutilsLentillesSante_FR.pdf
https://www.afro.who.int/sites/default/files/2017-06/key-messages-fr.pdf
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[ŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǎǘ ŘŞŬƴƛŜ 

ŎƻƳƳŜ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ 

Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 

ǇŜǳǘ ǎŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ 

[ŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǎǘ ŘŞŬƴƛŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ōƛŜƴπşǘǊŜ 
Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊΣ ǎǳǊƳƻƴǘŜǊ ƭŜǎ 
ǘŜƴǎƛƻƴǎ ƴƻǊƳŀƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΣ ŀŎŎƻƳǇƭƛǊ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇǊƻŘǳŎǝŦ 
Ŝǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ Ł ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ǎŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΦ 

Plan d'action pour la santé mentale 2013-2020. Genève : 
Organisation mondiale de la santé, 2013, p. 42. En ligne 
: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/ 
89969/9789242506020_fre.pdf?sequence=1 

 

[ŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǎǘ ƛƴƅǳŜƴŎŞŜ 

ǇŀǊ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ŎƻƳǇƭŜȄŜ 

ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ώΧϐ 

ƛƴǘŜǊƴŜǎ Ŝǘ ŜȄǘŜǊƴŜǎ Ł ƭŀ 

ǇŜǊǎƻƴƴŜ 

 

[ŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ ƴŜ ǎŜ ǊŞǎǳƳŜ Ǉŀǎ Ł ǳƴŜ ŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ 
ǘǊƻǳōƭŜǎ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎΦ 9ƭƭŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭŜ ōƛŜƴπşǘǊŜΣ 
ƭΩƻǇǝƳƛǎƳŜΣ ƭŀ ǎŀǝǎŦŀŎǝƻƴΣ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Ŝƴ ǎƻƛΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ 
ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ǊŜƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ƛƴƅǳŜƴŎŞŜ ǇŀǊ ǳƴŜ 
ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǘŜƭǎ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ǊŜƭŀǝƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ƭŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΣ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ 
ƎŞƴŞǝǉǳŜǎΣ ƭŜ ǊŜǾŜƴǳΣ ƭŀ ŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ƭΩŜƳǇƭƻƛΣ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘΣ 
ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΣ ƭŜǎ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǝƻƴǎΣ ƻǳ 
ŜƴŎƻǊŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƻƴ ǾƛǘΦ ¦ƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ 
ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ ƛƴǘŜǊƴŜǎ Ŝǘ 
ŜȄǘŜǊƴŜǎ Ł ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Η 5Ŝ Ǉƭǳǎ ŎŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ 
ƛƴǘŜǊŀƎƛǎǎŜƴǘ Ŝǘ ǎΩƛƴƅǳŜƴŎŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ŜǳȄΦ 

[ŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜΣ ŎΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǘşǘŜ Η [Ŝǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ 
de la santé mentale [Page internet]. Genève : Minds Promotion 
de la santé mentale Genève, 2022. En ligne : https://minds-
ge.ch/la-sante-mentale-cest-pas-que-dans-la-tete/ 

 

  

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/%2089969/9789242506020_fre.pdf?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/%2089969/9789242506020_fre.pdf?sequence=1
https://minds-ge.ch/la-sante-mentale-cest-pas-que-dans-la-tete/
https://minds-ge.ch/la-sante-mentale-cest-pas-que-dans-la-tete/
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Les facteurs déterminants de la santé mentale [Page internet]. Genève : Minds Promotion de la santé mentale 
Genève, 2022. En ligne : https://www.minds-ge.ch/ressources/categories-facteurs 

 
  

https://www.minds-ge.ch/ressources/categories-facteurs


 
 

 фл 
 

CŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ мул ƳƛƴǳǘŜǎΧ όƻǳ ǇǊŜǎǉǳŜύ ς DƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞ π 
 

 

¢ƘŜǳǊŜƭ !ƴƴŜΦ tǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ ŘŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΦ wŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΦ 5ƛƧƻƴ : Promotion Santé 
Bourgogne-Franche-Comté, ARS Bourgogne-Franche-Comté, 2024, 76 p. En ligne : https://promotion-sante-
bfc.org/system/files/referentiel-sme-juin2024_0.pdf 

  

https://promotion-sante-bfc.org/system/files/referentiel-sme-juin2024_0.pdf
https://promotion-sante-bfc.org/system/files/referentiel-sme-juin2024_0.pdf


 
 

 фм 
 

CŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ мул ƳƛƴǳǘŜǎΧ όƻǳ ǇǊŜǎǉǳŜύ ς DƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞ π 
 

 

 

[ŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ŀƎƛǊ ǎǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎΣ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭΣ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ Ŝǘ Χ 
politique ! [Infographie]. Genève : Minds-ge, 2024. En ligne : https://cdn.prod.website-
files.com/64d2152959dc0e3dfa75ff28/6579d3ad0193949d44c3bfb9_ Affiche%20A3%20-
%20la%20promotion.pdf 

https://cdn.prod.website-files.com/64d2152959dc0e3dfa75ff28/6579d3ad0193949d44c3bfb9_%20Affiche%20A3%20-%20la%20promotion.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/64d2152959dc0e3dfa75ff28/6579d3ad0193949d44c3bfb9_%20Affiche%20A3%20-%20la%20promotion.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/64d2152959dc0e3dfa75ff28/6579d3ad0193949d44c3bfb9_%20Affiche%20A3%20-%20la%20promotion.pdf


 
 

 фн 
 

CŀƛǊŜ ƭŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ мул ƳƛƴǳǘŜǎΧ όƻǳ ǇǊŜǎǉǳŜύ ς DƭƻǎǎŀƛǊŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞ π 
 

 th¦w ![[9w t[¦{ [hLb 

 

tǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ ŘŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΦ wŞŦŞǊŜƴǝŜƭ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ 
¢ƘŜǳǊŜƭ !ƴƴŜ 
5ƛƧƻƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ .ƻǳǊƎƻƎƴŜπCǊŀƴŎƘŜπ/ƻƳǘŞΣ !w{ .ƻǳǊƎƻƎƴŜπCǊŀƴŎƘŜπ/ƻƳǘŞΣ 
нлнпΣ тс ǇΦ 9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπōŦŎΦƻǊƎκǎȅǎǘŜƳκŬƭŜǎκǊŜŦŜǊŜƴǝŜƭπǎƳŜπ
ƧǳƛƴнлнпψлΦǇŘŦ 
 
 
 

Psycom Santé Mentale Info [Site internet] 
tŀǊƛǎ Υ tǎȅŎƻƳ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǎȅŎƻƳΦƻǊƎκ 
 
 

Le Cosmos mental ®  
tŀǊƛǎ Υ tǎȅŎƻƳΣ нлнп 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǎȅŎƻƳΦƻǊƎκŀƎƛǊκƭŀπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜπƳŜƴǘŀƭŜκƪƛǘπŎƻǎƳƻǎπ
ƳŜƴǘŀƭκІǇŀǎπŘŜπǎŀƴǘŜπǎŀƴǎπǎŀƴǘŜπƳŜƴǘŀƭŜπстнŀоŘŧтōфпл 
 
 

Promouvoir la santé des adolescents dans une société en crise : dossier de 
connaissances 
.ŜŎ 9ƳƛƭƛŜΦ 
aƻƴǘǇŜƭƭƛŜǊ Υ 5w!tt{ hŎŎƛǘŀƴƛŜΣ нлноΣ млф ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκŎǊŜŀƛƻǊǎπƻŎŎƛǘŀƴƛŜΦŦǊκǿǇπŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлноκлмκ5ƻǎǎƛŜǊπŘŜπ
ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜπW9wπнлннπLb¢9w!/¢LCΦǇŘŦ 
 

 
 

[ǳƳƛŝǊŜ ǎǳǊ ƭŀ ōƛŜƴǘǊŀƛǘŀƴŎŜΧ ¦ƴŜ ǊŜǾǳŜ ŘŜ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩLǊŜǇǎ DǊŀƴŘ 9ǎǘ 
CŜǊƛŜƭ 9Σ hƎŜǘ v 
[ŀȄƻǳ Υ LǊŜǇǎ DǊŀƴŘ 9ǎǘΣ нлноΣ му ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ƎǊŀƴŘŜǎǘΦƻǊƎκƛƳŀƎŜǎκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκt!/κ[ǳƳƛŜǊŜπǎǳǊπƭŀπōƛŜƴǘǊŀƛǘŀƴŎŜнлноΦǇŘŦ 
 
 

Bonnes pratiques en matière de promotion de la santé psychique au travers 
ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ 
CŀǎǎƭŜǊ {ŀƴŘǊŀΣ CƻƘƴ ½ƻǊŀΣ ²ŀƭǘŜǊ {ŀƴŘǊŀ  
.ŜǊƴŜ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ ǎŀƴǘŞ {ǳƛǎǎŜΣ нлноΣ мо ǇΦ ό/ƻƭƭŜŎǝƻƴ CŜǳƛƭƭŜ ŘϥƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Τ фпύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǇǊƻƳƻǝƻƴǎŀƴǘŜΦŎƘκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκнлноπ
мнκCŜǳƛƭƭŜψŘψƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴψлфпψt{/Iψнлноπ
мнψ.ƻƴƴŜǎψǇǊŀǝǉǳŜǎψǎŀƴǘŜψǇǎȅŎƘƛǉǳŜψŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘψǇƘȅǎƛǉǳŜΦǇŘŦ 
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[Ŝ ǘŜǊƳŜ ϦǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜϦ 

ǇŜǳǘ ŘŞŎǊƛǊŜ ǳƴ ŎƻƴŎŜǇǘΣ ǳƴŜ 

ƛƴǎǝǘǳǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǳƴ 

ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ 

ǎŎƛŜƴǝŬǉǳŜǎ Ŝǘ 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎΣ ƻǳ ǳƴŜ ǇǊŀǝǉǳŜ 

!ŎǝǾƛǘŞǎ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊΣ Ł 
ǇǊƻǘŞƎŜǊΣ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ŜǘΣ ƭŜ Ŏŀǎ ŞŎƘŞŀƴǘΣ Ł ǊŞǘŀōƭƛǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜǎ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ŜƴǝŝǊŜΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŜ 
ŦǊǳƛǘ ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǎŎƛŜƴǝŬǉǳŜǎΣ 
ŘΩƘŀōƛƭŜǘŞǎ Ŝǘ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊǎ ǉǳƛ ǎŜ ǘǊŀŘǳƛǎŜƴǘ ǇŀǊ ŘŜǎ ŀŎǝƻƴǎ 
ŎƻƭƭŜŎǝǾŜǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴǘǊŜƳƛǎŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎΣ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ Ŝǘ 
ŘΩƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎ Ǿƛǎŀƴǘ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ Ŝǘ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΦ [Ŝ ǘŜǊƳŜ ϦǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜϦ ǇŜǳǘ ŘŞŎǊƛǊŜ ǳƴ 
ŎƻƴŎŜǇǘΣ ǳƴŜ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ 
ǎŎƛŜƴǝŬǉǳŜǎ Ŝǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎΣ ƻǳ ǳƴŜ 
ǇǊŀǝǉǳŜΦ [ŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŎƻƴǎǝǘǳŜ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ǳƴŜ Ŧŀœƻƴ ŘŜ 
ǇŜƴǎŜǊΣ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎΣ ǳƴŜ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴ ŘŜ ƭŀ 
ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǇǊŀǝǉǳŜΦ [Ŝǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ 
ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŀǝƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ƴŜ ŎŜǎǎŜƴǘ ŘŜ ŎǊƻƞǘǊŜΣ ŘŜ 
ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƘŀōƛƭŜǘŞǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŀǧŜƴŘǳŜǎ ŘŜǎ 
ǇǊŀǝŎƛŜƴǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜΦ 

Glossaire. Gouvernement du Canada, 2010. En ligne : 
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/pratique-
sante-publique/competences-ligne/glossaire.html 

 
 

 
 

[ŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ώΧϐ ŎΩŜǎǘ ǳƴ 

ǊŞǎǳƳŞ Řǳ ƳƻƴŘŜΣ ƭŜ ǾŜǊǎŀƴǘ 

ǇƻǎƛǝŦ ŘŜ ƭŀ ƎƭƻōŀƭƛǎŀǝƻƴΣ 

ƭΩŜȄƛƎŜƴŎŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŜǎ ŜǳȄ Ǉƭǳǎ 

ƎǊŀƴŘǎ ǉǳŜ ƭŜ ǾŜƴǘǊŜ 

[ŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Κ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ 
ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǝƻƴ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜΣ ǉǳƛ ǝŜƴǘ Ł ŘŜǎ Ǿƛǎƛƻƴǎ ƎƭƻōŀƭŜǎΣ Ł ŘŜǎ 
ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜΣ Ł ǳƴŜ ŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜǎ ƎǊŀƴŘŜǎ 
ƳŀǎǎŜǎΣ Ŝǘ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴΦ /ΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŎŜƭŀ Υ ƭŜ ǎƻǳŎƛ ŘŜ ǎƻƛ 
Ŝǘ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŎƻƳƳŜ Řƛǎŀƛǘ aƛŎƘŜƭ CƻǳŎŀǳƭǘΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ 
ƎŞƴŞǊŀƭŜ Ŝǘ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜΣ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǝƻƴ ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŜƭƭŜ Ŝǘ 
ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜΣ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΣ 
ƴŀǝƻƴŀƭŜΣ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜΣ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΦ [ŀ ǎŀƴǘŞ 
ǇǳōƭƛǉǳŜΣ ǇƻǳǊ ƳƻƛΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǊŞǎǳƳŞ Řǳ ƳƻƴŘŜΣ ƭŜ ǾŜǊǎŀƴǘ 
ǇƻǎƛǝŦ ŘŜ ƭŀ ƎƭƻōŀƭƛǎŀǝƻƴΣ ƭΩŜȄƛƎŜƴŎŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŜǎ ŜǳȄ Ǉƭǳǎ 
ƎǊŀƴŘǎ ǉǳŜ ƭŜ ǾŜƴǘǊŜΦ 

Kouchner Bernard. [ΩŀǾŜƴǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Υ ǇǊŞŦŀŎŜΦ In : 
Traité de santé publique. Bourdillon François, Brücker Gilles, 
Tabuteau Didier (Editeurs). Paris : Flammarion (Médecine-Sciences), 
2004, p. XVI 
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Dozhwal.fr Un médecin de santé publique. 2017. En ligne : http://medipix.fr/medecinDeSantePublique.png 
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[ŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ŝƴ ŀŎǝƻƴΦ tƭŀƴ ǎǘǊŀǘŞƎƛǉǳŜ нлнпπнлнс 
tŀǊƛǎ Υ 5ƛǊŜŎǝƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ нлнпΣ ол Ǉ Τ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǎŀƴǘŜΦƎƻǳǾΦŦǊκLaDκǇŘŦκǇǊƻƧŜǘψǎǘǊŀǘŜƎƛǉǳŜψŘƎǎψнлнпπнлнсΦǇŘŦ 
 
 
 
 

;ƭŀōƻǊŜǊ ŘŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǝƻƴǎ Ŝƴ ǎƻǳǝŜƴ Ł ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ 
ǇǳōƭƛǉǳŜ Υ ƳŞǘƘƻŘŜǎ Ŝǘ ŎǊƛǘŝǊŜǎΦ 9ǘŀǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ 
wƻȅ aŀǘƘƛŜǳΣ tŀǊŀŘƛǎ DƛƭƭŜǎΣ 5ŜǊȅ ±ŞǊƻƴƛǉǳŜ  
vǳŞōŜŎ Υ Lb{tvΣ нлноΣ тл ǇΦ ό;ǘŀǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎύ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƛƴǎǇǉΦǉŎΦŎŀκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκнлноπлсκоорлπ
ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǝƻƴǎπǎƻǳǝŜƴπǇǊƛǎŜπŘŜŎƛǎƛƻƴπǎŀƴǘŜπǇǳōƭƛǉǳŜΦǇŘŦ 
  
 
 
 
 

aŀƴǳŜƭ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜΦ /ƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎΣ ŜƴƧŜǳȄ Ŝǘ ŘŞŬǎΦ нŜ ŞŘƛǝƻƴ 
wŀƛƳƻƴŘŜŀǳ WŀŎǉǳŜǎ  
wŜƴƴŜǎ Υ tǊŜǎǎŜǎ ŘŜ ƭϥ9I9{tΣ нлноΣ тпм ǇΦ όwŞŦŞǊŜƴŎŜǎ {ŀƴǘŞ {ƻŎƛŀƭύ  

 
 
 
 
 

 
 
Faire de la santé publique 
Cŀǎǎƛƴ 5ƛŘƛŜǊ 
wŜƴƴŜǎ Υ IȅƎŞŜ ŞŘƛǝƻƴǎΣ нлноΣ уо ǇΦ ό5Şōŀǘǎ ǎŀƴǘŞ ǎƻŎƛŀƭύ  

 
  

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/projet_strategique_dgs_2024-2026.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/2023-06/3350-recommandations-soutien-prise-decision-sante-publique.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/2023-06/3350-recommandations-soutien-prise-decision-sante-publique.pdf
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[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǝǾƛǘŞǎ Ŝǘ ŘŜ 
ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ ŘϥƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ 
ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŀ ŘƛũǳǎƛƻƴΣ 

ƭϥŀŘƻǇǝƻƴ Ŝǘ ƭϥŀǇǇǊƻǇǊƛŀǝƻƴ 
ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ 

[Ŝ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ϦǊŞŦŝǊŜ Ł ƭϥŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
ŀŎǝǾƛǘŞǎ Ŝǘ ŘŜ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ ŘϥƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŀ 
ŘƛũǳǎƛƻƴΣ ƭϥŀŘƻǇǝƻƴ Ŝǘ ƭϥŀǇǇǊƻǇǊƛŀǝƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ƭŜǎ 
Ǉƭǳǎ Ł ƧƻǳǊ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ŝƴ ǾǳŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǳǝƭƛǎŀǝƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŀǝǉǳŜ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭϥŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ƭŀ ƎŜǎǝƻƴ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ 
ǎŀƴǘŞΦ /Ŝǎ ŀŎǝǾƛǘŞǎ Ŝǘ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ ŘϥƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ǇǊŜƴƴŜƴǘ 
ŦƻǊƳŜ Ł ƭϥƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Řϥǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŜƴƎƭƻōŀƴǘ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ 
ƭϥŞŎƘŀƴƎŜ Ŝǘ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŜƴǘǊŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ 
ƎǊƻǳǇŜǎ ŘϥŀŎǘŜǳǊǎ ǆǳǾǊŀƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ 
ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴƴŜƭǎ ŘƛũŞǊŜƴǘǎϦΦ 

Lemire Nicole, Souffez Karine, Larendeau Marie-Claire. Animer un 
processus de transfert des connaissances : bilan des connaissances 
et outil d'animation. Québec : Institut national de santé publique 
du Québec, 2009. p. 7. En ligne : 
https://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/ 
1012_AnimerTransfertConn_Bilan.pdf 
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Intégrer les connaissances issues de la recherche dans la pratique [Page internet]. Québec : Centre de transfert 
pour la réussite éducative du Québec, 2024. En ligne : https://www.ctreq.qc.ca/integrer-les-connaissances-
issues-de-la-recherche-dans-sa-pratique/ 
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{ȅƴǘƘŝǎŜ ŘŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǝƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ ¢ǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜ 
/ƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ 
wƻǳŜƴ Υ tǊƻƳƻǝƻƴ ǎŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ нлннΣ м ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜπ
ƴƻǊƳŀƴŘƛŜΦƻǊƎκψŬƭŜǎκǳƎŘκфлуŜтнψоптоŘрŦнŜфтмпнплōпоуунŦŎŘōŦŘŘмŎŀΦǇŘŦ 
 
 

 

!ƴƛƳŜǊ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Υ ōƛƭŀƴ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ 
Ŝǘ ƻǳǝƭ ŘϥŀƴƛƳŀǝƻƴ 
[ŜƳƛǊŜ bƛŎƻƭŜΣ {ƻǳũŜȊ YŀǊƛƴŜΣ [ŀǊŜƴŘŜŀǳ aŀǊƛŜπ/ƭŀƛǊŜ 
vǳŞōŜŎ Υ Lƴǎǝǘǳǘ ƴŀǝƻƴŀƭ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Řǳ vǳŞōŜŎΣ нллфΦ ǇΦ тΦ  
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƛƴǎǇǉΦǉŎΦŎŀκǎƛǘŜǎκŘŜŦŀǳƭǘκŬƭŜǎκǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎκ 
млмнψŀƴƛƳŜǊǘǊŀƴǎŦŜǊǘŎƻƴƴψōƛƭŀƴΦǇŘŦ 
 

 
 
 

bƻǘŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Υ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇǊƻōŀƴǘŜǎ Ŝƴ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ 
{ŀƛƴǘ 5Ŝƴƛǎ Υ CŞŘŞǊŀǝƻƴ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞΣ нлнн 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŦŜŘŜǊŀǝƻƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπǎŀƴǘŜΦƻǊƎκŀŎǘǳŀƭƛǘŜǎπƎŜƴŜǊŀƭŜǎκƴƻǘŜπ
ǇŜŘŀƎƻƎƛǉǳŜπƭŜǎπŘƻƴƴŜŜǎπǇǊƻōŀƴǘŜǎπŜƴπǇǊƻƳƻǝƻƴπŘŜπƭŀπǎŀƴǘŜ 
 
 
 

 
{ǘǊǳŎǘǳǊŜǊ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Υ ƻǳǝƭ ŘΩŀƛŘŜ 
Ł ƭΩǳǎŀƎŜ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ 
wƻǳŜƴ Υ !w{ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ tǊƻƳƻǝƻƴ {ŀƴǘŞ bƻǊƳŀƴŘƛŜΣ нлмуΣ нн ǇΦ 
9ƴ ƭƛƎƴŜ Υ 
ƘǧǇǎΥκκŘƻŎǎΦǿƛȄǎǘŀǝŎΦŎƻƳκǳƎŘκŀŎŎфмоψоумппŜпттнōппŘтмфŎтлŜŜпŘуŎлоŘŎфрΦǇŘŦ 
 

  

https://www.ctreq.qc.ca/integrer-les-connaissances-issues-de-la-recherche-dans-sa-pratique/
https://www.ctreq.qc.ca/integrer-les-connaissances-issues-de-la-recherche-dans-sa-pratique/
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3473d5f2e9714240b43882fcdbfdd1ca.pdf
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3473d5f2e9714240b43882fcdbfdd1ca.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/1012_animertransfertconn_bilan.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/1012_animertransfertconn_bilan.pdf
https://www.federation-promotion-sante.org/actualites-generales/note-pedagogique-les-donnees-probantes-en-promotion-de-la-sante
https://www.federation-promotion-sante.org/actualites-generales/note-pedagogique-les-donnees-probantes-en-promotion-de-la-sante
https://docs.wixstatic.com/ugd/acc913_38144e4772b44d719c70ee4d8c03dc95.pdf













































































































































































