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Une prise de risque

Aborder un public
qui ne vient pas
dans les lieux dédiés

Vers le domicile, son
terrain a lui, les territoires
de vie des personnes

Faire émerger
une demande

Trouver les
publics que I'on
ne connait pas

Pression économique qui ne va
pas avec « Aller vers » : attente
de résultats

Image du

Sortir des habitudes travail social

professionnelles

Ouverture des institutions :

e r i r
Trouver le média les personnes d’abord

adapte a l'usager,
innover

ALLER VERS

Savoir partir au bon
moment, aller vers et s’en
aller

Se Mettre a la

disposition de I'autre
Revenir vers |a base de ce

qui est le travail social

Partir du désir de

) la personne
Déplacement

vers 'usager

Etre 3 disposition
de la personne

Aller Vers dans les
murs (différent du
déplacement)

Portage institutionnel pour
avoir le temps et travailler
différent : confiance dans
Finstitution et légitimité

Pratique professionnelle
parmi d’autres et qui existe
depuis longtemps

Allervers les peonnes: un enjeu de cohésion et de développement sddaites: Comité local du travail
- social et de développement so¢ia022, 38 pEn ligne: https://www.federationsolidarite.org/wp
. content/uploads/2022/07/CLTS_RestitutidtlerVers_Wek202207-26.pdf
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) World Health Organization
Organisation mondiale de In Santé
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Health and Wallare

l* Canaca
Sante at Bisn-alie socin

Canadian Public
Hoalth Association
Association canadienne
Canada

de santé publique

OTTAWA CHARTER FOR HEALTH PROMOTION

STRENGTHEN COMMUNITY ACTION
RENFORCER L'ACTION COMMUNAUTAIRE

ENABLE
CONFERER LES MOYENS

"0F Midi
SERVIR DE MEDIATEUR

CHARTE D'OTTAWA POUR LA PROMOTION DE LA SANTE

CREER DES MILIEUX
FAVORABLES

EORIENT
HEALTH SERVICES
REORIENTER LES
) SERVICES DE SANTE
Y

/KNI S

AN INTERNATIONAL CONFERENCE

ON HEALTH PROMOTION
The move towards a new public health

November 17-21, 1986 Ortawa, Ontario, Canada

RQhdul gt

UNE CONFERENCE INTERNATIONALI
POUR LA PROMOTION DE LA SANTE

Vers une nouvelle santé publique

17-21 novembre 1986 Ortawa (Ontario) Car

. https://www.phac-aspc.gc.ca/pksp/docs/charterchartre/pdf/chartre.pdf
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Lamboy Béatrice, Arwidson Pierre, du Roscoat Enguerrand, et al. L
compétences psychosociales : un référentiel pour un déploiement
aupres des enfants et des jeunes. Synthése de I'état des connaiss:
scientifiques et théoriques réalisé en 2021. Skliatrrice : Santé
publique France, 2022, p. 12. En ligne :
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/lesompetences
psychosocialean-referentietpour-un-deploiementaupresdes

enfantset-desjeunes-synthesede-|-etat-desconnaissancescientif
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Weisen Rhona Birell, Orley John, Evans Vivienne, Lee Jeff, Sptrun

en, Pellaux Daniel. Life skills education for children and adolescel
chool. Introduction and guidelines to facilitate the development an

. implementation of life skills programmeSenéve : OMS, 1994, 53 p.
. En ligne https://apps.who.int/iris/bitstreaml...



https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-competences-psychosociales-un-referentiel-pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-connaissances-scientif
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-competences-psychosociales-un-referentiel-pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-connaissances-scientif
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-competences-psychosociales-un-referentiel-pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-connaissances-scientif
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/63552/who_mnh_psf_93.7a_rev.2.pdf?sequence=1&isallowed=y

Les compétences psychosociales et-Btea des jeunes : les affiches en "sketchnotes". Bruxelles : Mutualité
- chrétienne, 2024. En lignéttps://cm-mc.bynder.com/m/617b2f6f5a4c7d66/original/Affiches-sketchnotes
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Les compétences psychosociales : I'essentiel a sanfmgraphie. SairMaurice : Santé publique France, 2023,
. p. 13. En lignehttps://www.santepubliquefrance.fr/maladiest-traumatismes/santementale/depressioret-

. anxiete/documents/brochure/lesompetencegsychosocialesessentiela-savoir

CIANB f 8§

G2dz2NJ RS

fl LINRPY2o2y RBf 2ARBONEESY @


https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/brochure/les-competences-psychosociales-l-essentiel-a-savoir
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Les compétences psychosociales : état des connaissances scientifiques et
théoriques. Rapport complet
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Développer les compétences psychosociales en promotion de la santé. Document
interactif sur le repérage et la capitalisation de pratiques en AuvergriedoneAlpes
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https://interactionspdl.fr/64-0-0/les-competences-psychosociales
https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/05/les-essentiels-de-la-ps-cps-enfants-vd.pdf
https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/05/les-essentiels-de-la-ps-cps-enfants-vd.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/477950/3645324?version=1
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/07/bipp_2020_VF02_ecran_pages-compresse.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/07/bipp_2020_VF02_ecran_pages-compresse.pdf
https://www.rrapps-bfc.org/sites/default/files/publications/fichiers/2020/Referentiel-V7-2110-web.pdf
https://www.rrapps-bfc.org/sites/default/files/publications/fichiers/2020/Referentiel-V7-2110-web.pdf
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Synthése d'interventions probantes (Siprev) pour le développement des

compétences psychosociales
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https://www.savoirsdintervention.org/competences-psychosociales/
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Social determinants of health [Page intern&gneve : OMS, 2024. Ei
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Lang Thierry. Inégalités sociales de santé. Les tribunes de [
santé 2014 ; 43 : 338. En ligne https://www.cairn.info/revue
. lestribunesde-la-sante12014-2-page-31.htm
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Pingeon Marjolaine. Carte de la santé et de ses déterminants. In : La santé et ses déterminants : mieux
. comprendre pour mieux agir. Montréal : Ministére de la santé et des services spDiaggtion des
: communications, 2012, p. 7. En ligrigtps://publications.msss.gouv.gc.ca/msss/fichiers/20114202-06.pdf
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2011/11-202-06.pdf

Le poids des determinants de santé 15 9 overeme o
SOINS

Acces et qualité de Uoffre de soins
[établissements et professionnels

de sante, structures de prévention, 0
institutions publiques...] 2 5 /0 FACTEURS

& ENVIRONNEMENTAUX
a Etat des milieux, exposition 3 tous
[« LN types de nuisances, pollutions et 3
".\\. X des températures extrémes. Qualité
2, du cadre de vie (habitat, équipement

collectifs, conditions de travail...)

45 0/0 FACTEURS

S0CI0-ECONOMIQUES QU'EST-CE aul
Accés & U'emploi, & des revenus DETERMINE
décents, a l'alimentation saine, NOTRE SANTE’ 2

a la culture, aux loisirs ete...

5 0/0 PATRIMOINE

09 GENETIQUE

1 /o Facteurs biologiques liés au
COMPORTEMENTS sexe, a l'age, a Uhérédité...
INDIVIDUELS

Habitude de vie des individus
comme les choix de mobilités,
{alimentation, addictions, pratique
sportive...)

Sources : représentation de Lalonde / Synthése des travaux Barton et al, 2015 ; OMS, 2010 ; Cantoreggi N, et al. 2010
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Health, 2013 : How Social and Economic Factors Affect Health

Agir localement en santénvironnement. L'offre de service du Cnfpt, 2023, pp. 5 En ligne :
. https://www.cnfpt.fr/doc/5e585949a9de-4c8aa480-830789167ac9
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La santé dans tous ses états. Les déterminants sociaux de la santé. Trousse
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://promosante.org/wp-content/uploads/2022/11/La-sante%CC%81-dans-tous-ses-e%CC%81tats.pdf
https://promosante.org/wp-content/uploads/2022/11/La-sante%CC%81-dans-tous-ses-e%CC%81tats.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2022/09/les-essentiels-de-la-ps-comportements-de-sante.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2022/09/les-essentiels-de-la-ps-comportements-de-sante.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=BAWuOahI7ck&list=PLZpcRvWsAFIQ3TqJiTjioMB2OL1vwDhw8&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=BAWuOahI7ck&list=PLZpcRvWsAFIQ3TqJiTjioMB2OL1vwDhw8&index=2
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La promotion de la santé selon Tannahill et Downie (1996)

Education

pour la santé

Environnement favorable
s————— @ I'éducation pour la santé

Education pour la santé
@ visée préventive

Promotion de la santé

Prévention

Environnement favorable
a la prévention

t NE@SYyiGA2yZ SRdAzOIF GA2y LIRdz2NJfF alydsSz LINBY2(GA2Y RS fI
Santé llede-France, 2024. En lignéttps://www.promotion-santeidf.fr/sinformer/trouver
| ressources/ressourceé®cumentaires/preventioeducationsantepromotionsante-sy

B Mﬁ

iy

41\

Promotion Santé BourgogdeancheComté [Site ntemet]. Dijon : Promotion Santé BFC, 2024. En ligne :
. https://promotion-santebfc.org/
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https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/prevention-education-sante-promotion-sante-sy
https://promotion-sante-bfc.org/
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https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://ireps-bfc.org/system/files/guide-psj-1121.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/Reperes-Communiquer-jeunes.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/Reperes-Communiquer-jeunes.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/188639/2327072?version=1
https://www.youtube.com/watch?v=pmuCmqU16k8&list=PLZpcRvWsAFIQ3TqJiTjioMB2OL1vwDhw8&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=pmuCmqU16k8&list=PLZpcRvWsAFIQ3TqJiTjioMB2OL1vwDhw8&index=8
https://www.cres-paca.org/image/15817/7327?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://www.cres-paca.org/image/15817/7327?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://www.cres-paca.org/image/15817/7327?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
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Compétences essentielles en santé publique au Canada. Qut
Agence de la santé publiqgue au Canada, 2008, p. 11. En lign

https://www.phac-aspc.gc.ca/phgpsp/ccphcesp/pdfs/ce
manuakra090407.pdf
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https://www.phac-aspc.gc.ca/php-psp/ccph-cesp/pdfs/cc-manual-fra090407.pdf
https://www.phac-aspc.gc.ca/php-psp/ccph-cesp/pdfs/cc-manual-fra090407.pdf
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L'empowerment. Bruxelles : Cultures & santé absl, 2014, 27 |

ligne :https://cultures
sante.be/component/phocadownload/categonyiif-ep-
2009.html?download=22:dempowerment
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Nous pouvons distinguer trois "niveaux” interconnectés
dans le processus dempowerment :

INDIVIDUEL COLLECTIFET ORGANISATIONNE
. COMMUNAUTAIRE ET POLITIQUE
= Reconnaitre ses

capacités = Avoir une identite = Comprendre
de groupe comment sa situation
individuelle est liée
= Comprendre a des facteurs
= Croire que ses comment ses sociétaux, culturels,
actions puissent prgblematiques ,hlstorlques.
induire un changement individuelles sont economiques

= Développer ses
compétences

(auto-efficacité)  liées a dei*'s p;_?:)lémes et politiques
collecti
= Avoir confiance = Agir pour le
en soi = Agir avec et changement social
o pour les autres " |
= Développer sa = Plaider pour la
conscience critique défense de ses droits

=Se libérer de
«|'oppression
intériorisée»

Source : Ninacs, William. Types et processus d'empowerment dans les initiatives
de développement économique communautaire au Québec (2003)
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. https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guigempowermetWEB.pdf
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http://cultures-sante.be/component/phocadownload/category/3-pdf-ep-2009.html?download=22:dt-lempowerment
http://cultures-sante.be/component/phocadownload/category/3-pdf-ep-2009.html?download=22:dt-lempowerment
http://cultures-sante.be/component/phocadownload/category/3-pdf-ep-2009.html?download=22:dt-lempowerment
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guide-empowerment-WEB.pdf
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https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guide-empowerment-WEB.pdf
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/guide-empowerment-WEB.pdf
https://www.promotion-sante-grandest.org/index.php/rechercher-publications/item/16616-video-etre-acteur-de-sa-sante
https://www.promotion-sante-grandest.org/index.php/rechercher-publications/item/16616-video-etre-acteur-de-sa-sante
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/153415/2186366?version=1
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/140526/2115279?version=1
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Nutbeam Don. Glossaire de la promotion de la santé. Genéve
Organisation mondiale de la santé, 1999, 36 p. En ligne :
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665

[67245/WHO HPR HEP 98.1 fre.pdf;sequence=1
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Pour une vision commune des environnements favorables a |
saine alimentation, a un mode de vie physiquement actif et a
prévention des problemes reliés au poids. Mongeau Lyne, Fil
Yovan, Paquette Manon, Pelletier Claude, Jen Yun, Robitaille
Québec: Ministére de la santé et des services sociaux, 2012,
p. En ligne
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/201 2289
03.pdf
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https://iris.who.int/bitstream/handle/10665%20/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf;sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665%20/67245/WHO_HPR_HEP_98.1_fre.pdf;sequence=1
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2012/12-289-03.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2012/12-289-03.pdf
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_figure 1

Schéma Inspiré du Gulde sur les environnements favorables aux saines habitudes de vie
dans les municipalités

Environnements de vie
?

santé

Actions Individuelles

Adoption ou non Actions collectives
de comportements Lien |direct/ indirect] entre
favorables & la santé plusieurs maladies
non transmissibles
et environnement béti

Sources : Frhique et santé publique, ervironnements de vie santé architecture, Ensam Montpellier, 2016,

_figure 2
Environnements de vie et facteurs de santé

Facteurs de protection

Bien-étre, alimentation équilibrée, exercice physique,
logement adapté...

o

Environnements de vie

Besolns en solns qulls solent curatifs et/ou préventifs
et dans lesquels rentre par exemple I'accidentologle,
la dépollution, 'empathie...

Stress, pollutions, accldents, hablitat Insalubre...
Facteurs de réparation Facteurs d’agression

Adaptation d’aprés M. De Spiegelare.

Cecchi Catherin&/ers une gouvernance en faveur de la santé et du-dtien ADSP 2018 ; 103 : pp.-28. En
. ligne :https://www.hcsp.fr/Explore.cqgi/Telecharger?NomFichier=ad1031939.pdf
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activité physique - alimentation

Québec

Créer des environnements de vie
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https://www.environnements-sante.ch/
https://www.inspq.qc.ca/saine-alimentation-mode-vie-actif/environnements-favorables-sante
https://www.inspq.qc.ca/saine-alimentation-mode-vie-actif/environnements-favorables-sante
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=ad1031939.pdf
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Moquet MarieJosé, Potvin Louise. Inégalités sociales de santé
connaissances et modalités d'intervention. La santé de I'hommu
2011 ; 414 : pp.-8. En ligne
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The ‘un-level’
playing field

Closing the health gap and reducing inequalities [Page interbetidres : Public Health England, 21 ligne
. : https://publichealthmatters.blog.gov.uk/2017/09/08/closirtpe-health-gap-and-reducinginequalities/
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G?s\ c\“\, Ceux qui sont au sommet de la pyramid

seciale jouissent d'une meilleure santé que
ceux qui sont directement en-dessous d'eux,

qui eux=mimes sont en meilleure santé que
e ceux gqui sont juste en-dessous..

et ainsi de suite (usqu’aux plus bas Echelons /
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Inégalités sociales de santé, mobilismuais! [Vidéo]. RennesPble ressources en promotion de la santé de

§Bretagne, 2019 En ligne https://[promotionsantebretagne.fr/inegalitesocialesde-santemobilisonsnous
. video/#pagecontent
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Pour une juste sélection
tout le monde doit passer le
méme examen : vous allez
devoir grimper a cet arbre
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LA LITTERATIE EN SANTE

COMPRENDRE

INFORMATIONS
EN SANTE

APPLIQUER

MAINTENIR & PROMOUVOIR

s

-

A/
QUALITE DE VIE

Sources - Sorensen K, Van den Broucke §, Fultam J, et &l 2012
- ot
£28 PromoSanté " 2019

Concepts : un point sur la littératie [Page internet]. Paris : PromoSastté-Heance, s.d. En
. ligne: https://www.promosanteidf.fr/dossier/litteratie/concepts

@ CFHANB S G2d2NJ RS fI LINRY2a2y Et%aé&@q&ﬁ@y@s«


https://www.promosante-idf.fr/dossier/litteratie/concepts

LA LITTERATIE
EN SANTE

'/7

. La littératie en santé. Dossier. Le Chainon 2@X2 4-21.
. En ligne https://www.luss.be/wpcontent/uploads/2022/12/20221zhainor61.pdf
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https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/197515/2364847
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-information-accessible
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-information-accessible
https://rm.coe.int/inf-2022-17-guide-health-literacy-/1680a9cb76
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/litteratie-sante-lacces-lutilisation
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/litteratie-sante-lacces-lutilisation
https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/litteratie-numerique-en-sante/
https://www.federation-promotion-sante.org/wp-content/uploads/2018/01/Litt%c3%a9ratie-en-sant%c3%a9-Synth-biblio-Fnes_VDEF2.pdf
https://www.federation-promotion-sante.org/wp-content/uploads/2018/01/Litt%c3%a9ratie-en-sant%c3%a9-Synth-biblio-Fnes_VDEF2.pdf
https://santebd.org/
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La médiation en santé pour les personnes éloignées des syst
de prévention et de soins : référentiel de compétences, forma
et bonnes pratiques. Sailtenis : Haute autorité de santé, 201
70 p. En lignehttps://www.has-
sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017

10/la_mediation_en_sante

pour_les personnes_eloignees _des_systemes_de_preve....;
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https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-10/la_mediation_en_sante_%20pour_les_personnes_eloignees_des_systemes_de_preve....pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-10/la_mediation_en_sante_%20pour_les_personnes_eloignees_des_systemes_de_preve....pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-10/la_mediation_en_sante_%20pour_les_personnes_eloignees_des_systemes_de_preve....pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-10/la_mediation_en_sante_%20pour_les_personnes_eloignees_des_systemes_de_preve....pdf
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Clé n*1: Les représentations sociales

Salomé, 35 ans

Ascistante sociale dans un CMS a Villersexel (Haute-Saéna)

Pour chague situation, cela revient @ se questionner soi, sur ce qui guide ses propres actions,
sur ce qui foit sens, son &thique personnells ou professionnalle.,

Mes perceptions sur la santé en général... N

Guelle est sa place )
dans mon quotidien ?

‘o ) Ly
I_\.'I_I]u est—ce ql_.:e la santé pour moi ?_.;I
\\_zz - //-"| -

"

s T = N
kGu est-ce qui Linfluence en bien ouen mal 7

A

La place de la santé dans ma pratique professionnelle

Y -
. Quelles sont mes valeurs 7 |

‘ Guelles sont mes missions

professionnelles 7 . N /
~ Comment je m'occupe de La santé des personnes que j'accompagne ? .
\ J/
- - \

-,

|/.-

Quel est mon Lien a l'alimentation ?
. Qu'est-ce que je pense de La consommation quotidienne de soda ?
- -II'-../-.- )

- ~
Quelle éducation ai-je recue en matiére d hygigne ? ‘
Suis-je sensible aux odeurs, au rangement ?

1

.
N S

;\R{}ue!l.e est la place de U'alcool dans une journée ol je travaille ? |

\-.._ __,"

[ Sa O0fsa RS fl YSRAFGAZ2Y Sy al yidSo Ddzseidlverdarit QF GGSyGA2
. Emmanuelle, Chevassu Maggie, Defaut Marion. Difromotion Santé BourgogtigancheComté, 2024, 61 p.
. En ligne https://promotion-santebfc.org/system/files/quide_mediation_sante_promotion_sante_bfc.pdf
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https://promotion-sante-bfc.org/system/files/guide_mediation_sante_promotion_sante_bfc.pdf
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Jourdain Frédéric, Perrin Yvon. La mobilisation sociale contre
Aedes albopictusinventaire des méthodes, outils et synthese
des expériences. Pais / SY i NB y Il GA2Yy I f
vecteurs, 201669 p.En lighe
https://www.anses.fr/fr/[system/files/ CNE¥t+-Avril2016
Mobilisation_sociale _aedes_albopictus

inventaire outils_synthese.pdf
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https://promotion-sante-bfc.org/system/files/guide_mediation_sante_promotion_sante_bfc.pdf
https://promotion-sante-bfc.org/system/files/guide_mediation_sante_promotion_sante_bfc.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Avril2016-Mobilisation_sociale_aedes_albopictus_%20inventaire_outils_synthese.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Avril2016-Mobilisation_sociale_aedes_albopictus_%20inventaire_outils_synthese.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Avril2016-Mobilisation_sociale_aedes_albopictus_%20inventaire_outils_synthese.pdf
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Guide a l'attention des collectivités souhaitant mettre &z |
une lutte contre les moustiques urbains vecteurs de dengue
chikungunya et deZika MaisonsAlfort : Anses, Centre nation:
d'expertise sur les vecteurs, 2016, p. 29. En lign
https://www.anses.fr/fr/system/files/ CNE¥t-Juin2016
Guide_collectivites_lutte antivectorielle.pdf
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Le ProcessdB: une communication stratégique en cinq étag@ls.Johns Hopkins University, 2028,p. En
- ligne: https://www.healthcommcapacity.org/wgontent/uploads/2014/07/FrenciP-ProcessBrochure

. Final.pdf
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https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Juin2016-Guide_collectivites_lutte_antivectorielle.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/CNEV-Ft-Juin2016-Guide_collectivites_lutte_antivectorielle.pdf
https://www.healthcommcapacity.org/wp-content/uploads/2014/07/French-P-Process-Brochure-Final.pdf
https://www.healthcommcapacity.org/wp-content/uploads/2014/07/French-P-Process-Brochure-Final.pdf
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https://dynamocollectivo.com/wp-content/uploads/2024/09/Guide_ImpactCollectif_Dynamo.pdf
https://dynamocollectivo.com/wp-content/uploads/2024/09/Guide_ImpactCollectif_Dynamo.pdf
https://www.isere.fr/sites/default/files/synthese_experimentation_%20demoustication_v2.pdf
https://www.isere.fr/sites/default/files/synthese_experimentation_%20demoustication_v2.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/364290/9789240062344-fre.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/364290/9789240062344-fre.pdf?sequence=1
https://hal.inrae.fr/hal-02801940/document
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/129391/WHO_HSE_GCR_2012.13_fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/129391/WHO_HSE_GCR_2012.13_fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y

t

we¢ L/ Lt

¢LhbD

59{ 5: CLbL¢LhD/{

hy RA&aoay3dz
YAGSIEdzE RS LI

j dzS t Q2062

0dzy ARANB Oa

O2yadzZ Gl a2y 6
YIAa fI LI NJ

RSEAYAGS €
LI Nb OA LI a2y

8 dzNJ N& S ¥I N&A |
f 83 Ox Bze §.

)

LINBY I yiSaxz

fSa L12fAaOA
I O BSYSVy

CEHANB S (2dz2NJ RS fF LINRY2a2Y Etzaé&@q&ﬁsy@s«_

''yS F LILINR2 OKS LI Nb OA LN o @S
Rdz LJzof AO | dzE LINR OS4adza
RSLISYRIYyl{ Rdz &ddz2Sid | 62NRS
flrYORIFY t£Sa LINbBS S
Sy LI NbO&EANSNI & R
32dz@SNYSYSyid 2dz
ISYSNItSs t£Sa LINRO
02YYS dzy OeodtS Sy (N2
2

a
S3d YsvYS
ﬁ e

w»
Qax
Qax
o
Qax

A An

£ Y?\dﬁdﬁ@WfQSQlfdzl ]
LISdzi sUNB dzefAasSsS RIEya iz

RQSYGUNB StfSao
hy RA&doay3ddzS RAGSNByGa YyAc¢
f 020625007 Sai Y I i
6dzy ARANBOoa2yySttSo T 1 O
LI NbS O2yadzZ GdFyiS RSEtAYAI
I O @S> T2y RBSyYyBNN @zyRILY &
fS4 LI NbSa LJNBylyﬂééz S
LI NbOALISYd FF0a@SYSyild t ¢
AYLX AljdzSSa LISdz@Syid RSt AYA
Y2Ay&d 3N} YRS YSadaNBo
wX6 [+ LI NBOALI o2y FdzE LI
S3LtSYSyid tSa OFLIFOAGSaA
: SIdzE RS LIS

ONBlIYyld RS&a NBAaSIH
F62NRSNJ fSa j dzSade 2y a LJ2 {
¢2dziSTF2Aa3 f 5a LIzt AaCS dzif Q¢
RQILIWINBYRNB® [ S YSAftf SdzNJ
O2YYSyid YStA2NBNI f SdzN&
NEOS@g2AmI) &y RESROG RSa dz
RQI02NRE LldzAia RS O2NNAx3E
dzoaf Aal GSdzNA Uyl dzE &2 A Sy
02y OSLl2y S tF LXFYyAUOl s
Slocum Nikk, Elliott Janice, Heesterbeek Sara, Lukensmeyer
Carolyq LMéthodes Qar}icipatives : un guide pour
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ligne :https://www.notre-
environnement.gouv.fr/IMG/pdf/doc_fondatioafOb.pdf



https://www.notre-environnement.gouv.fr/IMG/pdf/doc_fondatioaf0b.pdf
https://www.notre-environnement.gouv.fr/IMG/pdf/doc_fondatioaf0b.pdf
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Demoustier Séverine, Priou Johan. Les lois de 2002 et la
participation des usagers dix ans apres. Contraste 201@37):
pp. 73 & 92. En lignehttps://www.cairn.info/revuecontraste
2013 1-page73.htm
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https://www.cairn.info/revue-contraste-2013-1-page-73.htm
https://www.cairn.info/revue-contraste-2013-1-page-73.htm
https://www.cnle.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_edite_version_%20numerique.pdf
https://www.cnle.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_edite_version_%20numerique.pdf
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PARTICIPATION

desacteursde P
la solidarité

iPIaidoyer Participation. Paris Fédération des acteurs de la solidarité, 2024, 13 p. En :ligne
. https://www.federationsolidarite.org/wpcontent/uploads/2024/09/FAS_Plaidoyer2024 -Wéb.pdf
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https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/09/FAS_Plaidoyer2024_VF-web.pdf
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https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/la-participation-en-promotion-de-la-sante/
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/la-participation-en-promotion-de-la-sante/
https://www.ireps-grandest.fr/images/publications/capitalisation/reco-capiparti-psge.pdf
https://www.ireps-grandest.fr/images/publications/capitalisation/reco-capiparti-psge.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2023-09/PSCH_2023-09_Guide_participtaion_adolescent-e-s_FR.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2023-09/PSCH_2023-09_Guide_participtaion_adolescent-e-s_FR.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2021/11/web-ouvrage-precapss.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2021/11/web-ouvrage-precapss.pdf
https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/doc_num.php?explnum_id=18003
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-04/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-04/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-04/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
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Carlisle Sandra. Health promotion, advocacy and health
inequalities : a conceptual framewotkealth promotion
international. 2000 ; 15(4 ): pp.36%. [En anglais] En ligne
https://www.researchgate.net/publication/30935639 Health f
omotion_advocacy and_health_inequalities A conceptual fr
ework
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Cambon Linda, Pragmatisme, persévérance et conviction : le:
ingrédients essentiels du plaidoyer en promotion de la santé,
Horizon plurieR016; 30: pp. 1415. En ligne
https://irepsbretagne.fr/wp
content/uploads/2020/05/hori30_3bis_web.pdf#page=14
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https://www.researchgate.net/publication/30935639_Health_promotion_advocacy_and_health_inequalities_A_conceptual_framework
https://www.researchgate.net/publication/30935639_Health_promotion_advocacy_and_health_inequalities_A_conceptual_framework
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FIGURE 1 : ACTIONS ET PLAIDOYER : TYPES
D'ACTION POUR REDUIRE LES INIQUITES EN SANTE
ET LES MODELES DE PLAIDOYER AFFERENTS

¢

AXE : POLITIQUES
ET STRUCTURES

ACTIONN® &

PROMOUVOIR DES MACROPOLITIQUES DE VIE SAINE
Interventions ciblant les causes des inégalités
de santé parmi les conditions culturelles,
environnementales et macroéconomiques en
général en vue de promouvoir 'établissement
de macropolitiques.

PLAIDOYER CENTRE SUR LACTIVISME COMMUNAUTAIRE

Habiliter les collectivités 3 s'attaquer plus directement aux
causes de [a mauvaise santé en ciblant les structures et

les processus d"élaboration des politiques. Le but est de
faciliter dans les collectivités acquisition des compétences
en matidre de plaidoyer de politique publique plutdt que
des compétences individualisées afin d'encourager de «
meilleurs choix ». Activités sous forme de formation de
coalition; interactions entre les plans locaux et nationaux

BUT :

AUTONOMISATION

PRATIQUE DE LA

&
~

I SyGNB RS O2ffl

FACILITATION

PLAIDOYER CENTRE SUR LE DEVELOPPEMENT COLLECTIF
Viser 'autonomisation et la capacité 3 agir plutdt que
1a prévention et la protection. Activités sous forme
de travail auprés d'individus ou de groupes afin de
déterminer leurs besoins de les combler localement

ACTION N° 2

RENFORCER LES COLLECTIVITES
nterventions visant 3 renforcer les
collectivités en favorisant la cohésion
sociale et le soutien mutuel.

N

N

v

AXE : INDIVIDUS
ET GROUPES

| 02N GA2Yy Yyl GA2yIES RSa
- Antigonish (Canada)Centre de collaboration nationale des déterminants de la santé, Université St. Francis

Lhb{

ACTION N°3

AMELIORER LES CONDITIONS DE VIE
ET DE TRAVAIL

Initiatives destindes 3 améliorer les
conditions de vie et de travail, dont
l'accés aux soins et aux services.

PLAIDOYER CENTRE SUR LA REFORME DES POLITIGUES SOCIALES
Corriger les iniquités en santé en ciblant les structures
sociales et 'élaboration des politiques. Activités exigeant
normalement des alliances intersectorielles et pouvant appeler
a une réforme légisiative pour obtenir des changements
d’orientation propices 3 une transformation sociale.

PRATIQUE

NORMATIVE

BUT : PROTECTION
ET PREVENTION

PLAIDOYER AUX FINS DE REPRESENTATION OU POUR UNE CLIENTELE
Plaider en faveur de ['éducation et d'un changement de
comportement. Représenter les droits et les besoins de

santé des personnes incapables d'agir ou de s'expnmer
elles-mémes

ACTION N°1

RENFORCER LES INDIVIDUS

Actions ayant pour objectif de renforcer

les individus vivant dans des conditions
défavorables et de miser sur des stratégies
axées sur la personne.

. Xavier, 2015, 6 p. En lignbttps:/nccdh.ca/images/uploads/comments/Advocacy FR.pdf
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https://nccdh.ca/images/uploads/comments/Advocacy_FR.pdf

LES LEVIERS DU PLAIDOYER

O

L'EXPERTISE LES ALLIANCES

Temoignages, veille et analyse politique, etude Animation de collectifs, élaboration de positions

reposant sur des données concrétes, etc. communes, renforcement de capacites, etc.

| | |
=5 < N X

LES OUTILS LA MOBILISATION LE LOBBYING LE RECOURS AU
DE COMMUNICATION DE L'OPINION Réunions avec CONTENTIEUX
/ MEDIA PUBLIQUE des décideurs, (en fonction de
Communiqués de presse, Pétition, manifestation, . particip?tion nombreux critéres)
médias sociaux, tribune, campagne, etc. a des conférences Saisir la justice pour
affichage public, etc. politiques défendre les droits
et techniques, etc. des personnes
concernées.

v dzQ-&xlie le plaidoyer & Médecins du Morfd&aintDenis: Médecins du Monde, 2022, 12 p. En ligne
. https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/LivrBlaidoyer_FR.pdf
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https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2022/04/Livret-Plaidoyer_FR.pdf
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Le plaidoyer en
santé-environnement

PLAIDOYER
pour la santé

OSEZ

LE PLAIDOYER
POUR
LASANTE!
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https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/Fiche_repere_Plaidoyer_et_ESE_vAvril23.pdf
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2024/09/Fiche_repere_Plaidoyer_et_ESE_vAvril23.pdf
https://refips.org/wp-content/uploads/2021/05/Plaidoyer-pour-la-sant%C3%A9-Un-guide-pratique.pdf
https://refips.org/wp-content/uploads/2021/05/Plaidoyer-pour-la-sant%C3%A9-Un-guide-pratique.pdf
https://www.cultures-sante.be/wp-content/uploads/2023/11/ep2018-plaidoyer.pdf
https://www.cultures-sante.be/wp-content/uploads/2023/11/ep2018-plaidoyer.pdf
https://promotion-sante-bretagne.org/horizon-pluriel/horizon-pluriel-n30/
https://nccdh.ca/images/uploads/comments/Advocacy_FR.pdf
https://www.ehesp.fr/wp-content/uploads/2011/02/Plaidoyer-pour-laction-sur-les-DSS_Avec-citation-sugg%C3%A9r%C3%A9e-1.pdf
https://www.ehesp.fr/wp-content/uploads/2011/02/Plaidoyer-pour-laction-sur-les-DSS_Avec-citation-sugg%C3%A9r%C3%A9e-1.pdf
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Le Bossé Yann. Introduction a l'intervention centrée sur le pou
d'agir. Cahiers de la recherche en éducation 1998 ; 5(3) : 23 p
ligne :https://www.erudit.org/fr/revues/cre/1998v5-n3-
cre0697/1017126ar.pdf
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Qu'estce que le pouvoir d'agir ? A quoi pélutervir ? [Page
internet]. Lyon : Agiese.org, sd. En lignéattps://agir-
ese.org/methode/queste-guele-pouvoirdagir-quokpeutil-
servir?region=ara
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Leleu Myriam, Defert Fabienne. Introduction. Le Développeme
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professionnelle innovante. Les politiques sociales 2022:;db.

- 8-14. En ligne https://shs.cairn.info/revudespolitiguessociales

2022-1-page-8?lang=fr



https://agir-ese.org/methode/quest-ce-que-le-pouvoir-dagir-quoi-peut-il-servir?region=ara
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https://agir-ese.org/methode/quest-ce-que-le-pouvoir-dagir-quoi-peut-il-servir?region=ara
https://shs.cairn.info/revue-les-politiques-sociales-2022-1-page-8?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-les-politiques-sociales-2022-1-page-8?lang=fr
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Histoire
personnelle
Préférences

Valeurs

---------

POUVOIR D’AGIR

Ressources Capacités Réalisations
(Internes, externes) = Fonctionnements >» = Fonctionnements
Opportunités

réalisables

accomplis

Potentialités Etre et faire

(Mises en ceuvre

Pouvoir d’étre et de faire
(Champ de possibles)

Choix d’agir concretes)
Facteurs de &
X . ou non
''''' conversion . -
------- Choix varié
Liberté Liberte Liberté accomplie
potentielle reelle (vivre la vie que 'on désire mener,

_ Chapitre 1. Pouvoir d'agir en contexte bénévole : éléments conceptuels et problématisation. In : Engagement
énévole et développement du pouvoir d'agir. Weber Guisan Saskia (eds). Genéve : Editions Interroger
éducation, 2018, pp. 2508. En lignehttps://books.openedition.org/eie/980

th'w !''[[9w t['{ [hLbD

[ S t 2dz@02 A NJ RQLldastoils RodraagirK F 0 A G y (i &

tF NBRRSN} a2y RS&a /SyiNBa &20Al dzES HAMTI MW
Oy (YKFMEYKKGGGDPOSa0LF aEN Ok DYV EKBREKRHNMT K 1Y K
2 dzgbftdl ®PLIRF

Le Pouvolr d'agi- des habitants.

Des outils pour agir
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https://books.openedition.org/eie/980
https://www.cestpossible.me/wp-content/uploads/2017/08/Catalogue-outils-DPA.pdf
https://www.cestpossible.me/wp-content/uploads/2017/08/Catalogue-outils-DPA.pdf
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/participation-et-pouvoir-dagir-les-leviers-du-changement/
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/participation-et-pouvoir-dagir-les-leviers-du-changement/
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Nutbeam Don. Glossaire de la promotion de la santé. Geneve

Organisation mondiale de la santé, 1999, p. 4

- En ligne https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665
[67245/WHO_HPR_HEP 98.1 fre.pdf
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La prévention sanitaire. Pari®\ssemblée nationale, 2014, 15.
En ligne https://www.assemblee
nationale.fr/13/budget/mecss/Communication CDC
prevention_sanitaire.pdf
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planification. Bruxelles : De Boeck Université, 1988
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Schéma IX: Représentation, au niveau des individus, du concept de prévention
universelle, sélective et indiquée

Prévention
. universelle
Population

générale
L]

Prévention

selective

Prévention

indiquée

Les difféerents groupes étant soit la population générale, soit un groupe a risque, soit
I'individu.

Senterre Christelle, Bantuelle Martine, Levéque Alain. Prévention du suicide : apercu général des connaissances
. en suicidologie et situation en communauté francaise de Belgique : rapport de recherche relatif au projet 4.1 de
£ QFES n Rdz t NPichNés YadrBatistés et dblBanstidride la sécurité en Communauté

francaise de Belgique. Bruxelles : Education santé ; Ceresp asbl, 2006, p. 49.

. En ligne https:/dipot.ulb.ac.be/dspace/bitstream/2013/93957/1/Rapport_suicide_Senterre_et_al_2006.pdf
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Ferron Christine. Agir en promotion de la santé. In : Lambert |
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OTTAWA CHARTER FOR HEALTH PROMOTION
CHARTE D'OTTAWA POUR LA PROMOTION DE LA SANTE

STRENGTHEN COMMUNITY ACTION
RENFORCER L'ACTION COMMUNAUTAIRE

AN INTERNATIONAL CONFERENCE UNE CONFERENCE INTERNATIONALE
ON HEALTH PROMOTION POUR LA PROMOTION DE LA SANTE
The move towards a new public health Vers une nouvelle santé publique
November 17-21, 1986 Owawa, Ontario, Canada 17-21 novembre 1986 Orawa (Ontario) Car

/I KENIS RQhGGF 61 L2 dzNGefiébe : QadERisag0h dhdiale BeSla shrité, 1986 .y5(p.E®
. ligne: https://www.phac-aspc.gc.ca/pksp/docs/charterchartre/pdf/chartre. pdf
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La FHF en action | Responsabilité populationnelle : tous acte!
de notre santé ! [Page internet]. ParisHAE=2022. En ligne :
https://www.fhf.fr/la -fhf-en-action-responsabilite

populationnelletous-acteursde-notre-sante
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Bonin Lucie, Lafrance Lucie, Martel Josée, Cauchon Nathalie
Cadre de référence sur la responsabilité populationnelle. Troi
Riviéres : Centre intégré universitaire de santé et de services
sociaux de la Mauriciet-du-Centredu-Québec, 2015, 42 p. En
ligne: https://www.ciusssmcg.ca/telechargement/195/cadok-
referenceregionatsurla-responsabilitepopulationnelle2014
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Devictor Bernadette. Le Service public territorial de santé (SF
le Service public hospitalier (SPH) : développer 'approche
territoriale et populationnelle de I'offre en santé. Paris :
Ministére des affaires sociales et de la santé, 2014, 209 p. Er
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Figure 1

ligne :https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/Rapport_Devictor

Service public_territorial de sante2.pdf
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Les composantes de la performance des systémes de santé
basés sur la responsabilité populationnelle

Société

Maintenir
et améliorer
la santé et le bien-&tre
de la population
(finalit&)

En collaboration
avec les
partenaires
sectoriels et
intersectoriels

Agir sur les
déterminants
de la santé
(actions)

Optimiser I'utilisation des ressources
(conditions essentielles)

Maitriser le corpus de connaissances permettant de guider le
choix des actions

La responsabilité populationnelleles changements organisationnels a gérer en réseau. Un guide de gestion du
changement en faveur de la responsabilité populationnelle. Trottier L-bidime. Québeclnitiative sur le

partage de connaissances et le déppement des compétences, 2013, 94 p. En ligne
https://www.inspg.gc.ca/sites/default/files/publications/068_responsabilite_populationnelle_changements_or

. ganisationnels_reseau.pdf
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Responsabilité populationnelle : tous acteurs de notre santé ! [Page internet]? Paris : Fédération hospitaliére de
. France, 2020. En lignéttps://www.youtube.com/watch?v=TK09InDZP6k
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Questionner les représentations sociales en promotion de la
santé. Bruxelles : Cultures & santé asbl, 2013, p. 19. En ligne
https://www.culturessante.be/nosoutils/outils-promotion
sante/item/261-questionnefesrepresentationssocialesen
promotionde-la-sante.html
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partie : de «maladie» a «Verbatim» Letrillart Laurent,
Bourgeois Isabelle, Vega Anne, Cittée Jacques, Lutsman
Matthieu. Revue francaise de médecine généedlgo; 20(88):
pp. 106112En ligne https://medecinegenerale.sorbonne
universite.fr/wpcontent/uploads/2020/09/Glossaireecherche
quali-2e-partie.pdf
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CHAMBOULER SES REPRESENTATIONS SOCIALES
EN PROMOTION DE LA SANTE

CE QU’IL FAUT

* Des boites de conserve format familial ou collectif
(macédoine, triple concentré ou cocktail au sirop feront
trés bien I'affaire)

* Des étiquettes et des idées toutes faites UNE PETITE DEFINITION

"Les représentations sociales sont des grilles de lecture
et d’interprétation du monde, que chacun porte en
soi. Elles guident les comportements, les actions et
les interactions sociales. Elles leur conférent un sens.
Elles vont au-dela de I'individuel, et sont partagées
par un groupe, une collectivité. Elles constituent
alors un lien qui unit les individus et sont associées a
une appartenance sociale. [...] Les représentations
sociales ne sont pas figées et définitives. Elles
évoluent au gré des rencontres et au contact
d’autres visions du monde."

* Des balles de couleur

COMMENT FAIRE ?

* Inscrivez sur les étiquettes des mots pour lesquels
vous avez des idées bien arrétées

» Collez-les sur les boites de conserve
* Placez ces derniéres en pyramide

* Prenez une balle et assez de recul, visez,
tirez avec détermination

Questionner les représentations
sociales en promotion de la santé.
Bruxelles : Cultures & santé asbl, 2013,

QUAND S’EN SERVIR ?

Ce jeu d’adresse, fort fort ancien,

permet de questionner les p. 19.
représentations autour de la
notion de santé. Il est a la base

=

de toute démarche en promotion de |
la santé, et fait méme partie de la |
panoplie "Démarche de projet". Il

vise a mettre en branle la multitude

de facteurs qui influencent les
comportements de santé.

Sizaret Anne. Agir en promotion de la santé : le premier calerfdegrétuel)de transfert de connaissances en
promotion dela santé. Dijon : Ireps BourgogfeancheComté, 2020, 14 p. En lignkttps://admin.promotion
. santebfc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025_CalendrigrerpetuelTransfertde-connaissances.pdf

iQuquues réflexions sur lpossibilité du désaccord |page internet]. Plume Chocol@0)16. En ligne
. https://plumechocolat.wordpress.com/2016/11/23/quelquestlexionssurla-possibilitedu-desaccord/
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https://www.cultures-sante.be/wp-content/uploads/2023/11/ps-2013-qu-les-rep-soc-en-ps.pdf
https://issuu.com/medecinsdumonde/docs/mdm_cadre_de_r_f_rence_dsc_2012
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internationale sur la Santé, New York;Z®juin 1946 ; signé le
22 juillet 1946 par les représentants de 61 Etats

1 OGSa 2FFAOASEta RS f Qh NEI ypA .
100. entré en vigueur le 7 avril 1948

En ligne :
https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd47/FR/constitutien
fr.pdf?ua=1
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Organisation mondiale de la santé, 1986, 5 p. En ligr
https://intranet.euro.who.int/__data/assets/
pdf file/0003/129675/Ottawa_Charter F.pdf
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LA SANTE C'EST AUSSI...

Cultures&Santé
www .cultures-sante.be

al yis 0OQS & Bruxelledzi &Chltures ! eF Faht® K2BBR.DEN lignéattp://www.cultures-

. affiche

CFHANB 8 G(G2dzNJ RS f I

LINEY2o2y KRBt 2ARBOYESY

)


http://www.cultures-sante.be/component/phocadownload/category/12-pdf-ps-2012.html?download=210:la-sante-c-est-aussi-affiche
http://www.cultures-sante.be/component/phocadownload/category/12-pdf-ps-2012.html?download=210:la-sante-c-est-aussi-affiche
http://www.cultures-sante.be/component/phocadownload/category/12-pdf-ps-2012.html?download=210:la-sante-c-est-aussi-affiche

L IS[T1E
®@©®

GUIDE PRATIQUE
SSES =%

w '[[9w t[!'{ [hLb

DdzA RS LYo lj{ dBNIKA O
w2dzSy Y | w{ b2 NYIy
Oy {KANSYNK GG oI
V2NXYI YRASP2NHK ¢pU

AGFANB RSa SidzRAL
t NEY2o2y alydsS b2NJ

s
(o3

= N >

;U<< u<‘

KpnyStTHWwWonHy OROT Oc

hyT S F2yREYSydl dzE Sy LRNRY 2@3/yi KRS St
[ F YOSNI | St8yS>y ! dz22dz +d LaloStftSy 5

A

/| KNAaoaySo

. NUZESt £t Sa YwO[f h2dzO0wRyzmYw{{t NBY2e2y {IFYyidS |
HAHMXZ cn LI

9y {KAMBYNKk ORY ®dzOf 2 dBAR AKIY2AINES kK ANR dzLJa k OY &

NBE&2kLizo f A O o 2V 3 vBEWRIHKYSEyEBRdARBE h Yy i S OLIRT

fal 0
St S

5S@St 2LIISNI dzy S O2YLINBKSyaazy O0O2YYdzyS R
{ LISOG NI wnom chJd

9y YKAMSBSYKK G aw daLISOd NI
2YVEAYSPOKKFIRYAYKRIGEFEKUf SakA&dadzSk LIRT YT NK H |

=

[ Mzt S {FydS ot 3IS AyiSNYySas
av!t { AESYOINRS [ 2ANB
9y (YRAMSEYk k TNI LIBOIS V& &b ®2 NH k 2 dzo f

@ CFHANB S G2d2NJ RS fI LINRY2a2y Et%aé&@q&ﬁ@y@s«


https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://www.promotion-sante-normandie.org/_files/ugd/908e72_3428cdc7c6894a01ad374ca868382fa5.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://www.spectra-online.ch/admin/data/files/issue/pdf_fr/92/spectra_123_fr_web.pdf?lm=1585241581
https://www.spectra-online.ch/admin/data/files/issue/pdf_fr/92/spectra_123_fr_web.pdf?lm=1585241581
https://www.spectra-online.ch/admin/data/files/issue/pdf_fr/92/spectra_123_fr_web.pdf?lm=1585241581
https://frapscentre.org/outil-capsule/

{1 b¢

[ haa; b! | ¢! Lw9

5: CLbLG¢LhIhD/

02 YdeyI dzuI

LINE OSaa
AYRA @A Rdza
i LINBYyYySyi

[ QF O 2y O2YY
alyidS RSa&aaA:
SYGUNBLINR & C

dzy S O2YYdzy
IdzEIYS;quNJ aI
adzNJ f S&
alryas Si

T

12dz2NJ RS I LINRY2o2y RBf2ARBOMESY

[ LI NbOALI a2y O2YYdzy!l dzi
f SljdzSt fSa AyRAQGARdza SO f
OKI NHS  SdzNJ LINE LINB mad N&i SC

OSdzE RS I O2YYdzyl dziS= F
OF LI OAGS RS  O2W80 RAIINISNI 24 IL 5
t OStdzA RS tI O2YYdzyl dzi' S

FLILINBKSY RSNJ £ SdzNJ LINE LINB
g2t 2y(i$ RS NB&2dZRNB f SdzNE
YSGNI Sy YS&dNBE RQsiNB

RSOSt 2 LIISNSYWH RISdzasS OF yiaz
0SYSUOAIFANBAa LI aara¥fa RS f
jdzS§ tF O2YYdzyldzisS FAG ¢
AyO2Y06S | dz a2adisyS RS &t
FAyaA 1jdzS RS T2 dzNY A N& &S
O2y&asljdsSyosSa Tl g2Nrof Sa
AyuSNstyazya LINELI2&aSSa Oz

. Les soins de santé primaires. Organisation mondiale de la
santé. Alma Ata 1978. Genéve : OMS, réimpression 1986,
56-57.En ligne https://www.who.int/fr/publications-
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p. 34. En ligne :
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Health in all policies : Helsinski Statement, Framework for
country action , the 8th Global conference on health
promotion. Geneve : Organisation mondiale de la santé ;
Helsinki : Ministére des affaires sociales et de la santé, 201+
p. [En anglais] En ligne :
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/
10665/112636/9789241506908 eng.pdf?sequence=1
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Figure 3. Infographie sur la santé dans toutes les politiques - le cas de la pollution de I'air (OMS 2015)

LA SANTE DANS TOUTES LES POLITIQUES,

DE QUOI S'AGIT-IL?

L'atteints at la maintisn d'un bon &tat de santé nécessitent 'appui de politigues v
(publiques) favorables & la santé

() S

Pour assurer I'équité en santé de sorte gue toutes personnes aient des opportunités égales pour
l'atteinte d'un état de santé optimal

COMMENT CA FONCTIONNE?
Mondialement est lié A

1

8

AFIN DE COMBATTRE LA FOLLUTION DE L"AIR, LA
COLLABORATION DE NOMBREUX SECTEURS EST INDISPENSAEBLE :

ENERCIE PROPRE HABITAT

ENERIGIE RENOUVELAELE ET (UTILISATION DE TECHROLOGIES NHORMES DE
COMBUSTIELES FEU POLLUANTS COMETRUCTION
e e e

FROPRES FOUR LE) CHAUFFAGE ET
ECLAIRAGE —

INDUSTRIE

REMPLACEMENT DES CHEMINEES
INDUSTRIELLES

AUTORITES GESTION DES AMENAGEMENT TRANSPORT
LOCALES, DECHETS URBAIN wiartuLEE i Fammes
REGIONALES ET COWTRALE DEG COMPACT ET EFFICIENT — TALX DEMISSION
NATIONALES EMISEIONS : | 4‘

CODES D'URBANIEME :l

SECTEUR DE LA SANTE

EvALLATION DES EFFETS

SUR LA SANTE |
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Dans l'ensemble. le sectaur
sanitaire est le porte-drapeau

de la santé et il orients les
discussions de fagon 4 ca
que |a sants resta a l'ordre
du jour
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https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=ad1131821.pdf
https://refips.org/wp-content/uploads/2020/01/GuideSdTP_web.pdf
https://iris.who.int/rest/bitstreams/1271614/retrieve
https://ccnpps-ncchpp.ca/docs/2017_SdTP_OutilsLentillesSante_FR.pdf
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Plan d'action pour la santé mentale 202820. Genéve :
Organisation mondiale de la santé, 2013, p. 42. En ligne
: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/
89969/9789242506020_fre.pdf?sequence=1
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RESSOURCES .
PSYCHOLOGIQUES +----
ET INDIVIDUELLES *

TISSUS RELATIONNEL
@® ET SOCIO-ECONOMIQUE

Enfance, famille, amis,
proches, collégues, vie de
quartier, éducation, emploi,
revenu, dettes, etc.

© Soutien social, bonnes
relations familiales, sécurité

Capacité de gestion des émotions,
compétences relationnelles,
facteurs génétiques et biologiques,
genre

© Estime de soi, bonne santé
physique, etc. économigue, etc.

@ Difficulté @ communiguer, @ Expériences négatives dans
facteurs biologiques, maladies et les premieres années de la vie,
incapacités, etc. isolement social, pauvreté,
chémage, décrochage
scolaire, stress, etc.

-

CONTEXTE
s POLITIQUE
e @ ET SOCIETAL

Politique sociale, économique et culturelle, logement, services
sociaux, systéme de santé, violence et criminalité, accés a la nature,
infrastructures, environnement et risque, etc.

© Politiques favorisant linclusion et 'équité économique & sociale, etc.
@ Discriminations, inégalités entre les sexes, inégalités sociales, etc.

Les facteurs déterminants de la santé mentale [Page internet]. GemMéwvelsPromotion de la santé mentale
i Geneéve, 2022. En lignattps://www.minds-ge.ch/ressources/categoridacteurs
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AXE 1- CREER UN ENVIRONNEMENT FAVORABLE
A UNE SANTE MENTALE POSITIVE

Favoriser l'inclusion, la diversité
et l'égalité des chances et

combattre les discriminations

' : . . . . » Pratiques pédagogiques favorables ‘
I'adoption d’habitudes de vie saines » Dispositifs de lutte contre le harcélement,

= Prévention et réduction = Activité physique et \ les discriminations et les violences
des risques en milieu mobilités douces

festif = Espaces végétalisés A Fresque de la diversité
= Alimentation + Ateliers bien-&tre Accompagnement

Promouvoir le bien-étre et

Agelier cuisine | Epicerie solidaire

\

Cellule d'intervention
T 2 A Al T s T . . -
Parc a velos | Atelier Remise en selle Gensibilisation
Pitnp my party | Jardins partages

‘ Prévention par |es pairs

Yoga | Relaxation

Formation

h
¥

~
Favoriser le sentiment d'appartenance \ ‘
a la communauté étudiante et
soutenir l'engagement étudiant
Tuteurs | Actions solidaires | Etudiants relais
Engagement associatif | Ftudiants étrangers | Intégration
[ ]

TV s

CKSdZNBf !yySed t NRY2dz@2AN) £ &l ydS YSy {lPrfotioR Santé S G dzR A |
BourgogneFrancheComté, ARS BourgogfeancheComté, 2024, 76 p. En lignéittps:/promotion-sante
. bfc.org/system/files/referentiebmejuin2024_0.pdf

CFANB S (2d2NJ RS fI LINRPY2oz2y RBf2ARBONESY @


https://promotion-sante-bfc.org/system/files/referentiel-sme-juin2024_0.pdf
https://promotion-sante-bfc.org/system/files/referentiel-sme-juin2024_0.pdf

La promotion de la santé mentale, c’est
agir sur tous les déterminants, au
niveauv individuel, collectif et...
politique !

MOBILISER DE i

MULTIPLES ACTEURS

radividus, familles, quartiers,
commurautds, sollectiitds,
anbiepines, o e, poys

Hak i, &cole, travail,
' collectivibs, sociéld

AZIR ALPRES DE GROLUPES Q
I'INDIVIDUS YULMERABLES

Parsonnas o bos resveny méragns.'.-mnnt: dans
o pawveretd, personnes sans emplol,
trovaillour.cuse.s précaires, parsonnes en
sttieation o isolemsnt, personnes owee un falkla
niwaonr de formettion, victimes de conflis omés,
déplocé es de guerme. migrant. s, grovgpes
mincritairas, parsennas souffront da molodiss
chroniquas, &1

dappatenanon, cohésian sociole, sécuernts
@oonomigue, dialogue public, progrommes
aducat 5, services d'oppul oux porents. gesiion
du stross ou trovael, compagne do

scnsibi sation pour facilbter lo compréhension
dr lo sonté mentala por la papedation
walarisation das dispositifs looou
d'accompagremant et de scutien
psychalogque, arganisation d'événements
permmattant d'engoger un dialogue citoyen
cataur de la santd rrertala, st
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politique! [Infographie]. GeneveMindsge, 2024. En lignehttps://cdn.prod.website
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LA SANTE MENTALE
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Psycom Santé Mentale Info [Site internet]
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Le Cosmos mental ®
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Promouvoir la santé des adolescents dans une société en criessier de
connaissances
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.. Bonnes pratiques en matiére de promotion de la santé psychique au travers
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https://promotion-sante-bfc.org/system/files/referentiel-sme-juin2024_0.pdf
https://promotion-sante-bfc.org/system/files/referentiel-sme-juin2024_0.pdf
https://www.psycom.org/
https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/kit-cosmos-mental/#pas-de-sante-sans-sante-mentale-672a3dfb7b940
https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/kit-cosmos-mental/#pas-de-sante-sans-sante-mentale-672a3dfb7b940
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/01/Dossier-de-connaissance-JER-2022-INTERACTIF.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/01/Dossier-de-connaissance-JER-2022-INTERACTIF.pdf
https://www.promotion-sante-grandest.org/images/publications/PAC/Lumiere-sur-la-bientraitance2023.pdf
https://www.promotion-sante-grandest.org/images/publications/PAC/Lumiere-sur-la-bientraitance2023.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-12/Feuille_d_information_094_PSCH_2023-12_Bonnes_pratiques_sante_psychique_environnement_physique.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-12/Feuille_d_information_094_PSCH_2023-12_Bonnes_pratiques_sante_psychique_environnement_physique.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-12/Feuille_d_information_094_PSCH_2023-12_Bonnes_pratiques_sante_psychique_environnement_physique.pdf
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GlossaireGouvernement du Canada, 2010. En ligne :
https://www.canada.ca/fr/santepublique/services/pratigue
santepubligue/competencegne/glossaire.html

P

Lddzo f AljdzS K /S
2y 02ttt S0a@S> ¢
S NRaljdzSx t dzyS
b £ LINBOSye2yc
Y& RB&E I @iy aA OKSt C
JtS Si O02ttS0a@Ss dzy
YAljdzS YIFA&a Fdzaair dzyS
Y6Ea2yltS8Y SdNRLSSYyyS: Ayi
LJdzo f A lj dz§ > LJ2 dzNizY'B2 ARz Y@S/ERIC

Ww=<H o

N ST T N T
¢ O
i QX

Uy > Qj

D¢ Qx l:\:l- ;U(\%

[N

[ g0p)

<,
Z w

N ¢ ¢

€N
@]
N
<,
N

Ll2aAa¥F RS € 3If206FftAal a2y
AN} YRa 1jdzS tS GSYiNBo®
Kouchner Bernard. QF @Sy idzNE RS €I &y

Traité de santé publiqgue. Bourdillon Francois, Bricker G
Tabuteau Didier (Editeurd)aris : Flammarion (Médecik&ziences)
2004, p. XVI


https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/pratique-sante-publique/competences-ligne/glossaire.html
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Dozhwal.fr Un médecin de santé publique. 2017. En ligtip:/medipix.fr/medecinDeSantePublique.png
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https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/projet_strategique_dgs_2024-2026.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/2023-06/3350-recommandations-soutien-prise-decision-sante-publique.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/2023-06/3350-recommandations-soutien-prise-decision-sante-publique.pdf
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Lemire Nicole, Souffez Karine, Larendeau Malaére Animer un
processus de transfert des connaissances : bilan des connaiss:
et outil d'animation Québec Institut national de santé publique
du Québec, 2009. p. 7. En ligne :
https://www.inspg.gc.ca/pdf/publications/
1012_AnimerTransfertConn_Bilan.pdf
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https://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/%201012_AnimerTransfertConn_Bilan.pdf
https://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/%201012_AnimerTransfertConn_Bilan.pdf

Intégrer les connaissancesuede la recherche dans la pratique [Page intern@tjébec Centre de transfert
. pour la réussite éducative du Québec, 2024. En ligttps://www.ctreg.gc.ca/integredesconnaissances
. issuesde-la-recherchedanssapratique/
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